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અમારા વિષે :  

પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન 2003થી અમદાવાદના વચંિત વર્ગના વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા બાળકો 
/ વ્યક્તતઓ સાથે કાયગ કિે છે અને તમેની સામે આવતા માનવસક અને શાિીરિક પડકાિોને દુિ કિવા 
તેમને તૈયાિ કિે છે. અહી સસં્થા સેન્ટિ, સમદુાય આધારિત પનુવગસન અને એડવોકસી દ્વાિા નેટવકીર્ 
જેવા માધ્યમોથી વવવવધ પ્રવવૃતઓ કિે છે. એક બાળકથી શરૂઆત થયલે આ સફિમા ંઆજે અમદાવાદમા ં
વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા 3000થી વધ ુવ્યક્તતઓ તેમજ તેમના પરિવાિો અને સમદુાય સહભાર્ી બનલે  છે.  
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અભિમન્યનુી પ્રગવિ સાથે માિાની સ્િવનિભરિાની શરૂઆિ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

કાર્ભક્રમની ઝલક  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

પોતાના ઓટીસ્ટીક બાળકની સભંાળની જવાબદાિીની સાથે ઘિમા ંપણ આવથિક ટેકો કિવાની એમની 
ઈચ્છા સવવતા બેન ની હતી. એમ.એ. સધુી નો એમનો અભ્યાસ અને વસલાઈ કામ મા ંતેમની કુશળતા 
એમને હમેશા આવથિક પ્રવવૃિમા ંજોડવા માટે પ્રોત્સારહત કિતી. પિંત ુબાળક અચભમન્ય ુઅને કામ બનેં 
માથંી એક ની પસદંર્ી મા ંહમેશા ‘ માતા’ ની જીત થતી. કાિણ કે અચભમન્ય ુએમના વસવાય િહ ેએ 
મશુ્કેલી હત ુ.ં તેથી બાળક અને ઘિમા ંજ તેમનો સમય પસાિ થઇ જતો. આ દિમ્યાન  િાિ મરહના પહલેા 
પ્રભાતના ભાઈપિુા સેન્ટિ પિ તેમણે બાળકનુ ંએડવમશન કિાવ્યુ.ં બાળક ક્યાિેય માતાથી દુિ નથી િહ્ુ ં
તેથી માતા બાળક સાથે સેન્ટિ પિ જ િહ.ે આ દિમ્યાન એજ્યકેુટિ સાથે એમની વાતિીત થઇ જેમા ં
વસલાઈ કામ કિીને આવથિક પ્રવવૃિ કિવાની તેમણે ઈચ્છા વ્યતત કિી. એજ્યકેુટિે તેમની વાત વનિાતેં 
સાભંળી અને સમજી ત્યાિબાદ તેમને સિૂવ્યુ ંકે, એકવાિ અચભમન્ય ુસેન્ટિના વાતાવિણમા ંર્ોઠવાઈ જાય 
પછી ધીમે-ધીમે તેને એકલો મકૂવાનો પ્રયત્ન કિવો જોઈએ. લર્ભર્ એક અઠવારડયા પછી, જ્યાિે 
અચભમન્ય ુ વશક્ષકો અને પ્રવવૃિઓથી પરિચિત થયો, ત્યાિે તેની માતા તેને તલાસરૂમમા ંમકૂીને પોતાના 
કામે જવાનુ ંશરૂ કયુું. 

છેલ્લા બે મરહનામા ંઆ પરિવતગન ખબૂ જ સકાિાત્મક િહ્ુ ંછે. હવે અચભમન્યનુી માતા તેને માત્ર મકુવા 
અને લેવા જ આવે છે. અચભમન્ય ુપણ હવે અન્ય બાળકો અને વશક્ષકો સાથે હળીભળી ર્યો છે. બીજી તિફ, 

તેની માતા હવે પોતાના વસલાઈકામમા ંવધ ુસમય ફાળવી શકે છે. આવથિક િીતે ઘિમા ં ટેકો કિવાની 
એમની ઈચ્છા હવે વાસ્તવવકતા બની છે.  

પ્રભાત ની બાળક ની સાથે તેના સમગ્ર પરિવાિ સાથે આત્મીયતા અને ટેકા ને લીધે  એક ‘ઘિોબો’ બન્યો 
છે. આમ, પ્રભાતમા ંસમગ્ર પરિવાિને એક વવકાસની પ્રરિયામા ંજોડવા એ અચભર્મ સાથે કાયગ કિવામા ં
આવે છે.       િૈર્ાર કરનાર : આનદંી પડં્યા  (એજયકેુટર ) 

અચભમન્ય ુઅને તેની માતા બનેં ની સફિ માટે પ્રભાત તિફથી શભેુચ્છાઓ  

 
અસેસમેન્ટ 

• ડો.રકલ્લોલ સિના દ્વાિા 16 બાળકોનુ ં વ્યક્તતર્ત 
અસેસમેન્ટ કિી ને વન ટુ વન પ્લાન નક્કી બનાવી 
વાલી સાથે પણ શેયિ કિવામા ંઆવ્યુ.ં  

 

 

 

૨૬મો દદવર્ાગં રમિોત્સિ: કાકંરિયા ગજુિાતી શાળા ન.ં ૪ ના રિસોસગ રૂમમાથંી ૨૬મા 
દદવર્ાગં રમિોત્સિમા ં૬ થી ૧૪ વર્ગની વયના ૧૦ ઉત્સાહી બાળકોએ ભાર્ લીધો હતો. 
જેમા ંતમામ બાળકોએ પોતાની ક્ષમતાઓનુ ંઉત્કૃષ્ટ પ્રદશગન કયુું હત ુ.ં અમને જણાવતા 
આનદં અને ર્વગ થાય છે કે, દક્રષ્ના રમેશિાઈએ 'વનશાનિાક' (૫ મીટર) સ્પર્ાભમા ંપ્રથમ 
ક્રમ પ્રાપ્ત કયુગ. મેદાન પિ દિેક બાળકના િહિેા પિનો આત્મવવશ્વાસ અને િમત પ્રત્યેનો 
તેમનો ઉમરં્ જોવા જેવો હતો.બાળકોની આ સફળતા પાછળ વાલીઓનો અવવિત 
સહયોર્ અને 'પ્રભાત' ટીમનુ ંમાર્ગદશગન પાયામા ંિહ્ુ ંછે.  

 

• વટવા વોડગની 
આંર્ણવાડીમા ં સ્પીિ અને 
સાઈકોલોજીસ્ટ અસેસમેન્ટ 
કિવમા ં આવ્યુ.ં 
આંર્ણવાડીમા ંઆ પ્રરિયાને 
લીધે કાયગકિને બાળકોની 
પ્રર્વતની સાથે કોઈ વવશેર્ 
જરૂરિયાત છે કે નરહ તે 
ખ્યાલ આવે છે.  કુલ્લ 96 
બાળકોનુ ંઅસેસમેન્ટ થયુ ંછે.  
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પ્રવશક્ષણ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

પ્રિાિ સેન્ટર પ્રકૃવિમર્ બન્યુ ં: લીલછુમ વાતાવિણ એક જગ્યાને હમેશા હકાિાત્મક અને ઉજાગવાન 
બનાવે છે. ConnectForના સ્વયસેંવક દ્વાિા ભાઈપિુા સેન્ટિ પિ આવીને કુંડાઓને કલિ કિવમા ં
આવ્યા. સાથે કુંડામા ંપાણી, માટી વરે્િેનુ ંપ્રમાણ બિાબિ િહ ેતે માટે બાળકો સાથે પ્રવવૃતઓ પણ 
કિી. આ 'નેિિ થેિાપી' એ માત્ર બાળકો જ નહીં પણ ConnectForની ટીમ અને પ્રભાત 
પરિવાિના દિેક સભ્યને પ્રફુલ્લ્લત કિી દીધા હતા. પયાગવિણ પ્રત્યેની જાગવૃત અને 
સર્જનાત્મકતાના સમન્વય સમાન આ ગણુવિાસભિ સમય દ્વાિા સેન્ટિનુ ં વાતાવિણ જીવતં, 

હકાિાત્મક અને પ્રકૃવતમય બની ર્યુ ંહત ુ.ં 

 

 

 

 

અપડ્ેટ : સમાિેશી આંગણિાડ્ીમા ંિાલીની િાગીદારી : આંર્ણવાડીઓને 'સમાવેશી 
વશક્ષણ'ના સશતત કેન્ર બનાવવાના ઉદે્દશ્ય સાથે થઇ િહલે કાયગમા ંઆ મહીને વાલીઓ 
સાથે ખાસ કાયગ હસ્તકે્ષપ કિવામા ંઆવ્યુ.ં જેમ કે, ર્ીતા નર્િ આંર્ણવાડીના 25 
વાલીઓ સાથે વશક્ષણની પદ્ધવતઓ અને સ્પેવશયલ એજ્યકેુટસગ દ્વાિા ઉપયોર્મા ંલેવાતા 
'ટીચિિંર્ લવનિંર્ મટીરિયલ' (TLM) ના જીવતં પ્રદશગન દ્વાિા મારહતર્ાિ કિવામા ંઆવ્યા 
હતા. બીજુ,ં ગલુમહોિ આંર્ણવાડીમા ંિેતી પિ અંક લેખન જેવી પાયાની પ્રવવૃિઓમા ં
વાલીઓની પ્રત્યક્ષ ભાર્ીદાિીએ આર્ામી સમયમા ંસમાવેશી આંર્ણવાડી માટે નવી 
રદશા ખોલી છે.  

 

ટીમ કેપેવસટી ભબલ્ડ્િંગ: સસં્થાની કાયગપદ્ધવતને વધ ુસજ્જ બનાવવાના હતેથુી 
ટીમ માટે 'ક્ષમતા વધગન' (Capacity Building) સત્રનુ ંઆયોજન કિવામા ંઆવ્યુ ં
હત ુ.ં આ વખતે મખુ્ય વવર્ય 'હાઇપર એલટટિ બાળકો સાથેનુ ંકાર્ભ' િાખવામા ં
આવ્યો હતો, જેમા ંવનષ્ણાત ડો. રકલ્લોલે સવંાદ અને પ્રવવૃિઓ દ્વાિા બાળકના 
મલૂ્યાકંન કિવાની કળા શીખવી હતી. આ સત્રમા ંરફલ્ડ પિ આવતા પ્રશ્નો અને 
મ ૂઝંવણો અંરે્ ટીમે ડોતટિ સાથે સીધો સવંાદ કયો હતો. આ પ્રશ્નોિિી દ્વાિા 
ટીમને કાયગના નવા આયામો સમજવા મળ્યા હતા, જે તેમના આત્મવવશ્વાસમા ં
વધાિો કિશે. 

 

 

 

 

આ પ્રરિયામા ંવાલી અને આંર્ણવાડી કાયગકિ પણ એટલા જ મજબતુ રહતધાિક છે તેથી પ્રભાત દ્વાિા તેમની સાથે િોક્કસ રદશામા ંતેમની ભાર્ીદાિી 
માટે સર્જનાત્મક કાયગ કિતા િહવેાનુ ંઆયોજન છે.  

 

િોકેશનલ: કૌશ્ર્થી આત્મવનિભરિા સરુ્ીનુ ંડ્ગલુ ં

• વોકેશનલ તાલીમ અંતર્ગત બાળકોના સવાુંર્ી વવકાસ માટે કુશળતાની સાથે વ્યવહારિક 
જ્ઞાન પિ વવશેર્ ભાિ મકૂવામા ં આવ્યો છે. આ હતેસુિ, ઇન્ટનગશીપના વવદ્યાથીઓના 
સહયોર્થી વવવવધ વવર્યોની જરૂરિયાત મજુબ અત્યતં આકર્ગક અને અથગપણૂગ 'ટીચિિંર્ 
લવનિંર્ મટીિીયલ' (TLM) તૈયાિ કિવામા ંઆવ્યુ,ં જેનુ ંપ્રદશગન પણ ઇન્ટનગ વવદ્યાથીઓ દ્વાિા 
જ યોજવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં  

• બાળકોને માત્ર વર્ગખડં પિૂત ુ ંજ્ઞાન ન મળે તે માટે તેમને પ્રત્યક્ષ ખિીદી (Shopping) માટે 
બહાિ લઈ જવામા ંઆવ્યા, જેનાથી તેમનો આત્મવવશ્વાસ વધ્યો છે.  

• આ ઉપિાતં, 'રકિન ર્ાડગન'ના માધ્યમથી બાળકોને તાજી શાકભાજીની પ્રત્યક્ષ ઓળખ 
આપવામા ંઆવી અને િસોડાના દિેક કાયગમા ંતેઓ સક્ષમ બને તે માટે તેમને િસોઈના 
કૌશલ્યોની પણ પદ્ધવતસિ તાલીમ આપવામા ંઆવી િહી છે. 
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એડ્િોકસી (દહમાર્િ ) 
 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘ઇન્ટલભુઝિ ઇ-કુદકિંગ’ દરસર્ભ: સમાપન કાર્ભશાળા :  પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન 
અને લોફબિો યવુનવવસિટી (UK) ના સયંતુત ઉપિમે આયોજજત 'ઇન્તલચુઝવ ઇ-કુરકિંર્ 
રિસિગ' પ્રોજેતટની સમાપન કાયગશાળા સપંન્ન થઈ. જમીની સ્તિના અનભુવો અને 
ડેટા કલેતશનના તાિણો િજૂ કિવાના હતેથુી આયોજજત કાયગશાળામા ંCRC ના મખુ્ય 
સિંાલક અજજત વસિંહ , રફનોવવસ્તાના પ્રવતવનવધ શીતલજી તેમજ CEPT અને NID 

જેવી પ્રવતષ્ષ્ઠત સસં્થાઓના વનષ્ણાતો, શ્રી અશોક િેટિજી, શ્રી હાસ્યલતા બહને 
ઉપક્સ્થત િહ્યા હતા. કાયગશાળામા ંઉજાગ અને વવકલારં્તાના અત્યાિ સધુી વણસ્પશ્યાગ 
પાસાઓ પિ મથંન કિવામા ં આવ્યુ,ં જેમા ં સિકાિી પ્રવતવનવધઓએ ઇ-કુરકિંર્ને 
'લતઝિી' ને બદલે 'જરૂરિયાત' ર્ણાવી તેને ADIP યોજના અને ALIMCO દ્વાિા 
પ્રોત્સાહન આપવા પિ ભાિ મકૂ્યો હતો.  

 

 

સમાિેશી વશક્ષણની નિી ભક્ષવિજ: 'વહાઈટ પેપર'નુ ંવિમોર્ન: અનતં નેશનલ 
યવુનવવસિટીના પ્રારં્ણમા ં તાજેતિમા ં પે્રિણાદાયી કાયગિમ સપંન્ન થયો. 
'સમાવેશી વશક્ષણ' (Inclusive Education) ના વવર્ય પિ તૈયાિ કિાયેલા 
'વહાઈટ પેપર' ને જાહિે કિતા અમે અત્યતં ર્ૌિવ અને આનદંની લાર્ણી 
અનભુવીએ છીએ. આ પ્રસરં્ે 'પ્રભાત' સસં્થાના ડાયિેતટિ શ્રી કેશવ િેટિજી 
અને યવુનવવસિટીના પ્રોવોસ્ટ શ્રી ડો.સજંીવ, વવદ્યાથી વવશેર્ ઉપક્સ્થત િહ્યા હતા. 
આ રિપોટગની સૌથી મોટી વવશેર્તા એ છે કે તે એક પ્રવતષ્ષ્ઠત યવુનવવસિટી અને 
જમીની સ્તિે કામ કિતી સસં્થાના સયંતુત પરુુર્ાથગનુ ંપરિણામ છે. આ 'વ્હાઈટ 
પેપિ' માત્ર એક દસ્તાવેજ નથી વશક્ષણ જર્ત માટે એક રદશાસિૂક બની િહશેે. 

 

 

 

 

નેટિદકિંગ :' 

AmdavadNXT'  પહલેમા ંપ્રિાિની સહિાભગિા : અમદાવાદ 
મ્યવુનવસપલ કોપોિેશનની આ પહલે અન્વયે અમદાવાદને 
બાળકો માટે વધ ુ સિુચક્ષત, સમાવવષ્ટ અને િમવા યોગ્ય 
બનાવવાના ઉદે્દશ્ય સાથે આયોજજત ‘રન ફોર એિરી ર્ાઈ્ડ્’ 
ઇવેન્ટમા ંપ્રભાતના બાળકોએ ભાિે ઉત્સાહ સાથે દોડીને સૌને 
પે્રરિત કયાગ હતા. જરૂરિયાતો વવશે મજબતૂ િજૂઆત કિી હતી.  

 

ડૉ. અવમતા દ્વાિા પ્રસ્તતુ મખુ્ય તાિણો અને અભ્યાસના સહભાર્ીઓએ વણગવેલા પોતાના સમદૃ્ધ અનભુવોએ સાચબત કયુું કે ઇલેષ્તિક િસોઈ એ 
માત્ર ટેકનોલોજી નથી, પિંત ુ રદવ્યારં્ મરહલાઓના સશક્તતકિણ અને સ્વાવલબંન માટેનુ ંએક સબળ માધ્યમ છે. રસોડ્ામા ંઆધવુનકિા અને 
સમાનિાનો નિા અધ્ર્ાર્ ની શરૂઆિ કરી છે.  

 

અમાિો સકંલ્પ છે કે આ અભ્યાસ વધમુા ંવધ ુસસં્થાઓ, સિકાિ અને 
વશક્ષણવવદો સધુી પહોંિે, જેથી સમાવેશી વશક્ષણનુ ંસપનુ ંસાકાિ થઈ શકે. 

 

આ ઉપિાતં, શહિેની ર્વતશીલતા અને શહિેી વવકાસ પિ કેષ્ન્રત વત્ર-રદવસીય પ્રદશગન 
અને સવંાદ મિંમા ંપણ પ્રભાત સહભાર્ી બન્યુ ંહત ુ.ં આ મિં પિ પ્રભાતના ડાયિેતટિ 

શ્રી કેશવ િેટિજીએ ખાસ જરૂરિયાત ધિાવતા બાળકોની સિુક્ષા અને તેમની વવવશષ્ટ 
આ પહલેનો મખુ્ય હતે ુબાળકો માત્ર શહિેના 'િહવેાસી' નહીં પિંત ુ'સરિય નાર્રિક' 

બને અને શેિીઓમા ં વનભગય બનીને િમી શકે તેવુ ંવાતાવિણ ઊભુ ંકિવાનો છે.આ 
કાયગિમમા ંપ્રભાત સસં્થાએ સરિય ભાર્ીદાિી નોંધાવી હતી.  
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ઘરોબો  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

સહાર્ક સેિાઓ  

 

મેડીકલ સટીફીકેટ 02 , સ્ટેટ િાન્સપોટગ માટેના ઓનલાઈન પાસના ફોમગ -04 , પેન્શન માટેના સહાય ફોમગ -2  ભિવામા ંઆવ્યા.  

Prabhat Education Foundation  
325, Iscon Emporio, 
Satellite, Ahmedabad,  
Gujarat 380015 
 

 Phone:    +91-79-4890-305 
 Email:      prabhat@prabhatedu.org 
Website:  www.prabhateducationfoundation.org  
         

વિશેષ સહાર્ક સાર્ન વિિરણ કેમ્પ : 
પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન અને શ્રી 
ભર્વાન મહાવીિ વવકલારં્ સહાયતા 
સવમવત (BMVSS) દ્વાિા ૧૨ થી ૧૪ 
ફેબ્રઆુિી ૨૦૨૬ દિવમયાન ધાિાસભ્ય શ્રી 
અમલુભાઈ ભટ્ટ અને અન્ય મહાનભુાવોની 
ર્રિમામય ઉપક્સ્થવતમા ં 'વવશેર્ સહાયક 
સાધન વવતિણ વશચબિ'નુ ંસફળ આયોજન 
કિવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ ં

 

 

 "કોઈ બાળક પાછળ ન રહ"ે તેવા સકંલ્પ સાથે યોજાયેલા આ ત્રણ રદવસીય કાયગિમમા ં392 સેિેબ્રલ પાલ્સીગ્રસ્ત બાળકોની મફત તપાસ કિી તેમને 
સી.પી. િેિ, કેચલપસગ અને વોકસગ જેવા 620થી વધ ુ જરૂિી સાધનો આપવામા ંઆવ્યા હતા. આ પહલેનો મખુ્ય ઉદે્દશ્ય બાળકોને આત્મવનભગિ બનાવી, 
તેમનામા ંઆત્મવવશ્વાસ અને ર્ૌિવ જર્ાડી સમાજમા ંસમાન તક પિૂી પાડવાનો છે. 
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