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અમારા વિષે :  

પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન 2003થી અમદાવાદના વચંિત વર્ગના વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા બાળકો 
/ વ્યક્તતઓ સાથે કાયગ કિે છે અને તેમની સામે આવતા માનવસક અને શાિીરિક પડકાિોને દુિ કિવા તેમને 
તૈયાિ કિે છે. અહી સસં્થા સેન્ટિ, સમદુાય આધારિત પનુવગસન અને એડવોકસી દ્વાિા નેટવકીર્ જેવા માધ્યમોથી વવવવધ 
પ્રવવૃતઓ કિે છે. એક બાળકથી શરૂઆત થયલે આ સફિમા ંઆજે અમદાવાદમા ં વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા 3000થી વધ ુ
વ્યક્તતઓ તેમજ તેમના પરિવાિો અને સમદુાય સહભાર્ી બનલે  છે.  
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ROSHNI 
Reaching Out to Serve Humanity with New Initiatives  

https://facebook.com/prabhateducationfoundation/
https://instagram.com/prabhat_education_foundation/
https://youtube.com/@prabhateducationfoundation8985
https://x.com/PrabhatEdu
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કોડિયામાાં સમદુાયની કૃતઘ્નતાની મહકે અને ઉત્સાહનો  છલ્લોછલ પ્રકાશ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

કાયયક્રમની ઝલક  
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વાલી પ્રભાતની સફિનુ ંએક અચભન્ન અંર્ છે. તેમની સાથેનો ઘિોબો હમેશા પ્રભાતને મજબતુ િીતે 
જાળવી િાખવાનુ ંસતંોષ છે. એ જ િીતે વાલી પણ પ્રત્યક્ષ કે પિોક્ષ િીતે યોર્દાન આપતા હોય છે. 
આ યોર્દાન પાછળ હમેશા સસં્થા માટે સન્માન અને કૃતજ્ઞતાની લાર્ણી હોય છે. આવો જ એક અવસિ 
વાલી સાથે છે રદવાળી વનવમતે કોરડયાની સશુોભન કિવાનુ.ં જે  પ્રભાત તેના શભુચિિંતકોને રદવાળીની 
પ્રતીકાત્મક ભેંટ આપે છે. આ કોરડયા માત્ર કોરડયા નથી હોતા તેમા ંબાળકો, વાલી, અને પ્રભાત ટીમ 
અને અન્ય સ્વયસેંવકોની  લાર્ણી અને સમપગણ સાથેની હૃદયસ્પશી અચભવ્યક્તત છે.  

આ કોરડયાને તૈયાિ કિવાની પ્રરિયા લાબંો સમય િાલે છે અને એમા ંવાલી ખબુ ઉત્સાહ સાથે જોડાય 
છે. આ દિમ્યાન વાલીઓને મળવાનો અને પોતાના અનભુવોને આદાન પ્રદાનનો અવસિ પણ મળે 
છે. પજૂા બહને (ભાઈપિુા સેન્ટિ વાલી ) પોતાના અનભુવ જણાવતા કહ ેછે કે, પ્રભાતમા ંમારંુ બાળક 
એક વષગથી આવે છે. અને જે ડેવલોપમેન્ટ અમે જોયુ ંછે તે અમાિા માટે અદ્ભુત છે. તેથી જ અમાિાથી 
જે બને તે અમે કિવાનો અવસિ મળે તો અમને એ ર્મે છે. માિા વસવાય અન્ય વાલી પણ આવે છે 
અને જેથી જે સ્કીલ હોય તે મજુબ તે અહી કામ કિે છે.  

બીજા એક વાલી હસમુતી બહને કે જે જીયાસંીના મમ્મી છે. જેમણે થોડા જ સમયમા ંપ્રભાત સાથે એક 
ઘિોબો બનાવી લીધો છે. તેઓ કહ ેછે કે, કે કોઈ પણ િીતે પ્રભાતના કાયગમા ંજોડાવુ ંએ હમેશા અમાિા 
માટે ખશુીની વાત છે. તેથી મને વસલાઈ આવડતી હોવાથી કોરડયા માટે પોટલી ને સીવવામા ંટેકો કરંુ 
છ.ં અને પછી જ્યા ંજરૂિ હોય ત્યા ંટેકો કરંુ. સવાિથી બપોિ સધુી હુ ંઅહી િહુ ંછ.ં  

આમ, અનેક વાલીઓ સાથે કોરડયા બનાવવા આ સરહયાિા અનભુવો પાછળ અનેક પે્રિણાદાયી અને 
હૃદયસ્પશી ભાવનાઓનો નીિોડ છે. પ્રભાતના શભેુચ્છકો ને કોરડયા સાથે વાલીઓની લાર્ણીની હુકંને 
પણ સાથે પહોંિશે. આશા છે આ ભાવને પ્રભાતના શભેુચ્છકો દિેક કોરડયા દ્વાિા અનભુવશે.  

વશક્ષક ડદિસની ઉજિણી : પ્રભાતના સ્પેશયલ એજ્યકેુટિ એ પ્રભાતની  
‘ધિોહિ’ છે. તેમની પ્રવતબદ્ધતા અને સમપગણની ભાવનાની ઉજવણી કિવા અને 
કૃતજ્ઞતા વ્યતત કિવા માટે  ‘વશક્ષક રદવસ’ એ યોગ્ય રદવસ છે એવુ ંલાગ્યુ.ં 
તેથી જ આ રદવસને ‘ યાદર્ાિ’ બનાવવા માટે ખાસ કાયગિમનુ ંઆયોજન 
કિવામા ંઆવ્યુ.ં માનવસક સખુાકાિી , સ્વ- શૃરં્ાિ જેવા વવષયો પિ વનષ્ણાતં દ્વાિા 
ર્ોષ્ઠી કિવામા ંઆવી. તેમના દ્વાિા અવત મહત્વની અને વ્યક્તતર્ત સ્તિે 
ઉપયોર્ી થાય એવી મારહતી ખિેખિ પ્રભાવવત કિે તેવી હતી જે તેમના 
વ્યક્તતર્ત જીવન માટે ઉપયોર્ી બનશે એવુ ંટીમેં કહ્ુ.ં ત્યાિબાદ, િમત િમીને 
તેમને હળવાફૂલ બની  સ્વારદષ્ટ ભોજનની મજા માણ્યા બાદ, પ્રતીકાત્મક ભેંટ 
આપીને ઉજવણીને વવિામ આપવામા ંઆવ્યુ.ં  

સેન્ટિ અને રિસોસગ રૂમ પિ પણ બાળકો સાથે વશક્ષક રદવસની ઉજવણી ઉત્સાહ સાથે 
કિવામા ંઆવી. જે બાળકો વશક્ષક બનીને અન્ય બાળકો સાથે પ્રવવૃત કિી શકે છે તેમને 
ધ્યાને લઈને તેમને વશક્ષક બનવાનો અવસિ મળ્યો. આત્મવવશ્વાસ અને ઉત્સાહ સાથે 
બાળકોએ એમા ંભાર્ લીધો. બાળકોને વશક્ષક તિીકે જોવાની ક્ષણ એ પ્રભાત માટે િોમાિંક 
િહી. 

 

તેમના િહિેા પિ હાસ્ય અને સતંોષની લાર્ણી જોતા અનભુવ્યુ ં
કે તેમના માટે પણ આ રદવસ તેમના યાદર્ાિ રદવસોમાનો એક 
બન્યો હશે.  
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સમાિેશી આંગણિાિી : વવપ્રોના સહયોર્થી સમાવેશી આંર્ણવાડીના બીજા તબક્કામા ં
નવી આંર્ણવાડીઓન ુઅસેસમેન ્ની પ્રરિયાની શરૂઆત કિવામા ંઆવી છે. આંર્ણવાડી 
કાયગકિનીની સમાવેશી અચભર્મ ખાસ કિીને રદવ્યારં્ ના પરિપે્રક્ષ્ય મા ં વવષયની સમજ, 
કુશળતા,અને અચભર્મને લઈને અસેસમેન્ટ કિવામા ંઆવ્યુ.ં આ પ્રરિયાથી તેમની સાથે 
કાયગની િણનીવત, પ્રવશક્ષણ અને પ્રવવૃતઓનુ ંઆયોજન કિવામા ં એક રદશા મળી િહશેે. 
આર્ળના અંકમા ં હજી તેની અપડેટ આપને જોવા મળશે.  

 

સપોર્ય  ગ્રપુ સભ્યો સાથે કાયયશાળા : વવપ્રો સાથેની પ્રભાતની સમાવવષ્ટ આંર્ણવાડીની પહલેના 
ભાર્રૂપે પ્રથમ તબક્કાની આંર્ણવાડીઓને  સમદુાય-કેન્દ્ન્િત ‘સપોટગ ગ્રપુ‘ના મોડેલને પ્રસ્થાવપત 
કિવામા ંઆવ્યુ ંછે. જેમા ંઆંર્ણવાડી કેન્િોને વવવશષ્ટ જરૂરિયાતો ધિાવતા બાળકોને સ્વતતં્ર િીતે 
સહાય પિૂી પાડવા સક્ષમ બનાવશે. આ ગ્રપુના સશક્તતકિણ માટે એક કાયગશાળાનુ ં આયોજન 
કિવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં જેમા ંપાિં વટવા વવસ્તાિની આંર્ણવાડીઓના પ્રવતવનવધ સહભાર્ી બન્યા હતા. 
આ જૂથનો ઉદેશ્ય, ભવૂમકા અને આયોજનને લઈને સહભાર્ી પ્રવવૃતઓ કિવામા ંઆવી હતી. આ 
સપોટગ  ગ્રપુને મારહતીની સાથે દિેક બાળક માટે એતસેસે અને સપોટગનો વ્યાપ વધે તે િીતે સશતત 
બનાવવાની વાત કિવામા ંઆવી.  

 

આંગણિાિી સ્ક્ક્રીનીંગ ઝાંબેશ : ધીિે ધીિે પોતાના કાયગની ગણુવત્તા અને વધનેુ વધ ુ
લોકો સધુી પહોંિવાના અચભર્મને લીધે પ્રભાત દ્વાિા આંર્ણવાડી સ્િીનીંર્ ઝબેંશની 
શરૂઆત કિવામા ં આવી છે. આ ઝબંેશ પાછળ મોબીલાઇઝિ થી લઈને સ્પેશ્યલ 
એજ્યકેુટિ, જે તે વવષયના વનષ્ણાતંોની ટીમ સયંતુત િીતે મહનેત કિી િહી છે. જેટલુ ં
જલ્દી વનદાન એટલુ ં જ તેનુ ં ઝડપથી સાિવાિ અને સભંવવત હકાિાત્મક પરિણામ 
મળવાની સભંાવનાઓ વધી જાય છે. લોકોને ઘિ આંર્ણે પોતાના બાળકનુ ં
અસેસમેન્ટની સેવા મળી િહી છે. હજુ પણ આવનાિ મરહનામા ં તેનુ ંકાયગ કિી સમગ્ર 
વોડગની આંર્ણવાડીને આવિી લેવામા ંઆવશે. આ પ્રરિયા દિમ્યાન અદ્ભુત અનભુવો 
અને પિીક્સ્થવત જોવા મળી છે.  

 

નિરાત્રીની ઉજિણી : સમાવેશી સમદુાય માટે દિેક વ્યક્તતની હાજિી દિેક સ્થળ પિ 
સહજ હોય તે માટે પ્રભાત િોક્કસ વવિાિ સાથે વવવવધ પ્રયાસો કિે છે. જેથી દિેક જગ્યા, 
મેળાવડા અને કાયગિમો સહજતાથી તેમનો સ્વીકાિ થાય. આ મ અતે નવિાત્રીની ઉજવણી 
પણ એક મહત્વનુ ં હસ્તકે્ષપ પ્રભાત માટે છે. આ જ પ્રયાસોને પરિણામે આજે પ્રભાતના 
બાળકોને ખાસ આમવંત્રત કિવામા ંઆવે છે. આ વષે પણ Anvil foundation અને હાથીજણ 
વમરહિભાઈ પટેલ દ્વાિા આયોજજત ઇવેન્ટમા ંબાળકોને આમવંત્રત કિવામા ંઆવ્યા હતા. જેમા ં
તેમણે ર્િબા તો િમ્યા સાથે તેમને ભેંટ પણ આપવામા ં આવી. અહી બાળકોની સાથે 
વાલીઓએ પણ મનભિીને ર્િબા િમ્યા. આ ઉપિાતં પ્રભાતના સેન્ટિ પિ , રિસોસગ સેન્ટિ 
પિ પણ બાળકો સાથે ર્િબાની િમઝટ ખલૈયાઓએ કિી હતી. 

અસેસમેન્ર્ : ડો. માલવ દ્વાિા ભાઈપિુા સેન્ટિ પિ ૦ થી ૬ વષગના બાળકો કે જેમની પાસે વસવવલ સટીરફકેટ નથી એવા 22 બાળકોનુ ં
સાયકોલોજી અસેસમેન્ટ કિીને Developmental Quotient તૈયાિ કિવામા ંઆવ્યા. આ અસેસમેન્ટ ટીમ માટે વ્યક્તતર્ત પ્રવશક્ષણની િીતે પણ 
હોય છે.  
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ર્ીમનુાં પ્રવશક્ષણ  
 

અલી િાઈલ્ડ એજ્યકેુશન અન્વયે તાલીમ : વવપ્રો ના સહયોર્થી થઇ િહલે ક્ષમતા વધગન કાયગિમ અંતર્ગત પ્રર્ત વશક્ષણ સસં્થાન સાથે બીજા તબક્કાની 
તાલીમ ટીમ દ્વાિા લેવામા ંઆવી. જેમા ંવર્ગખડંમા ંભાષા, સાક્ષિતા અને સર્જનાત્મક અચભવ્યક્તતના વવકાસ પિ ધ્યાન કેન્દ્ન્િત કિવામા ંઆવ્યુ.ં આ તાલીમેં 
વશક્ષકોને પ્રાિંચભક ન્દ્સ્િબલ્સ અને ચિત્રલેખનના અથગપણૂગ સ્વરૂપો જોઈને બાળકોની ઉભિતી સાક્ષિતાને ઓળખવા અને ઉજવવા માટે સજ્જ કિી. આ 
તાલીમની શીખ અને અનભુવોની િજૂઆત પ્રભાત ટીમ સાથે કિવામા ંઆવી. આ સસં્થાને તેના 
કાયગને વધાિે મજબતુ બનાવશે.  

ડો.માલવ દ્વાિા ટીમને પ્રવશક્ષણ : ટીમને તેની કાયગક્ષમતા વવકસે અને વધાિે અસિકાિક કાયગ કિી 
શકે તે માટે વનષ્ણાતંો દ્વાિા તેમનુ ંપ્રવશક્ષણ માટે બેઠકો થતી હોય છે. આ અન્વયે વવવશષ્ટ જરૂરિયાત 
ધિાવતા બાળકના મેડીકલ સટીફીકેટ છ વષગ બાદ લઇ શકાય છે તેથી આ પહલેા બાળકની 
ક્સ્થવતને ધ્યાને લઈને વ્યક્તતર્ત આયોજન અને ર્ોલ સેટ કિવા માટે સમજ પિૂી પાડવામા ંઆવી. 
ખબુ જ ઉપયોર્ી બન્યુ ંહત ુ.ં અને ટીમની જે પણ મ ૂઝંવણ હતી તેનો ઉકેલ ટીમ ને મળ્યો હતો.  

એિિોકસી (ડહમાયત ) 
નેર્િડકિંગ :  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

હોમબેઝ : નવા 8 પ્રવેશ સાથે હોમબેઝમા ંહવે કુલ્લ 25 બાળકો છે. જેમા ં વનયવમત સ્પેશ્યલ 
એજ્યકેુટિ દ્વાિા મલુાકાત કિી થેિાપી અને દૈવનક જીવન જરૂિી શૈલી માટે તૈયાિ કિવામા ંઆવે 
છે. આ સાથે હવે વનયવમત ફીઝીયોથેિાપીસ્ટ દ્વાિા મલુાકાત પણ કિવામા ંઆવે છે. જેના પરિણામે 
બાળકની વનયવમત સેવા મળી િહ ે છે.  સાથે પરિવાિને પણ તેને સબંવંધત એકસિસાઈઝ 
શીખવવામા ંઆવે છે. આમ, દિેક સેવાઓ બાળકને ઘિ સધુી મળી િહ ે તે માટે સઘન પ્રયાસો 
કિવામા ંઆવી િહ્યા છે.  

 

 

સાઉન્િ થેરાપી : વાલીઓ માટે માનવસક સખુાકાિી માટે સાઉન્ડ થેિાપી ના સત્ર નુ ંઆયોજન કિવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં જેમા ં19 માતાઓએ ઉત્સાહ 
ભેિ ભાર્ લીધો હતો. આ થેિાપીના સેશન બાદ, માતાઓ એ પોતે માનવસક િીતે શાવંત અને હળવાશ નો અનભુવ કયો હતો. તેમને આ સત્ર ખબુ 
જ ઉપયોર્ી લાગ્યુ.ં અને તેમણે કહ્ુ ંકે, સમયાતંિે આ પ્રકાિના સત્રોનુ ંઆયોજન થાય. આ વાલી માટે ખબુ જ ઉપયોર્ી બને છે.  

 

એસ.એન્ડ પી. ગ્લોબલ સાથેની એક મજબતુ સહભાર્ીદાિીથી િિનાત્મક જાગવૃત 
કાયગિમોની મેિેથોન થઇ િહી છે. પ્રભાત ને ઓળખવાથી લઈને બાળકો સાથે નો 
આત્મીયતા કેળવાય તે માટે રદવાળીના કોરડયા બનાવવાની એક અદ્ભુત પ્રરિયામા ં
એસ.એન્ડ પી ગ્લોબલ ની િીિ ટીમે પણ ઉત્સાહથી ભાર્ લીધો. માટીને તૈયાિ કિવાથી 
લઈને , કોરડયા બનાવવા, તેને વવવવધ િંર્ોથી સજ્જ કિવા અને તેને પોટલીમા ં પેક 
કિવા સધુીના દિેક પર્થીયાને આ ટીમે અનભુવ કયો. માટી જેવી મીઠી સરુ્ધંથી 
બાળપણ ની યાદો ફિી તાજી થઇ ર્ઈ તો બાળકોની સાથે કિેલ ર્મ્મત અને મસ્તીએ 
આત્મીયતાનુ ંવાતાવિણ બનાવી દીધુ ંહત ુ.ં 

૫૦ જેટલા વમત્રો આ અદ્ભુત પ્રરિયાના સાક્ષી બન્યા. આ પ્રકાિની પહલેથી જ  દયા વનિાશા જેવી ધાિણાઓને તોડીને ખશુી અને આશા સાથે 
જોવાનો અચભર્મ કેળવાય છે. પ્રભાત આ પ્રકાિની પહલે કિત ુિહ ેછે જેથી વધ ુને વધ ુલોકો આ સફિના સાથી બને. એસ.એન્ડ પી ગ્લોબલની 
ટીમનો હ્દયપવૂગકનો આભાિ. એક ઝલક જુઓ : https://youtu.be/AplU2gTAem0?si=0YbqirjRnt-2CXM1  

https://youtu.be/AplU2gTAem0?si=0YbqirjRnt-2CXM1
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ઘરોબો  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

સહાયક સેિાઓ  

 
• મેડીકલ સટીફીકેટ 01 , િેલ્વે પાસ માટેના ફોમગ -04, સ્ટેટ ટ્રાન્સપોટગ માટેના ઓનલાઈન પાસના ફોમગ -03, ભિવામા ંઆવ્યા. 

 

Prabhat Education Foundation  
325, Iscon Emporio, 
Satellite, Ahmedabad,  
Gujarat 380015 
 

 Phone:    +91-79-4890-305 
 Email:      prabhat@prabhatedu.org 
Website:  www.prabhateducationfoundation.org  
         

આઈ ચેકઅપ કેમ્પ  : સમદુાય સાથે સમયાતંિે વવવવધ કાયગિમો દ્વાિા જાગવૃત 
કાયગિમો અને માર્ગદશગન અને સેવાઓ આપવામા ંઆવે છે. આ માટે વવવવધ સસં્થાનો, 
વ્યક્તતર્ત દાતાઓ સાથે પ્રભાત નુ ંઅસિકાિક સકંલન હોવાને લીધે ‘ સેત’ુ બનીએ 
પ્રભાત વધ ુસેવાઓ સમદુાય સધુી પહોિાડી શકે છે. જે અન્વયે તેિા પથં પ્રોફેશનલ 
ફોિમ અને પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન દ્વાિા બેિલ માકેટ, મણીનર્િ -શાળા નબંિ 
4, વટવા ભાઈપિુા એમ દિેક જગ્યાએ કિવામા ંઆવ્યુ.ં જેમા ં304 નુ ંઆઈ ટેસ્ટીંર્ 
કિવામા ંઆવ્યુ.ં જે બાળકોને બેતાલા ના િશ્મા ંહતા તેનુ ંવવતિણ પણ સાથે કિવામા ં
આવ્યુ.ં  

િાલી સાથે કાયયશાળા : બેિલ માકેટમા ં ડો. રકલ્લોલ દ્વાિા વાલી સાથે કાયગશાળાનુ ં
આયોજન કિવામા ંઆવ્યુ.ં જેમા ંબાળકોને લઈને વાલીને આવતા પ્રશ્નોના ઉકેલ માટે મારહતી 
આપવામા ંઅહી. વાલીઓએ બાળકોને  વ્યસ્ત િાખવા, સજાહિે જગ્યાઓ પિ લઇ જતી 
વખતે, તથા તેની શાિીરિક મશુ્કેલીઓને લઈને મુઝંવણ કહી હતી. જેમા ંતેમણે ઘિે કિી 
શકાય એવી પ્રવવૃતઓ નુ ંસિુન કિવામા ંઆવ્યુ.ં અને ખાસ કિીને પોતાના બાળક માટે 
સન્માનને મહત્વ આપી સામાજજક જાહિે જગ્યાઓ પિ લઇ જવાની વાત કિી. આમ, 
વાલીઓ પોતાના પ્રશ્નોના જવાબ મળ્યાના સતંોષ સાથે છટા પડયા અને સવંાદ કાયગિમ 
અસિકાિક િહ્ુ ંહત ુ.ં 

ઇન્ર્નયશીપ : કણાગવતી યવુનવસીટી, અમદાવાદ યવુનવસીટી અને એન.આઈ.ડી. 
ના વવદ્યાથીઓ દ્વાિા અલર્ અલર્ રદવસે મલુાકાત થઇ હતી અને તેમણે 
સમાવેશી વવિાિધાિાની સમજ સાથે રડસેબીલીટી સદંભે બહોળો પિીપે્રક્ષ્ય બને 
તે ઉદેશ્યથી પ્રભાતન ુઓિીએન્ટેશન કિવામા ંઆવ્યુ.ં આ પ્રરિયામા ંહમેશા નવા 
વવદ્યાથીઓ નવા અનભુવ મળે છે. અને સતત જીવતં પ્રરિયા િહ ેછે.  

       આપણે આર્ળ પણ CBID ના વવદ્યાથીઓની મલુાકાત અને તાલીમ વવષે વાત કિી હતી. હવે ૮ સપ્ટેમ્બિ થી ૨૦ સપ્ટેમબિ સધુી ભાઈપિુા સેન્ટિ 
પિ િહી બાળકોના વર્ોમા ંતેમણે પે્રતટીકલ કાયગ કયુું. સાથે આ દિમ્યાન પ્રભાત સેન્ટિ પિ થયેલ કાયગિમો માપંણ સરિય ભાર્ીદાિી નોંધાવી.  

 

mailto:prabhat@prabhatedu.org
http://www.prabhateducationfoundation.org/

