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અમારા વિષે :  

પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન 2003થી અમદાવાદના વચંિત વર્ગના વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા બાળકો / વ્યક્તતઓ સાથ ે
કાયગ કિે છે અને તેમની સામે આવતા માનવસક અને શાિીરિક પડકાિોને દુિ કિવા તેમને તૈયાિ કિે છે. અહી સસં્થા સેન્ટિ, 

સમદુાય આધારિત પનુવગસન અને એડવોકસી દ્વાિા નેટવકીર્ જેવા માધ્યમોથી વવવવધ પ્રવવૃતઓ કિે છે. એક બાળકથી શરૂઆત 
થયેલ આ સફિમા ંઆજે અમદાવાદમા ં વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા 3000થી વધ ુ વ્યક્તતઓ તેમજ તેમના પરિવાિો અન ે
સમદુાય સહભાર્ી બનલે  છે.  
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"સમાવવષ્ટ સમદુાય તિફની અમાિી સફિમા ંઆપનુ ંસ્વાર્ત છે" 

સ્નેહી વાિક વમત્રો, પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન  દ્વાિા સમાવેશી સમદુાયની સફિના પ્રયાસોની અહી ઝાખંીને પ્રસ્તતુ કિી િહ્યા 
છીએ. આ કાયગના સમદૃ્ધ અનભુવનો આપ અહસેાસ કિી શકો તથા આપ દ્વાિા આ રદશામા ંઅમોને સતત સહયોર્ અને અચભપ્રાય 
મળી િહ ેતેવી અપકે્ષા છે.  

અમને આ સફિમા ંસતત મળી િહતેા આપના પ્રોત્સાહન માટે આભાિ… 
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શીખિિાનો અને શીખિાનો અદ્ભુત સમન્િય નો પયાાય એટલે સમર કેમ્પ  

દિેક સમિ કેમ્પની જેમ આ સમિ કેમ્પ એ પણ બાળક અને પ્રભાત ટીમ બનેંને આનદં કિવાનો, કંઈક સર્જન કિવાનો અવસિ આપ્યો. અહી 
કોઈએ નવુ ંશીખયુ ંતો કોઈએ પોતાનો ‘ડિ’ તોડયો.  દિેક સ્તિે અહી શીખવાની પ્રરિયા થઇ.  પ્રભાતના વશક્ષકો પણ હમેંશા શીખવાના અચભર્મ 
સાથે દિેક પ્રવવૃતઓ કિે છે.  

શીખવાની પદ્ધવત અને તેનુ ંસાધન બનેં માટે પ્રભાત ટીમ હમેંશા નવુ ંનવુ ંવવિાિતી હોય છે અને તેથી જ સમિ કેમ્પ દિમ્યાન અવનવા, િસપ્રદ 
ટીચિિંર્ લવનિંર્ મટેરિયલ (ટી.એલ.એમ.) બનાવે છે. આ બનાવતા બનાવતા જે અનભુવો થયા છે તે અદભતુ છે.  

 

િોકેશનલમાાં વસલાઈના વશક્ષક અનીતા બહને પોતાનો અનભુિ રજુ કરતા કહ ેછે કે, વસલાઈમાાં પણ 
ગણણત , ડ્રોઈંગ બધુાં હોય છે. તો તેને ધ્યાને રાખીને પણ ટી.એલ.એમ બનાિી શકાય છે, એ મને 
સેજલબેન દ્વારા નિા વિચારો મળ્યા. તેથી જ  પઠૂા પર ટાાંકા અલગ અલગ પ્રકારના લેિા, ગણતરી 
િગેર માટે મે બાળકો સાથ ેરહીને ટી.એલ.એમ. બનાવયાાં. અ પ્રક્રિયાથી બાળકો તો શીખ્યા પણ હુાં પણ 
શીખી અને હિે મારા વિદ્યાથીઓને હુાં િધારે ઝડપથી અને સરળ રીતે સમજાિી શકીશ. 

 

પ્રભાતની ટીમના જ િાલી કાયાકર જેમની ક્રિકરી પણ વિવશષ્ટ જરૂરીયાત ધરાિત ુાં બાળક છે, એ  પોતાની 
લાગણીને વયક્ત કરતા કહ ેછે કે, એક ક્રિિસ હુાં જયારે ઘરે ગઈ ત્યારે મારી નાની ક્રિકરીએ મને કહ્ુાં, ‘ 
મમ્મી તને એક િસ્ત ુબતાવુાં? ‘’ જો આ મે િીિી માટે બનાવ્ુાં. એણે 1 થી 10 ની ગણતરી અને આકારની 
ઓળખ બતાિત ુાં ટી.એલ.એમ. બનાવ્ુાં હત ુાં. મે કહ્ુાં કે, તને કઈ રીતે આિડ્ુાં. તો કહ ેકે, “ મે તમારા 
મોબાઇલમાાં વિડીયો જોયા અને શીખી” .  હિે તે િરરોજ તેની િીિીને આ ચાટા  દ્વારા શીખિે છે. આ જોઇને 
મને થ્ુાં કે,  “મારી ક્રિકરી કેટલી મોટી થઇ ગઈ છે? ” 

 

સ્પશેયલ બી.એડ. કરતી િખતે પણ બાંને િષોમાાં થ્રી ડી ચાટા  બનાિી નતી શકી. અહી આિીને પણ તે જોઉં 
તો લાગે કે હુાં બનાવુાં . પણ ખબર નક્રહ, નક્રહ આિડે એવુાં જ લાગત ુાં. આ સમર કેમ્પ િરમ્યાન એ ડર તો દુર 
થયો અને બાળકોની સાથ ેરહી મે થ્રી ડી ચાટા  બનાવ્ુાં. હુાં શીખી અને બાળકો પણ શીખ્યા.  

આમ, સમિ કેમ્પ કશકુ મેળવવાનુ ં, કશકુ આપવાનુ ંઅને સરહયારંુ આનદં- ઉલ્લાસ નો અનભુવ 
કિાવતો િહ્યો.  

કાયાિમની ઝલક  

  

આંગણિાડીમાાં સમર કેમ્પ: વટવા વવસ્તાિની િજનીકંુજ વવસ્તાિની આંર્ણવાડી કેન્ર નબંિ 17મા ં‘ મતુત િમત’ 
ના અચભર્મને ધ્યાનમા ં િાખીને બે રદવસ પ્રવવૃિ કિવામા ં આવી. જેમા ં આટગ િાફ્ટ, કન્સ્રકશન, મોટિ 
ડેવલવપિંર્,કોગ્નેટીવ સ્કીલ એમ િાિ કોનગિ માટેની સાધન સામગ્રી લેવામા ંઆવી હતી. બાળકોને જે પ્રવવૃતઓ 
કિવી હોય એમા ં તેમને જવાની ‘છુટ’ હતી. ઉપિાતં, બેિલ માકેટના ગલુમહોિ આંર્ણવાડી અને આયેશા 
ડુપ્લેક્ષમા ંપણ સમિ કેમ્પ કિવામા ંઆવ્યો. સમગ્ર પ્રરિયામા ંબાળકોએ ખબુ જ ઉત્સાહ સાથે ભાર્ લીધો અને 
પ્રભાત માટે પણ પ્રથમ વખત કોનગિનો અનભુવ િસપ્રદ િહ્યો હતો.   
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પોગે્રસ રીપોટા  : એ રદવસ પ્રભાત અને વાલી બનેં માટે ઉત્સવ સમાન હોય છે. આખા વર્ગમા ંજે પોતાના બાળકે નવુ ંશીખયુ ંછે એને ‘વધાવવાનો’ 
રદવસ એટલે પ્રોગે્રસ િીપોટગ આપવાનો રદવસ. બાળકની નાની મોટી વસદ્ધદ્ધને પાિખવી અને આર્ળ 
કઈ શક્યતાઓ છે તેને અહી જોવામા ંઆવે છે. વર્ગના અંતમા ંથતી આ પ્રરિયા દિમ્યાન વાલીના 
િહિેા પિ આશાની િમક હતી અને તેના વશક્ષકો પિ એક ર્વગ નો અહસેાસ હતો.  

ખાસ કિીને ભાઈપિુા સેન્ટિ પિ આ પ્રથમ પોગે્રસ િીપોટગ આપવાની પ્રરિયાનો પહલેો અનભુવ હતો. 
વાલીઓએ પોતાના બાળક માટે અન્ય બાળકની 
જેમ િીપોટગ કાડગ આપવામા ંઆવશે એવુ ંવવિાયુું 
ન હતુ ંત્યાિે કાડગ જોઇને એમના િહિેા પિ ખશુીનો પાિ ન હતો. આ પ્રરિયાએ તેમને વધાિે 
ઉત્સારહત કિી હોય એવુ ંલાગ્યુ ંહત ુ.ં  

િાલી મીટીંગ : વટવા અને ભાઈપિુા  સેન્ટિ પિ વાલી સાથે મીટીંર્ કિવામા ંઆવી. જેમા ં
આવનાિ સત્રમા ંબાળકો સાથે વનયવમતતા અને ઘિે બાળકો સાથે શીખવાનો મહાવિો થતો િહ ે

તે બાબત પિ ધ્યાન આપવામા ંઆવ્યુ.ં  

સમર કેમ્પ એક પરાંપરા – શીખ, અણભવયક્ક્ત અને સમદૃ્ધ અનભુિનો વિિેણી સાંગમ: મે મરહનાથી શરૂઆતમા ંસમિ કેમ્પનો બીજો 
તબક્કો મે મરહનાની  17 તાિીખ સધુી િાલ્યો હતો. ખાસ કિીને આ મરહનામા ંઆંર્ણવાડી, શાળા અને સેન્ટિ સમિ કેમ્પથી ધમધમતા હતા. 
બાળકોએ વેસ્ટમાથંી બેસ્ટ અને અન્ય લો કોસ્ટ વસ્તઓુમાથંી શીખવા માટેની સામગ્રીનો જાણે ખજાનો 
તૈયાિ કિી નાખયો હતો. િોક્કસ પ્રભાત ટીમ દ્વાિા આ માટે પવૂગ તૈયાિીઓ કિવામા ંઆવી હતી. 
બાળકો માટે કયા પ્રકાિની સામગ્રી બનાવવી તેનુ ંઆયોજન કિીને તેનો અમલ કયો હતો. સમિ 
કેમ્પ દિમ્યાન તૈયાિ કિાયેલ ટીચિિંર્ લવનિર્ મટેરિયલનુ ં સેન્ટિ સ્તિે પ્રદશગન િાખવામા ંઆવ્યુ ં
હત ુ.ં જેની વાલીઓએ મલુાકાત લીધી હતી. વાલીના િહિેાઓ પિ આનદંશ્ચય જોવા મળ્યો હતો. 
આકર્ગક અને સમદૃ્ધ સામગ્રી આર્ળ બાળકો સાથે કાયગ કિવામા ંવધાિે અસિકાિક િહશેે. 700 થી 
વધ ુઅન્ય બાળકો અને 300 પ્રભાતના બાળકો આ સમિ કેમ્પમા ંસહભાર્ી બન્યા હતા.  

સમિ કેમ્પ દિમ્યાન જી.જી.આઈ.એસ..થી વવૃત નામના વવદ્યાથી જોડાયા હતા. જેમણે બાળકો સાથે 
વવવવધ પ્રવવૃતઓ કિી હતી. તેમના અનભુવ જણાવતા કહ ેછે કે, “આ ઇન્ટનાશીપ ખરેખર જીિન બિલી 
નાખનારી હતી. બાળકોની અંિર રહલે તેમની શક્ક્ત, આનાંિ અને લચીલાપણુાંએ મને પ્રભાવિત કયાા. 
િરેક ક્રિિસ હૂાંફ, વશક્ષણનો અનભુિ કયો છે. હુાં હાંમેશા તેમની િાતાાઓ અને ક્સ્મત મારી સાથ ેરાખીશ 
– તેઓ મારા ખરા અથામાાં સાચા વશક્ષકો બન્યા.” 

િોકેશનલ : નોન ફાયર કુક્રકિંગ : પ્રી વોકેશનલ અને વોકેશનલમા ંબાળકો સાથે સમયાતંિે પે્રતટીકલ 
પ્રવવૃિ પણ કિાવવામા ંઆવે છે. જે અન્વયે આવશમા અને માન્યા વોલીયેન્ટિ દ્વાિા બાળકો સાથે નોન ફાયિ 
કુરકિંર્ની વાનર્ીઓ બનાવવામા ંઆવી હતી. બાળકના સ્તિને ધ્યાનમા ંિાખીને કઈ િીતે એમની સાથે પ્રવવૃિ 
કિવી તેનુ ંરદશાવનદેશ કિવામા ંઆવ્યુ.ં  આ સમગ્ર પ્રરિયામા ંથોડી મ ૂઝંવણ, થોડો ડિ, કંઇક નવુ ંકિવાનો 
િોમાિંનો અહસેાસ હતો. પોતે ક્યાિેય કુરકિંર્ કે િસોડાની પ્રવવૃતઓ ન કિતા પ્રભાતમા ંબાળકો સાથે પ્રવવૃિ 
માટે પ્રથમ પોતે શીખયા અને આવી ને બાળકોને તે શીખવ્યુ ંજેનો તેમને સતંોર્ હતો. અને બાળકોને શીખવતા 
શીખવતા પોતે પણ ઘણુ ંશીખયા એવુ ંતેમણે કહ્ુ.ં  

ક્રહમાયત (એડિોકસી ) 

સમાિેશી વશક્ષણ પર અભ્યાસ : સમાવેશી વશક્ષણના અભ્યાસ સદંભે િાજકોટ શહિેની 
સ્વૈચ્છછક સસં્થાઓ અને સિકાિી પ્રવતવનવધની મલુાકાત જીલ્લા બાળ સિુક્ષા અવધકાિી, 
મદદનીશ સામાજજક કલ્યાણ અવધકાિીના ઈન્ટિવ્ય ુલેવામા ંઆવ્યા.  શ્રી યનુીક વવકલારં્ 
િેિીટેબલ રસ્ટ અને ધ સોસાયટી ફોિ ધ મેન્ટલી િીટાયડેડ િાજકોટ ના પ્રવતવનવધ સાથે બેઠક 
કિી સસં્થા દ્વાિા ડેટા કલેતશન મા ંસહયોર્ કિવા સકંલન કિવામા ંઆવ્યુ.ં  
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આંબેડકિ ઓપન યનુીવસીટીના પ્રોફેસિ ડો. વનર્મ પડંયા સાથે અભ્યાસ સદંભે વાત કિી વનષ્ણાતં તિીકે ઈન્ટિવ્ય ુલેવામાઆંવ્યો. તથા 
યનુીવસીટી સાથે ડેટા કલેતશન માટે સહયોર્ માટે િજૂઆત કિવામા ંઆવી 

 નેટિક્રકિંગ : દિ વર્ગની જેમ ૩૦ એવપ્રલ અને ૧૨ જુન વછિેના ૪૪ રદવસો 
દિવમયાન દેશભિમા ં44 રદવસની ઝબંેશ બાળ મજૂિી નાબદૂી મદેુ્દ એક અચભયાન 
િલાવવામા ંઆવે છે. ગજુિાતમા ં તેના ભાર્રૂપે યવુનસેફ 
અને બાળ અવધકાિ સમહૂ ગજુિાત સાથે િહીને બે રદવસીય કાયગશાળાનુ ંઅયોજન 
કિવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં જેનો ઉદેશ્ય ગજુિાત િાજ્ય સિકાિ દ્વાિા બાળ સિુક્ષા નીવત 
નો સચૂિત મસુદો તૈયાિ થયો છે તે અન્વયે બાળકો સાથે કાયગ કિતી સસં્થાઓના 

સઝુાવો અને સિૂનો લેવાનો હતો. જેમા ંપ્રભાતના પ્રવતવનવધ પણ સહભાર્ી િહ્યા હતા. ખાસ કિીને બાળ સિુક્ષામા ંવવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા 
બાળકોની ક્સ્થતીને ધ્યાનમા િાખીને પ્રભાત દ્વાિા સિૂનો કિવામા ંઆવ્યા હતા. કાયગશાળામા ંબાળ સિુક્ષાની સિકાિની યોજના વવરે્ અને તેના 
આવનાિ આયોજન વવરે્ પણ પે્રઝન્ટેશન અસિકાિક િહ્ુ ંહત ુ.ં  

સ્િૈચ્છછક સાંસ્થાઓના કાયાકરો માટેની સામાજજક સરુક્ષા વિષય પર ણચિંતન વશણબર : ગજુિાત  
ની સ્વૈચ્છછક સસં્થાના પ્રવતવનવધ હાજિ િહ્યા હતા અને સામાજજક સિુક્ષા સદંભે સભંવવત 
ઉકેલોની િિાગ અને મારહતી િજુ કિવામા ંઆવી હતી. જેમા ંઆવેલ સસં્થાનોની મારહતીના 
આધાિે સામજજક સિુક્ષાનુ ં વવશ્લેર્ણ કિવમા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં ઉપિાતં, નેશનલ ફાઉન્ડેશન ફોિ 
ઇન્ન્ડયા, સેવા વીમો ના પ્રવતવનવધ એ સામાજજક કાયગકિો માટેની વીમાની મારહતી આપી. 
આર્ળ સસં્થા પાસે વવકલ્પો છે તેને ધ્યાને િાખીને તે રદશા નક્કી કિી શકશે ઉપિાતં બનેં 
સાથે િસ ધિાવતી સસં્થાઓ સાથે ઓનલાઈન મીટીંર્ નુ ંઆયોજન છે.  

ઘરોબો  

 

રદવ્યારં્ લોકો માટે બનાવેલી સિકાિી યોજનાઓ સિળ િીતે પહોંિે અને તેનો ઉપયોર્ કિીને ખિા અથગમા ંતેઓ સ્વાવલબંી બને  તે માટે પ્રભાત 
સિકાિ સાથે સકંલન કિે છે. જેના ભાર્રૂપે મચણનર્િ વવધાનસભા તથા પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન 
દ્વાિા વવના મલુ્યે સાધન સહાય વવતિણ કેમ્પનુ ં આયોજન ભાિત સિકાિના સામાજજક ન્યાય અને 
સશક્તતકિણ મતં્રાલય હઠેળ, ALIMCO (આરટિરફવશયલ ચલમ્બ મેન્યફેુતિરિિંર્ કોપોિેશન ઓફ ઈન્ન્ડયા) ના 

મજબતૂ સમથગન સાથે કિવામા ંઆવ્યુ.ં જેમા ં
૩૫૦થી વધ ુ રદવ્યારં્ો અને વરિષ્ઠ 
નાર્રિકોને ઈલેતરોવનક અને સાદી 
રાઈસીકલ, વ્હીલિેિ, ફોલ્ડેબલ વોકિ,બે્રશ, 
સ્પાઈનલ સપોટગ બેલ્ટ વરે્િે 1000 થી વધ ુ
વસ્તઓુનુ ંવવતિણ કિવામા ંઆવ્યુ.ં આ કાયગિમમા ંિાજ્યના ગહૃમતં્રી શ્રી હર્ગ સઘંવી 
ઉપક્સ્થત િહ્યા હતા. આ ઉપિાતં, અમદાવાદના મેયિ, સસંદ શ્રી રદનેશભાઈ, 
ધાિાસભ્ય શ્રી અમલુભાઈ ભટ્ટ અને પ્રભાત સસં્થાના રસ્ટીશ્રી અશોકજી અને િેણ ુબહને 
સહભાર્ી બન્યા હતા.  

સહાયક સેિાઓ  

 

મેડીકલ સટીફીકેટ -02 ફોમગ, િેલ્વે પાસ માટેના ફોમગ -02, સ્ટેટ રાન્સપોટગ માટેના ઓનલાઈન પાસના ફોમગ -03, પેન્શન માટેના ફોમગ -02 માટે  ફોમગ 
ભિવામા ંઆવ્યા 
 

*‘ ROSHNI’ િેચાણ માટે નથી, ફક્ત શૈક્ષણણક અને જાગવૃત અથે ખાનગી વિતરણ માટે છે. જેના કોપીરાઈસ પ્રભાત એજ્્કેુશન ફાઉન્ડેશન પાસે છે . 
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