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અમારા વિષે :  

પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન 2003થી અમદાવાદના વચંિત વર્ગના વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા બાળકો / વ્યક્તતઓ સાથ ે
કાયગ કિે છે અને તેમની સામે આવતા માનવસક અને શાિીરિક પડકાિોને દુિ કિવા તેમને તૈયાિ કિે છે. અહી સસં્થા સેન્ટિ, 

સમદુાય આધારિત પનુવગસન અને એડવોકસી દ્વાિા નેટવકીર્ જેવા માધ્યમોથી વવવવધ પ્રવવૃતઓ કિે છે. એક બાળકથી શરૂઆત 
થયેલ આ સફિમા ંઆજે અમદાવાદમા ં વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા 3000થી વધ ુ વ્યક્તતઓ તેમજ તેમના પરિવાિો અન ે
સમદુાય સહભાર્ી બનલે  છે.  
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"સમાવવષ્ટ સમદુાય તિફની અમાિી સફિમા ંઆપનુ ંસ્વાર્ત છે" 

સ્નેહી વાિક વમત્રો, પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન  દ્વાિા સમાવેશી સમદુાયની સફિના પ્રયાસોની અહી ઝાખંીને પ્રસ્તતુ કિી િહ્યા 
છીએ. આ કાયગના સમદૃ્ધ અનભુવનો આપ અહસેાસ કિી શકો તથા આપ દ્વાિા આ રદશામા ંઅમોને સતત સહયોર્ અને અચભપ્રાય 
મળી િહ ેતેવી અપકે્ષા છે.  

અમને આ સફિમા ંસતત મળી િહતેા આપના પ્રોત્સાહન માટે આભાિ… 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

ROSHNI 
REACHING OUT TO SERVE HUMANITY WITH NEW INITIATIVES 

https://facebook.com/prabhateducationfoundation/
https://instagram.com/prabhat_education_foundation/
https://youtube.com/@prabhateducationfoundation8985
https://x.com/PrabhatEdu
mailto:prabhat@prabhatedu.org
https://prabhateducationfoundation.org/
https://linkedin.com/in/prabhat-education-foundation-02b379283
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કૌશલ્ય વિકાસ દ્વારા સશક્ત બનિાની સોનીની સફર...  

વ્યક્તતમા ંિહલેી સભંવવત કુશળતાઓને બહાિ લાવવા માટે યોગ્ય રદશા સાથે વ્યક્તતની ક્ષમતાને અનકુુળ પ્રવશક્ષણ જરૂિી છે. પ્રભાતના 
ભાઈપિુા સેન્ટિ પિ વોકેશનલ યવુનટની સોનીના અનભુવ પણ કંઇક આ પ્રકાિનો જ છે. 17 વર્ગની સોનીને સેિેબ્રલ પાલ્સી છે. તેને પર્ ે
િાલવામા ંમશુ્કેલી છે. 10મા ંધોિણમા ંપાસ ન થવાને લીધે છેલ્લા બે વર્ગ થી માત્ર ઘિના કામમા ંજ વ્યસ્ત િહ ેછે. વચ્િે વચ્િે પિીક્ષા 
આપે ખિી પણ તેમા ંહજી સફળતા હજી મળી નથી. તેથી હવે પોતાને ખાસ ર્મતી કોઈ પ્રવવૃિ , લક્ષ્ય ન હોતા તેનામા ંવનિાશા આવી અને 
સ્વભાવમા ંગસુ્સો પણ વધી ર્યો. માિાથી કશુ ંથશે નરહ તેવી લઘતુાગ્રથંી બધંાઈ ર્ઈ હતી.  

ભાઈપિુા સેન્ટિ આ ક્સ્થવતમાથંી તેને બહાિ નીકળવાનો િસ્તો બન્યો. વવર્તે વાત કિીએ તો 
સાત મરહના પહલેા તેના મમ્મીએ નવા જ શરુ થયેલ ભાઈપિુા સેન્ટિની મલુાકાત લીધી. 
પોતાની રદકિી માટે આ યોગ્ય છે એમ વવિાિી તેનો પ્રવેશ કિાવ્યો. મમ્મી અને પપ્પા બનેં 
વસલાઈ કામ સાથે જ સકંળાયેલ હોવાથી સોની પણ એ શીખે એવો એમનો આગ્રહ હતો. સોની 
માટે વસલાઈ મશીન શીખવુ ં ચબલકુલ નવુ ં હત ુ.ં એકડે એકથી તેને શીખવવાનુ ં હત ુ.ં તેથી 
સ્વાભાવવક છે કે તેને શરૂઆતમા ંશીખતા અઘરંુ પડે. પોતે નરહ શીખી શકે એવી લઘતુાગ્રથંીને 
લીધે તે વધાિે વનિાશ થઇ ર્ઈ. તે સેન્ટિ પિ નથી આવવુ ંએવુ ંઘિે કહવેા લાર્ી.  

તેની ક્સ્થવતને વોકેશનલના વશક્ષક અને પ્રભાતની ટીમ બિાબિ સમજી લીધી. અને તેને 
પ્રોત્સાહન મળી િહ ેતેવુ ંવાતાવિણ પરંુૂ પાડ્ુ.ં સેન્ટિની વવવવધ અન્ય પ્રવવૃતઓમા ંપણ સોનીને 
હવે િસ પડવા લાગ્યો. અને જયાિે તેને વસલાઈ મશીન િલાવતા આવડી ર્યુ ંપછી તો પછૂવુ ં
જ શુ ં? હવે વસલાઈ મશીન સાથે જાણે એનો સબંધં બધંાઈ ર્યો. તેનો આત્મવવશ્વાસ વધ્યો અને 
હવે તેને આર્ળ તેમા ંશીખવાની ધર્શ થઇ. આ સાથે તેને દસમા ંધોિણની પિીક્ષા પાસ કિવા 
માટે એકેડવમક લેવલ પિ પણ હવે ઈનપટુ આપવાની શરૂઆત કિવામા ંઆવી જેથી તે પિીક્ષા 
માટે તૈયાિી કિી શકે. 

“સોની કહ ેછે, મને હવે બધુ ંજ વસલાઈમા ંશીખવુ ંછે. હાલ મને માિા ટીિિ ડ્રોઈંર્ શીખવે છે. અને પછી હુ ંકરટિંર્ કિતા શીખીશ.” 

વોકેશનલના વશક્ષક અનીતા બેન કહ ેછે કે, હવે તો સોની બીજા બાળકોને પણ શીખવે છે. તેમનુ ંધ્યાન પણ િાખે છે. પહલેા કોઈ પણ કામ 
કહતેા તો તે એક જ વખતમા ંનતી કિતી. તેને નવુ ંશીખવાની જાણે ધર્શ ન હતી પણ હવે તે દિેક કામમા ંમન પિોવે છે.  

વસલાઈ કામને આજીવવકાનુ ંસાધન બનાવીને સોની ભવવષ્યમા ંઆત્મવનભગિ બને એ જ રદશામા ંપ્રભાત ટીમ કાયગ કિી િહી છે. આર્ળની 
સફિ માટે સોનીને શભુેચ્છા.                 તૈયાર કરનાર : કુશિાહા અનીતા બેન – વસલાઈ વશક્ષક (િોકેશનલ યવુનટ) 

કાયયક્રમની ઝલક  

 

ઈદની ઉજવણી : બાળકો અને તેમના માતા-વપતા સાથે ઈદની ઉજવણી બમણી 
ખશુી લઈને પ્રભાતના આંર્ણે આવી. વાલીઓ પોતાની જવાબદાિી, બાળકની 
ક્સ્થવતની વચ્િે પોતાના માટે વવિાિે અને આંનદ કિે એવુ ંબહુ જ જુજ બનતુ ંહોય 
છે. તેથી જ પ્રભાત િોક્કસ ‘તક’ ને ઝડપીને વાલી સાથે મનોિંજક  પ્રવવૃતઓ સતત 
કિત ુિહ ેછે. એમાય ઈદ જેવા તહવેાિની ઉજવણી તો પરિવાિ સાથે જ કિાય ને ‼  

ઈદની ઉજવણી પરિવાિોને એકસાથે લાવવાનો એક ઉિમ પ્રસરં્ હતો. 24 
માતાવપતાએ આ પ્રવવૃિઓમા ંરદલથી ભાર્ લીધો, તેમના િહિેા પિ બાળક જેવો 
વનદોર્ આનદં છલકાઈ િહ્યો હતો તે જોતા લાગ્યુ ંકે તેઓ પણ જાણે બાળક બની  
ર્યા છે. સ્વારદષ્ટ ભોજન અને િસપ્રદ પ્રવવૃિઓએ દિેક માટે ઈદની ઉજવણીને અવવસ્મિણીય બનાવી હતી.  
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પ્રભાતની પરંપરા – સમર કેમ્પ : પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશનની સફિ એક અનોખી પહલેથી શરૂ થઈ હતી - એક સમાવવષ્ટ સમિ કેમ્પ 
જે દિેક બાળકમા ંઆનદં, ઉત્સાહ અને મનોિંજન લાવવા માટે છે. દિ વરે્ 
થનાિી આ વાવર્િક પ્રવવૃિ એક પિંપિા તિીકે પ્રભાતમા ંસતત વવકસતી 
િહી છે.  જેની પ્રભાત ટીમ અને બાળકો આતિુતાથી િાહ જોતા હોય છે. 
સમિ કેમ્પની તાકાત તેના સમાવેશી અચભર્મમા ંિહલેી છે, જે આપણને 
વવશ્વાસ અપાવે છે કે દિેક બાળક ભાર્ લઈ શકે. પ્રભાતના કાયગક્ષેત્રમા ં
આવતી શાળાઓ, નજીકના વવસ્તાિોના બાળક જોડાય એવી િીતે આયોજન 
કિવામા ં આવે છે. આ વરે્ પણ બાળકો, વશક્ષકો અને મેનેજમેન્ટમા ં
સમાવવષ્ટ વશક્ષણની વવિાિધાિાને પ્રોત્સાહન આપવા માટે સમિ કેમ્પનુ ં
આયોજન કિવામા ંઆવ્યુ ંછે. જેમા ંપ્રભાતના બાળકો અને અન્ય બાળકો સાથે ડ્રોઈંર્, કોલાઝ વકગ , કેિમ, બેલેક્ન્સિંર્ એતટીવીટી, સરં્ીત 
ખિુશી, િીટક કામ, સેન્ડ -પેઇનન્ટિંર્ અને વવવવધ િમતો િમાડવામા ંઆવી હતી.  

• એ.બી.વવદ્યાલય મા ંથયેલ સમિ કેમ્પમા ં535 અને પ્રભાતના 90 બાળકોએ ઉત્સાહભેિ ભાર્ લીધો હતો.  

• ભાઈપિુા સેન્ટિ પિ પ્રભાતના 95 બાળકો અને 125 સમદુાયના બાળકોએ ઉત્સાહભેિ ભાર્ લીધો હતો.   

આ સમિ કેમ્પ હજી મે મરહનામા ંપણ થશે.. વધ ુિસપ્રદ મારહતી આવતા મહીને. 
 

કકશોરીઓના સ્વમાન અન ેસ્વાસ્્યને લઈને આવકારદાયક પહેલ : સાથે મળીને 
ટેકો આપીએ, એમને સશતત બનાવીએ!- એ વવિાિ સાથે િાહી ફાઉન્ડેશન દ્વાિા પ્રભાત 
સેન્ટિ પિ આવતી રકશોિીઓ માટે ‘સેનેટિી પેડ’ નુ ંવવતિણ કિવામા ંઆવ્યુ.ં  આજે પણ 
સમાજમા ંઘણી ખોટી માન્યતાઓ પ્રવતે છે. તેથી જ સાચુ ંવશક્ષણ મળી િહ ેતે ઉદેશ્યથી આ 
કાયગક્રમ કિવામા ંઆવ્યો. હતો. રકશોિીઓને આ પેડ એક વર્ગ સધુી પયાગપ્ત િહ ેએટલી 
સખં્યામા ંઆપવામા ંઆવ્યા હતા. વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતી રકશોિીઓ માટે માવસક સમયે 
પડતી મશુ્કેલી અને તેના ઉકેલ પિ તેમની માતાઓ સાથે સવંાદ કિવામા ંઆવ્યો હતો. આ 
કાયગક્રમમા ંિાહી ફાઉન્ડેશનના જયેશભાઈ પિીખ ચલચખત ‘સખુનો સયૂોદય’ નામનુ ંપસુ્તક 
સસં્થાને ભેંટ આપવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં આ સસં્થાના અન્ય પ્રવતવનવધ વનહારિકા પિીખ અને જયેશ પડંયા હાજિ િહ્યા હતા.  

અસેસેમેન્ટ કેમ્પ : સમદુાયમા ંકોઈ પણ વવવશષ્ટ જરૂિીયાત ધિાવતા બાળક/ વ્યક્તત સધુી 
પ્રભાત પહોંિે, તેમને જરૂિી સેવાઓ આપી શકાય તે માટે સમયાતંિે પ્રભાત સમદુાયની વચ્િે 
જાય છે અને તેમની ઓળખ કિે છે. આ જ ઉદેશ્યથી આ મરહનામા ંત્રણ અસેસમેન્ટ કેમ્પોનુ ં
આયોજન કિવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં જેમા ંસૌ પ્રથમ તો વવવવધ વવસ્તાિોમા ંજઈને પવત્રકાનુ ંવવતિણ 
કિી લોકોને મારહતી આપવી અને કેમ્પમા ંઆવવા માટે જાગતૃ કિવાનુ ંહોય છે. ત્યાિબાદ,  
નાર્િવેલ હનમુાન મરંદિ – અમિાઈવાડી, ખોખિા – િમતર્મત સકુંલ અને એ.બી. વવધાલય, 

બચભુાઈ કૂવો, વટવા ખાતે કેમ્પસનુ ંઆયોજન થયુ ંહત ુ.ં જેમા ંરફઝીયોથેિાપીસ્ટ, સાઇકોલોજીસ્ટ 
જેવા વનષ્ણાતંો દ્વાિા આ અસેસમેન્ટની પ્રરક્રયા થઇ હતી. 94 વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા લોકો  
એ લાભ લીધો હતો. અહી અલી ઇન્ટિવેસ્શનથી લઈને વોકેશનલ સધુી જે શે્રણીમા ં વ્યક્તત 
આવે તે િીતે પ્રવેશ માટે માર્ગદશગન આપવામા ંઆવ્યુ.ં ઉપિાતં, પખુ્ય વયની વ્યક્તત માટે 
સાધન સહાય, દસ્તાવેજો માટે તેમની યાદી તૈયાિ કિવામા ંઆવી હતી.  

કાંકકરયા કરસોસસ રૂમના બાળકોનો વધુ એક પડાવ તરફ પ્રયાણ : કાકંરિયા રિસોસગ શાળાના નવ બાળકો વર્ગના અંતે પિીક્ષાની પ્રરક્રયામાથંી 
પસાિ થયા.ટીમ અને વાલી બનેં ખબુ જ ઉત્સારહત હતા. અહી સધુીની બાળકોની સફિ િોમાિંક િહી હતી. બાળકના વવકાસની સાથે એક 
સમાવેશી વશક્ષણ માટેની પ્રણાલી વધાિે મજબતુ બની હતી જેનો પ્રભાતને આનદં છે.  
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હહમાયત (એડિોકસી ) 

અનંત નેશનલ યુકનવસીટ ના કવદ્યાર્થીઓ દ્વારા વધુ એક પ્રભાતના પ્રયાસોને વાચા આપવા કફલ્મ બનાવવાની પ્રકિયા :  રફલ્મ માટે પસદં 
કિેલા બે વોકેશનલના આરદલ ખાન અને ઋત્ત્વક સોલકંીની પ્રોફાઇલનો અભ્યાસ કિીને 
તેમના પ્રોજેતટ માટે આર્ામી દસ્તાવેજી રફલ્મ બનાવવાની પ્રરક્રયા શરૂ કિી છે. તેમના 
કાયગસ્થળો - જેબી ફે્રર્િન્સ અને નોિતવેસ્ટ બ્રાન્્સની મલુાકાત લીધી અને ઇન્ટિવ્ય ુલીધા. 
કમગિાિીઓ સાથે વ્યવહાિ અને તેમા ંબદલાવની પ્રરક્રયાને જોવાનો પ્રયાસ કિવામા ંઆવ્યો 
હતો. હોમ વવઝીટ દ્વાિા તેમને કામ પિ જવાનુ ં કેટલુ ંર્મે છે, તેના ફાયદા શુ ં છે, તેમની 
નવિાશની પ્રવવૃિઓ શુ ં છે અને તેમના સ્વાસ્્ય સબંવંધત પડકાિો શુ ં છે સબંવંધત િિાગ 
કિવામા ંઆવી હતી.  

 

• સી.આિ.સી ઓઢવથી સાયકોલોજીના વવદ્યાથીઓ ર્ઝા અને વશવાની દ્વાિા વટવા સેન્ટિના અલર્ અલર્ ઉંમિના બાળકોની 
કાયગક્ષમતા વવશે વાલી સાથે પિામશગ કિવામા ંઆવ્યુ.ં 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ઘરોબો  

 

નેટવરકિંર્ દ્વાિા સિકાિ, સસં્થા અને વ્યક્તતર્ત સ્તિે વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા 
લોકોના મદુ્દાઓને વાિા આપવી અને સવાાંર્ી વવકાસના અચભર્મથી કાયગ કિવાની 
િણનીવત પ્રભાતની િહી છે. આ જ સદંભે જરૂરિયાતવાળા વ્યક્તત સધુી સાધન 
સહાય પહોિે તે માટે સમયાતંિે કેમ્પનુ ંઆયોજન થાય છે. આ મરહનામા ંબે સાધન 
સહાયના એસેસમેન્ટના કેમ્પસનુ ંઆયોજન એચલમ્કો, અલી યાવિ જરં્ નેશનલ 
ઇન્સ્ટીટયટુ ઓફ સ્પીિ એન્ડ રહયિીંર્ ડીસેબીલીટીસ, ડીપાટગમેન્ટ ઓફ 
એમ્પાવમેન્ટ પસગન વવથ ડીસેબીલીટી અને માનનીય ધાિાસભ્ય શ્રી અમલુ ભટ્ટ 
ફે્રન્ડસ તલબના ંસયંતુત ઉપક્રમે મખુીની વાડી ઇસનપિુ ખાતે થયુ ંહત ુ.ં જેમા ં206 
રદવ્યારં્ વ્યક્તતઓ અને 180 વરિષ્ઠ નાર્રિકોનુ ંિજીસ્રેશન કિવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં આ સમગ્ર કાયગક્રમમા ંપ્રભાત દ્વાિા સમદુાયમા ંપ્રિાિ 
પ્રસાિ, લોકોને જાગતૃ કિવામા ંવસિંહફાળો િહ્યો હતો. મે મરહનામા ંતેમને સાધન સહાય આપવા માટે કેમ્પનુ ંઆયોજન કિવામા ંઆવશે.    

સહાયક સેિાઓ  

 
મેડીકલ સટીફીકેટ -02 ફોમગ, િેલ્વે પાસ માટેના ફોમગ -04, સ્ટેટ રાન્સપોટગ માટેના ઓનલાઈન પાસના ફોમગ -04, પેન્શન માટેના ફોમગ -03 માટે  ફોમગ 
ભિવામા ંઆવ્યા. 

Prabhat Education Foundation  
325, Iscon Emporio, 
Satellite, Ahmedabad,  
Gujarat 380015 
 

 Phone:    +91-79-4890-305 
 Email:      prabhat@prabhatedu.org 
Website:  www.prabhateducationfoundation.org  
         

સી.આર.સી થી CBID વિદ્યાથી દ્વારા ભાઈપુરા સેન્ટરની મુલાકાત. 

એન.આઈ.ડી.ના પ્રોડતટ 
એન્ડ ટોય ડીપાટગમેન્ટના 
વવદ્યાથી દ્વાિા ટેન્ટ 
બનાવવામા ંઆવ્યુ.ં જેનુ ં
પે્રતટીકલ બાળકો સાથે 
કિવામા ં આવ્યુ.ં બાળક 
થતા અનભુવનુ ંવનિીક્ષણ 
કિવામા ંઆવ્યુ ં
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