
1 
 

 

 

અમારા વિષે :  

પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન 2003થી અમદાવાદના વચંિત વર્ગના વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા બાળકો / વ્યક્તતઓ સાથ ે
કાયગ કિે છે અને તેમની સામે આવતા માનવસક અને શાિીરિક પડકાિોને દુિ કિવા તેમને તૈયાિ કિે છે. અહી સસં્થા સેન્ટિ, 

સમદુાય આધારિત પનુવગસન અને એડવોકસી દ્વાિા નેટવકીર્ જેવા માધ્યમોથી વવવવધ પ્રવવૃતઓ કિે છે. એક બાળકથી 
શરૂઆત થયેલ આ સફિમા ંઆજે અમદાવાદમા ંવવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા 3000થી વધ ુવ્યક્તતઓ તેમજ તેમના પરિવાિો 
અને સમદુાય સહભાર્ી છે.  
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સ્નેહી વાિક વમત્રો, પ્રભાત એજ્યકેુશન દ્વાિા સમાવેશી સમદુાય માટે પ્રભાત દ્વાિા થતી પ્રરિયાઓને અહી િજુ કિી છે. જેમા ંબાળકો 
તથા સમદુાય સાથેના સમદૃ્ધ અનભુવનો આપ અહસેાસ કિી શકશો. 

અમને આ સફિમા ંસતત મળી િહતેા આપના પ્રોત્સાહન માટે આભાિ… 
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મળીએ એક એિા વિતાને કે જેમણે બાળકને સપંણૂણ રીતે સ્િીકાર કરી તેન  ંજીિન સ્નેહ અને હૂંફને છલોછલ ભરી દીધ  ંછે. 

કોઇપણ મશુ્કેલી કે સમસ્યા હોય ત્યાિે ઉકેલ માટે ‘આપણે શુ ંકિી શકીએ’ એવો અચભર્મ વ્યક્તતને ક્સ્થવતનો સામનો કિવા માટે વધાિે મજબતુ 
બનાવે છે. તેથી જ તેમાથંી પરિણામ મેળવવાની શક્યતાઓ પણ વધી જાય છે. આવા જ હકાિાત્મક અચભર્મ સાથે શેખ મોહમ્મદ નબીબ અન્ય 
વપતા માટે પે્રિણારૂપ બની િહ્યા છે. નબીબ ભાઈનુ ંબાળક હબીબ એ માઇલ્ડ આઈ.ડી અને સી.પી. છે. તેના વવકાસ માટે એક વપતા તિીકે નબીબ 
ભાઈ પરિક્સ્થવતનો સ્વીકાિ કિી એક વપતા તિીકે તેમની સરિય ભવૂમકા ભજવી િહ્યા છે.  

પ્રભાતના બેિલ માકેટ સેન્ટિ પિ બે વર્ગના હબીબને જયાિે નબીબ ભાઈ લઈને આવ્યા હતા ત્યાિે પ્રથમ 
મલુાકાતમા ંજ બાળક માટેની તેમની ચિિંતા અને ર્ભંીિતા જણાઈ હતી. આજે એ બાળકને સેન્ટિ મા ંત્રણ વર્ગ 
થઇ ર્યા છે. આ ત્રણ વર્ગની સફિમા ંએક જવાબદાિ વપતા તિીકે તેમણે સેન્ટિની દિેક પ્રવવૃતમા ંસરિય ભાર્ 
લીધો છે. બાળકનુ ંવનદાન અને તે રદશામા ંયોગ્ય સાિવાિમા ંનબીબ ભાઈએ પાછ ંવળીને જોયુ ંનથી.  

બાળકના વવકાસમા ંમાત્ર માતા નરહ પણ માતા -વપતા બનેંની ભવૂમકા સરિય હોવી જોઈએ તે વવિાિને સમથગન 
આપતા નબીબ ભાઈ બાળકને સેન્ટિ પિ લેવા મકુવાથી લઈને ઘિે પણ તેની સાથે પ્રવવૃતઓ કિાવે છે. વળી 
પોતે જે બાળક સાથે પ્રવવૃિ કિે છે તેને પ્રભાત સેન્ટિ દ્વાિા િાલતા વાલીના વોટ્સઅપ ગ્રપુમા ંપણ વનયવમત 
શેિ કિે છે. જેને લીધે બીજા વપતા પણ તેની નોંધ લે છે.  

નબીબ ભાઈ પોતાના બાળકની ક્સ્થવતને સમજવા અને તે રદશામા ંપ્રયાસો થાય તે માટે ર્ભંીિ હોતા સમયાતંિે 
સેન્ટિ પિ સ્પેશયલ એજ્યકેુટિ સાથે હબીબની પ્રર્વત વવરે્ સવંાદ કિે છે. તેમની આ સરિયતા ને લીધે હબીબ 
માટે જે પણ વ્યક્તતર્ત આયોજન કિવામા ંઆવે છે તેમા ંઅપેચિત પરિણામ પણ જોઈ શકાયુ ંછે. આજે, હબીબ 
સ્વતતં્ર િીતે િાલી શકે છે, દૈવનક ઉપયોર્મા ંલેવાતી વસ્તઓુને ઓળખી શકે છે તથા 1 થી 10 સધુી ર્ણતિી 
પણ કિી શકે છે. આ બદલાવથી નબીબ ભાઈને વધાિે પ્રોત્સાહન મળે છે તેથી તેઓ ગણુવતા વાળો સમય 
આપે છે.  

સામાન્ય િીતે વપતા કહ ેછે કે તેમને સમય ન હોવાને લીધે બાળક સાથે િહી શકતા નથી. પિંત ુઆવી ક્સ્થવતમા ં
નબીબ ભાઈ પાસેથી શીખવુ ંજોઈએ કે, બાળક માટે સમય ન હોય પણ સમય ‘ કાઢી ‘ શકાય છે.  આમ, નબીબ 
ભાઈએ બાળકને સપંણૂગ િીતે સ્વીકાિ કિી તેના ઉછેિમા ંસ્નેહ અને હૂફંને છલોછલ ભિી દીધુ ંછે.  

 

કાર્ણક્રમની ઝલક  

એસેસમેન્ટ : સમયાતંિે બાળકોનુ ંએસેસેમેન્ટ તેના વવકાસ અને ક્સ્થવતને વણગવે છે. તેથી જ પ્રભાત ના દિેક સેન્ટિ પિ આ પ્રરિયા વનયવમત િીતે કિવામા ં
આવે છે. જેના ભાર્રૂપે આ મરહનામા ં56 મનોવૈજ્ઞાવનક મલૂ્યાકંન,  7 રફચિયોથેિાપી મલૂ્યાકંન અને 
23 સ્પીિ થેિાપી મલૂ્યાકંન કિવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં આ મલૂ્યાકંન પિથી બાળકનુ ંવ્યક્તતર્ત આયોજન 
કિી એ રદશામા ંદિેક ટીમ કાયગ કિે છે.  

િાલી મીટીંગ : બેિલ માકેટ, કાકંરિયા શાળામા ંવાલી મીટીંર્ કિવામા ંઆવી હતી.  જેમા ંબાળકને 
વનયવમત થેિાપીની ર્ભંીિતા અને દવાની 
વનયવમતતા બાબત પિ ભાિ મકુવામા ંઆવ્યુ ં
હત ુ.ં કઈ િીતે નાની એવી બેદિકાિી બાળકના 
વવકાસ માટે અડિણ રૂપ કે ક્યાિેક ર્ભંીિ 
પરિણામો લાવે છે તેની વાત કિવામા ંઆવી હતી. આ ઉપિાતં, સિકાિી સહાય તથા જરૂિી બાબતો 
માટે બાળક માટે જરૂિી દસ્તાવેજ ની અર્ત્યતા ને લઈને િિાગ કિવામા ંઆવી હતી. વાલી ને આ 
દસ્તાવેજો સમયાતંિે િીન્ય ુકિાવવા તેની પ્રરિયા શી છે તેની સમજ આપવામા ંઆવી.  
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સ્ટાફની કાર્ણ પ્રગવત અને આર્ોજન માટેની બેઠક:  ટીમના સભ્યોને છેલ્લા છ મરહનામા ંતેમની કાયગ પ્રર્વતની સમીિા કિવાની તક પિૂી પાડતી 
સ્ટાફ મીરટિંર્ યોજાઈ હતી. દિેક સભ્યએ તેમની વસદ્ધદ્ધઓ, શીખવાના અનભુવો અને પડકાિો િજૂ કયાગ હતા. આ અનભુવો અને શીખ પિથી આર્ળના 
વર્ગની રદશા નક્કી કિવાનુ ંભાથુ ંમળયુ ંહત ુ.ં  

નિા પ્રિેશ : પ્રભાત સેન્ટર અને રરસોસણ રૂમમા ંઆવ્ર્ા નિા સભ્ર્ો:  બેરલ માકેટ મા ં3 બાળકો અને ભાઈપ રા સેન્ટર િર 5 એમ ક લ્લ 8 બાળકો 
પ્રભાત મા ંજોડાર્ા છે. 

રહમાર્ત (એડિોકસી ) 

• આંગણિાડી કાર્ણકરના મરહલાઓની મ લાકાત : પ્રભાત સમાવેશી 
સમદુાયના બહોળા વવિનને પરિપણૂગ કિવા માટે સિકાિ અને સસં્થા સાથે 
વવવવધ સ્તિે જોડાય છે અને સસં્થાના અનભુવોનુ ંઆદાનપ્રદાન કિે છે. 
જે અન્યવે વનકોલ મા ંC-MAM તાલીમ કાયગિમમા ંભાર્ લીધો હતો. આ 
મહત્વપણૂગ મેળાવડામા ંઆશિે 1,000 આંર્ણવાડી કાયગકિો અને આિોગ્ય 
વવભાર્ના કમગિાિીઓ જોડાયા હતા. આંર્ણવાડી કાયગકિો માટે પ્રભાતે 
વવશેર્ જરૂરિયાતો ધિાવતા બાળકોને સહાયતામા ંતેમના ંકાયગની િજૂઆત 
કિી હતી. આંર્ણવાડી કાયગકિોને પ્રાિંચભક બાળપણની સભંાળ અને 
વશિણના અદ્યતન જ્ઞાનથી સજ્જ કિવાથી તેઓ તેમના કેન્રોમા ંઅથગપણૂગ પરિવતગન લાવવા માટે સશતત બનશે, જે તમામ બાળકો માટે સાિી સભંાળ 
અને સમાવેશને પ્રોત્સાહન આપશે. 
 

• એલ.જે. કોલેજ સાથે ઇન્ટનણશીિને લઈને કાર્ણક્રમ :  ‘યવુા’ વર્ગ એ પ્રભાત માટે હમેંશા મજબતુ રહતધાિક િહ્ુ ંછે. તેથી જ વવવવધ યવુનવસીટી 
, કોલેજ સાથે પ્રભાત જોડાણ કિે છે. પ્રભાત માને છે કે સમાવેશી સમદુાયની આ સફિમા ંયવુાનોની 
કુશળતા અને અચભર્મ સાથે પ્રભાતના કાયગના અનભુવથી મળતી સવેંદનશીલતાનુ ં સામજંસ્ય 
સમાવેશી સમદુાય માટે એક મજબતુ પરિબળ બની શકે એમ છે. આ જ રદશામા ંએલ.જે. યવુનવસીટી 
તિફની પહલેથી BBA વવદ્યાથીઓ વવવવધ કાયગ માટે પ્રભાત સાથે ઇન્ટનગશીપ ના માધ્યમથી 
જોડોવવાનો અવસિ મળયો છે.  ૩૦ વવદ્યાથીઓ પ્રભાતના વવવવધ વવર્યો સાથે કાયગ કિશે જેમા ં
સસં્થા અને વવદ્યાથી બનેં તિફથી શીખવાની પ્રરિયા થશે. જે બનેંને કંઇક નવીન પ્રદાન કિશે. તેમના 
તિફથી થનાિી પ્રવવૃતઓને આવતા િોશનીના અંકમા ંજોઈ શકીશુ.ં  

 

• ઇન્ટનણશીિ : એન.આઈ. ડી. ના એક્તિચબશન રડિાઇવનિંર્ રડપાટગમેન્ટ માથંી વવદ્યાથી દ્વાિા 
તેમનુ ંરડિાઇન કિેલ પ્રોડતટ નુ ંસ્ટુડન્ટ અને ટીિસગ સાથે પે્રિન્ટેશન કિવામા ંઆવ્યુ ંસાથે જ ટીિસગ 
દ્વાિા ફીડબેક આપવામા ંઆવ્યુ.ં તેમણે થમોકોલ કલેમાથંી વવવવધ ઓબજેતટ બનાવવામા ંઆવ્યા 

જેથી બાળકને િમતા ંિમતા ંશીખવી શકાય. ADL પ્રવવૃિ માટે ટુથ બ્રશ, ટુથ પેસ્ટ, સાબ,ુ કાસંકો વસ્તઓુની ઓળખ સાથે િમબદ્ધતા વવરે્ મારહતી 
આપવામા ંઆવી. આમ, સ્પેશયલ એજયકેુટિ ના અનભુવોએ આ પ્રોડતટ ને વધાિે અસિકાિક બનાવવા પ્રવતસાદ આપ્યો હતો.  

 

 

અદાણી મેરેથોન 2024 સાથે જોડાણ : 24મી 
નવેમ્બિના િોજ અદાણી મેિેથોનમા ં તેમના અવધકૃત 
િેરિટી પાટગનિ Aidbees સાથે સહયોર્મા ંભાર્ લીધો 
હતો. જેમા ં 20,000 થી વધ ુદોડવીિોએ ભાર્ લીધો 
હતો. અહી પ્રભાતે જાગવૃત માટે લોકો સાથે સવંાદ કયો 
અને બ્રોશિ દ્વાિા પ્રભાતની મારહતી પણ આપવામા ં
આવી. આ નેટવરકિંર્ માટે ઉિમ પ્લેટફોમગ બની િહ્ુ ં
હત ુ.ં  
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મારી િાત  

બાળ રદિસની ઉજિણી : 14 નવેમ્બિ – બાળ રદવસની ઉજવણી પ્રભાત માટે વવશેર્ 
હોય છે. બાળકો સાથે તેની ઉજવણી ઉમરં્ અને ઉલ્લાસ સાથે કિવામા ંઆવી હતી. 
બાળકો સરં્ીત ખિુશી મન ભિીને િમ્યા તો બાળકો આટગ એન્ડ િાફ્ટથી વવવવધ આકર્કગ 
વસ્તઓુ બનાવતા શીખ્યા. તેમના િહિેાનુ ં ક્સ્મત હમેંશા પ્રભાત ને તેના વવિન માટે 
આર્ળ વધવા પીઠબળ પરંુૂ પાડે છે. આ રદવસ પ્રભાતને હમેંશા તેમના અવધકાિો, 
કલ્યાણ અને સમાવેશ માટે રહમાયત કિવાની અમાિી સામરૂહક જવાબદાિીની યાદ 
અપાવે છે. બાળપણની અમલૂ્ય ભેટની ઉજવણી કિીને, અમે દિેક બાળક માટે સમાન 
અને સવગસમાવેશક ભવવષ્યના વનમાગણ માટે અમાિી સફિને આર્ળ વધાિવાનો પ્રયાસ કિી િહ્યા છીએ.  

ક્ષમતા િર્ણન  

સતત શીખતા િહવેુ ંઅને કાયગમા ંસર્જનાત્મકતા  અને અસિકાિતા લાવવા માટે િમતાવધગન હમેંશા 
અર્ત્યનો ભાર્ ભજવે છે. જે અન્વયે પ્રભાતને સમાવેશી વશિણ માટે સહયોર્ કિતા વવપ્રો ફાઉન્ડેશન 
( https://www.wiprofoundation.org/ ) દ્વાિા યોજવામા ં આવેલી આટગ એન્ડ િાફ્ટની િમતાવધગન 
ટે્રવનિંર્મા ંકાશ્મીિાબેન અને વનકુલભાઇએ  હાજિી આપી હતી. જેમા ંઆટગ સાથે બાળકના વવકાસની 
વાત મહત્વની હતી. એજ્યકેુટિ માત્ર માર્ગદશગકની ભવૂમકામા ંિહી બાળકને સ્વતતં્ર વવિાિ માટે માર્ગ 
મોકળો કિવાનુ ંકાયગ કિવાનુ ં છે. બાળકની અચભવ્યક્તત મહત્વની છે. આ તાલીમ બાદ, બનેં ટીમના 
સભ્યોએ પ્રભાત ના અન્ય સભ્યોનો સાથે પણ આ પ્રરિયા કિી હતી.  

આમ, શીખીને આવ્યા બાદ ટીમ સાથે શીખવવાની ભવૂમકા કિતા ટીમમા ંનેતતૃ્વ ની કુશળતા વવકસીત 
થાય છે. સાથે કાયગમા ંજે અપેચિત પરિણામ લાવવુ ંહોય તે માટે દિેક સભ્યોની એક સમાન વવિાિ બને છે.  

ડોરકય  ં– પ્રભાત સેન્ટર િર મ લાકાત  

  

 

 

 

 

 

 

સહાર્ક સેિાઓ  

મેડીકલ સટીફીકેટ -01, િેલ્વે પાસ માટેના ફોમગ -02, સ્ટેટ ટ્રાન્સપોટગ માટેના ઓનલાઈન પાસના ફોમગ -05, પેન્શન માટેના ફોમગ -06 માટે પ્રરિયા કિવામા ં
આવી. 

Prabhat Education Foundation  
325, Iscon Emporio, 
Satellite, Ahmedabad,  
Gujarat 380015 
 

 Phone:    +91-79-4890-305 
 Email:      prabhat@prabhatedu.org 
Website:  www.prabhateducationfoundation.org  
         

ઓ.એન.જી.સી. ના પ્રવતવનવર્ દ્વારા ભાઈપ રા સેન્ટર 
ની મ લાકાત કરિામા ં આિી. જેમા ં િોકેશનલ 
ય વનટ દ્વારા ચાલતી પ્રવવૃિ વિષે તેમણે િધ  
મારહતી મેળિી અને બાળકો આત્મવનભણર બને તે 
રદશામા ંકાર્ણને બબરદાવ્ય  ંહત  .ં  

હલે્થ ઓરફસર અને CDPO દ્વારા ભાઇપ રા સેન્ટરની 
મ લાકાત લેિામા ંઆિી પ્રભાતની કામગીરીને સમજી 
આંગણિાડી સાથે થતા કાર્ણ બાબતે ઊંડાણ પિૂણકની 
ચચાણ કરિામા ંઆિી.  

 

વટવા સેન્ટિ પિ EGNIOL કંપની 
ગ્રપુ દ્વારા વિઝીટ કરિામા ંઆિી 
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