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અમારા વિષે :  

પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન 2003થી અમદાવાદના વચંિત વર્ગના વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા બાળકો / 
વ્યક્તતઓ સાથે કાયગ કિે છે અને તેમની સામે આવતા માનવસક અને શાિીરિક પડકાિોમા ંમદદ કિે છે. આ  માટે, 

સસં્થા સેન્ટિ, સમદુાય આધારિત પનુવગસન અને એડવોકસી દ્વાિા નેટવકીર્ જેવા માધ્યમોથી કાયગ કિે છે. 

એક બાળકથી શરૂઆત થતા આજે તેનો વવકાસ અમદાવાદમા ંવવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા 3000થી વધ ુવ્યક્તતઓ 
તેમજ તેમના પરિવાિો, પાડોશીઓ અને સમદુાયો સધુી વવસ્તયો છે 
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સ્નેહી વાિક વમત્રો, પ્રભાત એજ્યકેુશન દ્વાિા સમાવેશી સમદુાય માટેની થતી પ્રરિયાઓને અહી િજુ કિી છે. જેમા ં બાળકો 
તથા સમદુાય સાથેના સમદૃ્ધ અનભુવનો પણ આપ અહસેાસ કિી શકશો. 
અમને આ સફિમા ંસતત મળી િહતેા આપના પ્રોત્સાહન માટે આભાિ… 
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બદલાિ માટેની ઉઘડતી બારી  

જયાિે વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા બાળકના વવકાસની વાત કિીએ છીએ ત્યાિે પ્રભાત સાથે તેના પરિવાિના સભ્યો પણ જયાિે ખભે ખભા 
વમલાવીને કાયગ કિે છે ત્યાિે તેનુ ંપરિણામ બાળકમા ંઆવેલ 
હકાિાત્મક પરિણામ સ્વરૂપે જોઈ શકાય છે. આ જ પરિણામ 
દેખાય છે, કાકંરિયા શાળા નબંિ 8ના રિસોસગ રૂમમા ંઆવતા 
સાર્િના જીવનમા.ં ત્રીજા ધોિણમા ંઅભ્યાસ કિતો સાર્િ. 
બૌવધક અક્ષમતા સાથે સ્પીિની મશુ્કેલી ધિાવે છે. તેની આંખે 
પણ મોવતયો હતો તેથી તેની પણ સર્જિી કિાવી પડી. અને 
આંખે દેખાવવા લાગયુ.ં પણ તેની આંખ ત્રાસંી િહી ર્ઈ. આ 
પરિક્સ્થવત સાથે સાર્િનુ ંકાકંરિયા શાળા નબંિ -8 (રિસોસગ 
રૂમ)મા ંતેનુ ંએડમીશન થયુ.ં  

શરૂઆતમા ંસાર્િ અન્ય બાળકો સાથે વમતસ થતો ન હતો. 
અને તેથી જ તે તેના મમ્મી સાથે જ તે રિસોિ રૂમ મા ંિહતેો. 
પણ વનયવમતતા અને ધીિે ધીિે સ્પેશીયલ એજયકેુટિ દ્વાિા 
કિવામા ંઆવેલ પ્રવવૃતઓથી વાતાવિણથી પરિચિત થયો. અને હવે તેની મમ્મી વર્િ પણ કલાસમા ંબેસીને દિેક પ્રવવૃતઓ કિે છે. ખાસ 
કિીને તેની સાથે, પવૂગ પ્રાથવમક વશક્ષણ માટે પ્રી િાઈટીંર્, કોમ્યવુનકેશન, ફ્લેશકાડગ, વપતિિ િીડીંર્, મોટિ સ્કીલ વર્ેિે ને લઈને પ્રવવૃતઓ 
કિાવવામા ંઆવી. સાથે સ્પીિ થેિાપી, ફીઝીયો થેિાપી પણ વનષ્ણાતં દ્વાિા કિવામા ંઆવતા હતા. આ પ્રયાસો ની સાથે માતા ની પણ 
તાલીમ કિવામા ંઆવી જેથી જે પ્રવવૃિ રિસોસગ રૂમ મા ંકિવામા ંઆવે તેનુ ંપનુિાવતગન ઘિે પણ કિાવી શકાય. આ સાથે તેની માતાને 
સિકાિી યોજના ની મારહતી આપવામા ંઆવી. સાથે પ્રભાત ની ટીમ દ્વાિા સકંલન કિીને તેના મેડીકલ સરટિરફકેટ, સ્ટેટ ટ્રાન્સપોટગ અને િેલ્વે 
પાસ, પેન્શન યોજના નો લાભ મળેલ છે. 

આમ, ટીમ અને માતા બનેના પ્રયાસો બાદ, આજે સાર્િને કોઈ પણ પ્રવવૃિને શાબ્દદક સિુનાથી કિાવી શકાય છે. તેની આંખમા ંપણ ઘણો 
સધુાિો થયો છે. સાથે સ્પીિમા ંપણ હવે તે નાના શદદો બોલી શકે છે. આ આવેલ બદલાવ ને લીધે તેની માતા અને પરિવાિના સભ્યો 
ખબુ જ ખશુ છે. જે હવે તેને ભવવષ્યમા ંઆશા જન્માવી છે. સાથે પોતાના પ્રયાસોથી હકાિાત્મક પરિણામ મળતા ંટીમ પોતાના કાયગ માટે 
નવી ઉજાગ મળી છે. અને આ જ ઉજાગ તેમને આર્ળ ના કાયગ પિ વધાિે કાયગ કિવા માટે પ્રોત્સારહત કિતી હોય છે.  

કાર્યક્રમની ઝલક  

બાળકોના સિાાંગી વિકાસ માટેની 
તૈર્ારી :  વર્ગની શરૂઆતમા ંજ બાળકના 
સવાાંર્ી વવકાસને ધ્યાનમા ં િાખીને તેનુ ં
વાવર્િક આયોજન બનાવવામા ં આવે છે. 
જેના ભાર્રૂપે વવવવધ વનષ્ણાતંો દ્વાિા 
બાળકનુ ં મલૂ્યાકંન કિવામા ં આવ્યુ.ં 
સાઈકોલોજી-50 , સ્પીિ- 37 અને ફીઝીયો 
-29 બાળકોનુ ંએસેસમેન્ટ કિવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં આ મલૂ્યાકંનની પ્રરિયા પ્રભાતના દિેક સેન્ટિ પિ કિવામા ંઆવી હતી. જેના આધાિે 
બાળકનુ ંવાવર્િક આયોજન થઈને બાળક સાથે પ્રરિયા કિવામા ંઆવશે.  

મખુ્ર્ધારામાાં પ્રિેશ : અલી ઇન્ટિવેન્શનના ભાર્રૂપે જયાિે બાળકોમા ંપ્રર્વત જોવા મળે છે ત્યાિે તેમને આંર્ણવાડીમા ંપ્રવેશ આપવાની 
પ્રરિયા થાય છે જેથી મખુ્યધાિામા ંતેનો સમાવેશ થઇ શકે.આ અન્વયે વટવા સેન્ટિ ના અલીશા અને વશંીકાનુ ંપ્રવેશ કિાવવામા ંઆવ્યુ ંછે.   
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હિમાર્ત (એડિોકસી ):  

નેટિહકિંગ : પ્રભાતની સાથે સમાવેશી સમદુાયની સફિમા ંિાલવા માટે તેની 
સાથે સમદુાય, સરં્ઠનો અને યવુનવસીટી પણ સાથે િહ ે છે. જેના ભાર્રૂપે, 
CEPT યવુનવવસિટી પણ અમકુના વવદ્યાથીઓએ હાટકેશ્વિ ખાતેના નવા કેન્રની 
મલુાકાત લીધી અને રદવાલની લઘચુિત્ર પ્રવતકૃવતઓ તિીકે દલોતસના સેટને 
રડઝાઇન કિીને નવીન પરિપે્રક્ષ્ય સાથે વમશનને પ્રોત્સાહન આપવાનુ ંશરૂ કયુાં. 
અમદાવાદના હરેિટેજ સ્થળો, પ્રભાતમા ં બાળકોને શહિેની સમદૃ્ધ શાસ્ત્રીય 
કલાનો પરિિય કિાવે છે. વધમુા,ં દલોક વપ્રબ્ન્ટિંર્ અને પેઇબ્ન્ટિંર્ શીખવવા, 
સર્જનાત્મકતા અને ઉિમ મોટિ કુશળતાને પ્રોત્સાહન આ પવા માટે તેનો ઉપયોર્ કિવો.  

અનાંત યવુનિસીટીના વિદ્યાર્થીઓ દ્વારા િધ ુએક નિી દસ્તાિેજીકરણ હિલ્મની શરૂઆત:    અનતં યવુનવસીટી સાથે થયલે એમઓયનુા 
ભાર્રૂપે, વવવશષ્ટ જરૂરિયાતો ધિાવતા બાળકો માટે બાળપણના વવકાસના વવવવધ પાસાઓની શોધ કિવાના હતેથુી બે વવરડયો શટૂ કિવાનુ ંશરૂ 
કયુાં છે. એક વવરડયો વપતાઓની ભવૂમકા પિ સશંોધનની તપાસ કિશે, જ્યાિે અન્ય આસપાસના ઇકોવસસ્ટમ પિ વ્યાપક અસિનુ ંપિીક્ષણ કિશે. 
આ િોક્કસ દસ્તાવેજીકિણ રફલ્મ વવદ્યાથીઓ માટે તો ઉપયોર્ી બનશે સાથે સમદુાય સ્તિે પણ જાગવૃત લાવવાનુ ંકાયગ કિશે.  

ઇન્ટનયશીપ : એલ.જે. યવુનવવસિટીના કાયદાના પ્રથમ વર્ગના વવદ્યાથીઓ અને અન્યા 
પાિેખ, ફ્લેમ યવુનવવસિટી (પણેુ) એ પ્રભાત ખાતે એક મરહનાની ઇન્ટનગવશપ દ્વાિા શૈક્ષચણક 
સામગ્રી, વશચબિ પ્રવવૃિઓ અને દૈવનક કામર્ીિીમા ં મદદ કિીને વ્યવહારુ અનભુવ 
મેળવ્યો. આ એતસપોઝિ ખાસ જરૂરિયાતો ધિાવતા સમદુાયને મલૂ્યવાન આંતિદૃબ્ષ્ટ 
પ્રદાન કિે છે. વનિમા યવુનવવસિટીના તનજુ જૈને અન્ય સસં્થાઓને બડી ઇન્ટિેતશન કેવી 
િીતે પ્રસ્તાવવત કિી શકાય તેના પિ સશંોધન કયુાં અને સામગ્રી તૈયાિ કિી. 

લીંકિકયર સારે્થ બેઠક : સમાવેશી સમદુાયની પરિકલ્પનામા ંપ્રભાત દિેક રહતધાિકો 
સાથે ઊંડાણપવૂગક  કાયગ કિવામા ંઆવે છે. જેથી તેમના કાયગમા ંસમાવેશી અચભર્મ આવી 

શકે. આ માટે જ સમયાતંિે તેમની સાથે ક્ષમતાવધગન કિવામા ંઆવે છે. આ અન્વયે ખોડીયાિ નર્િના PHC પિ 20 લીંક વકગિ સાથે બેઠક 
કિવામા ંઆવી હતી.  

મારી િાત  

વિશ્વ શક્યતાઓર્થી ભરેલુાં છે ! જયાિે પણ પ્રભાત બાળકો સાથે કાયગ કિે છે ત્યાિે તેમની વસદ્ધદ્ધઓ પ્રભાતને 
પોતાના લક્ષ્ય તિફ  આર્ળ લઇ જવા માટે એક ઉજાગ અને પે્રિણા આપનારંુ બને છે. અને તેથી જ નાની હોય 
કે મોટી વસદ્ધદ્ધઓ પ્રભાત ટીમ માટે ખબુ જ મહત્વ ધિાવે છે. , ખેલ મહાકંુભ ના સદંભગમા ંએવી જ વસદ્ધદ્ધ પ્રાપ્ત 
થઇ છે રહિંમતનર્િના સાબિ સ્ટેરડયમ ખાતે આયોજજત િાજ્ય સ્તિીય ખેલ મહાકંુભ 2024મા ંબાસ્કેટબોલમા ં
દ્ધદ્વતીય સ્થાન પ્રાપ્ત કિીને સોરફયા મોટી વસદ્ધદ્ધ હાસંલ કિી છે. તેની મહનેત, પ્રવતભાએ તેને અને તેના સમદુાયને 
ર્ૌિવ અપાવ્યુ ં છે. બાળકોની આવી વસદ્ધદ્ધઓ માતાવપતા માટે આશા જન્માવનાિી બને છે. એક ઘટના અનેક 
બાળકો માટે આશાના દિવાજા ખલેુ છે. અને વવશ્વ શક્યતાઓથી ભિેલુ ંછે એની ખાતિી મળે છે.  

 

 ઘરોબો  

વિવશષ્ટ જરૂહરર્ાત ધરાિતા બાળકો માટે મેડીકલ કેમ્પનુાં આર્ોજન: પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશનમા ંકે.ડી. ફાઉન્ડેશનના ‘ પખં’ 
કાયગિમ અન્વયે મેડીકલ કેમ્પનુ ંઆયોજન કિવામા ંકિવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં જેમા ંવવવવધ વવવશષ્ટ જરૂરિયાત ધિાવતા 50 જેટલા બાળકોની 
બાળકોનુ ંફૂલ બોડી િેકઅપ અને વનદાન થયુ ંહત ુ.ં  
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આજના સમયમા ંમેડીકલ ખિગ આવથિક નબળી ક્સ્થવત ધિાવતા પરિવાિો માટે મશુ્કેલ બની ર્યુ ંછે. ત્યાિે બાળકોના વનષ્ણાતં દ્વાિા વનદાન 
થવાથી વાલીને સતંોર્ની લાર્ણી થઇ હતી. અહી વાલીઓ એ કહ્ુ ં હત ુ ં કે, અમે 
સ્પેશીયલ ડોતટિ પાસે જઈએ ત્યાિે પૈસા ખબુ હોય છે જે અમાિી પહોંિમા ંનથી હોતા. 
જયાિે સિકાિી હોક્સ્પટલમા ંજઈએ તો સમય ખબુ જાય છે. ત્યાિે પ્રભાત દ્વાિા જે આ 
મેડીકલ કેમ્પનુ ંઆયોજન કિવામા ંઆવ્યુ ં છે. તેનાથી અમાિો સમય અને પૈસા બનેં 
બિી જશે. ઉપિાતં, દિેક બાળક િોક્કસ એક અથવા એક કિવા વધાિે રડસેબીલીટી 
ધિાવે છે. ત્યાિે આવેલ ડો. અંરકત મોદી (પીડીયાટ્રીશયન) દ્વાિા રડસેબીલીટી સદંભે 
પણ માર્ગદશગન અને સિૂનો આપ્યા હતા. સાથે આ બાળકોનુ ંપ્રથમ સ્તિનુ ંસ્િીનીંર્ 

બાદ બીજા તબક્કામા ંબાળકો 
સાથે મેડીકલી કે.ડી. હોક્સ્પટલ 
સાથે આર્ળ વધવામા ંઆવશે.  

િાલી મીટીંગ :  વટવા ખાતે વવકલારં્ બાળકો માટે સાિી વ્યક્તતર્ત સ્વચ્છતા 
જાળવવા, વનયવમત હાજિીના લાભો અને સમયની સિુકતા અને વવકલારં્તા 
પ્રમાણપત્રના  િીન્યઅુલની પ્રરિયા અંર્ેની િિાગ માટે વાલી મીટીંર્ નુ ંઆયોજન 
કિવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં  

સિાર્ક સેિાઓ :  

આ મહીને મેડીકલ સરટિરફકેટ   - ૦૨,િેલ્વે પાસ – 2 (ઓનલાઈન), સ્ટેટ ટ્રાન્સપોટેશન પાસ –
03  (ઓનલાઈન)   પેન્શન યોજના  - ૦2  ના ફોમગ ભિવામા ંઆવ્યા હતા.  

સી.આિ.સી. સાથે સકંલન કિીને ૬૦ વર્ગથી ઉપિના વદૃ્ધો માટે 07 લાભાથીને કાનના મશીન, 
કમિપટ્ટા અને ઘ ૂટંણના પટ્ટા આપવામા ંઆવેલ હતા.  
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