
1 

 

 

અમારા વિશે.  
 

 

2003માાં સ્થપાયેલ, પ્રભાત અમદાવાદમાાં 3000થી વધ ુવાંચિત વર્ગની તથા શીખવાની 
મશુ્કેલીઓ ધરાવતા બાળકોને સલુભ શશક્ષણ અને પનુવગસન સવેાઓ પ્રદાન કરીને સશક્ત 
બનાવે છે. સ્થાશનક સમદુાયો સાથે કામ કરીને, પ્રભાત શવકલાાંર્ વ્યક્ક્તઓ અને તેમના 
પરરવારો માટે સમાશવષ્ટ શશક્ષણ અને સમથગનને પ્રોત્સાહન આપે છે. 
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સ્નેહી વાિક શમત્રો,  
પ્રભાત એજ્યકેુશન ફાઉન્ડેશન દ્વારા સમાવશેી સમદુાય તરફની રદશાની ર્શતશવશધઓની 
ઝલક તથા બાળકો અને સમદુાય સાથેના સમદૃ્ધ અનભુવ અહી અંરકત કરેલ છે. 
 

અમને આ સફરમાાં સતત મળી રહતેા આપના પ્રોત્સાહન માટે આભાર… 

 



2 

 

આશાિાદી વિતા સાથે એક ભેટો 
એક એવા શપતાની વાત અહી કરવી છે જેણે ક્સ્થશતને સ્વીકારી તો ખરી જ પણ તેનાથી હાયાગ નરહ પરાંત ુ તેને વધારે સારી 
બનાવવા માટે સપના જોયા. ક્સ્થશત કોઇપણ હોય, ક્યારેય સપના જોવાનુાં બાંદ ન કરવુાં જોઈએ તે આપણને સાંકેતભાઈ શીખવી 
જાય છે. 
આ સાંકેતભાઈ એટલે પ્રભાતના દાણીલીમડા સેન્ટર પર આવતા સમથગના શપતા. જે  હાલ એક ખાનર્ી કાંપનીમાાં નોકરી કરે છે. 
સમથગ એમનુાં પહલે ુાં જ સાંતાન - જાણે એમનો હુબહુ પડછાયો. 
બાંને સાથે હોય એટલે એમના બાંનેના િહરેો જ આપણને શપતા -
પતુ્રના સાંબાંધની ખરાઈ આપે.  
સમથગના જન્મ સમયે કોમ્પલીકેશન હોતા તેની ક્સ્થશત અન્ય 
બાળક જેવી ન રહી. સમય જતા ખબર પડી કે, તે બૌશધક 
અક્ષમતાની સાથે ઓટીઝમ ધરાવે છે. પરાંત ુઆ માટે ખાસ્સો 
એવો સમય જતો રહ્યો. મારહતીનો અભાવ અને સમાજની એક 
ર્ચભિત બીકને કારણે મારુાં બાળક અન્ય કરતા અલર્ છે તેને 
પરરવાર માટે સ્વીકારવુાં મશુ્કેલ હત ુાં. તેથી જ ક્સ્થશતનો તાર્ 
આવતા શપતા તરીકે તેમણે એક પછી બે અને ત્રીજા ડોકટર પાસે 
બાળકને લઇ ર્યા. અને એમ શવિારતા કે જેટલુાં બને જલ્દી મારુાં 
બાળક અન્ય બાળકની જેમ વતગન કરત ુથઇ જાય. 

પરાંત ુએમનો એ શવિાર યોગ્ય ન હતો. રીપોટગ  માાં કોઈ જ બાબત 
સ્પષ્ટ થઇ શકી નહી. યોગ્ય ડોક્ટર પાસે જવાની એક જાગ્રતુતા 
પણ ન હતી અને તેથી જ કદાિ સમથગના શનદાનમાાં સમય પણ લાગ્યો. વળી દવાની એવી તો આડઅસર થઇ કે, જે બાળક 
હાઇપર હત ુાં તે ચબલકુલ સસુ્ત બની ર્યુાં અને તે શારીરરક રીતે પણ બીમાર હોય તેવુાં લાગ્યુાં. આમ, એવી ક્સ્થશત સજાગતી ર્ઈ કે 
શુાં બની રહ્ુાં છે અને બાળકને શુાં થયુાં છે તેની સમજ પરરવારને ખબર નતી પડતી. 
હાલ સાંકેતભાઈ પોતાના બાળકની વાત શનશિતતાથી કહી શકે પણ ત્યારે તેમની ક્સ્થશત પણ એવી હતી કે બાળકની ક્સ્થશતને 
તેઓ સ્વીકારી શકતા ન હતા. તેઓ કહ ેછે કે, કોઈ પણ માતા શપતાને બાળકની ક્સ્થશત માટે સમયસર શનદાન માટે પર્લાાં લેવા 
જોઈએ. અને સમાજની બીક ન રાખવી જોઈએ. જેટલુાં જલ્દી શનદાન એટલી જલ્દી સારવારથી િોક્કસ બાળકની ક્સ્થશતમાાં 
હકારાત્મક બદલાવ લાવી શકાય છે. સમય જતા સાંકેતભાઈ પોતે આ સમજ્યા છે અને હવે તે પોતાના બાળક માટે શશક્ષણ અને 
ભશવષ્ય માટે શુાં આયોજન કરવુાં જોઈએ તેની વાતો કરે છે. સમથગને લઈને તેઓ હવે સપના જોતા થયા છે અને તેને પરુા કરવા 
માટે પણ પોતાના બનતા પ્રયાસો કરી રહ્યા હોય એવુાં લાર્ે છે. 
સમથગના શશક્ષણની સફર પણ કઈ સામાન્ય ન હતી. તેને  શાળામાાંથી અનકુુળ વાતવરણ ન મળયુાં તો આખરે એને શાળા છોડવાની 
ફરજ પડી. તેથી જ તેઓ એક એવી શાળાની / જગ્યાની શોધમાાં હતા કે જ્યાાં બાળકને ખીલવવા માટે એક અનકુુળ વાતાવરણ 
મળે. આખરે, એક રદવસ પ્રભાત સાંસ્થા શવષે તેમના દાદાજીને જાણ થઇ. અને ત્યારે તેમને લાગ્યુાં કે આ જગ્યાએ એક વખત 
પ્રયાસ કરીએ - સમથગ માટે તે કદાિ યોગ્ય શાળા બની રહ ે? આ આશા સાથે દાદાએ મલુાકાત લીધી અને આમ, પ્રભાત સાથે 
સમથગની સફરની શરૂઆત થઇ. 
સૌ પ્રથમ સાઈકોલોજીકલ એસેસમેન્ટના આધારે  શવકાસના ર્ોલ નક્કી કરવામાાં આવ્યા.સોશ્યલ થવામાાં તેને મશુ્કેલી આવતી 
જોઈ તેને કઈ રીતે અન્ય સાથે શમક્સ કરાવવુાં તેના પર અને સાથે પ્શૈરાથશમક સ્કસ્ક્શતરે  અક્ષરની ઓળખ,સાંખ્યા વાાંિન પર 
ભાર મકુવામાાં આવ્કયુાં. હવે તેને તેની ઓળખ થઇ છે તો ડ્રોઈંર્માાં રસ હોવાથી તેમાાં પણ તેની ફાવટ આવતી થઇ છે. સાંકેતભાઈ 
કહ ેછે, પહલેા કરતા વધારે સમથગ સોશ્યલ થયો છે. પાડોશી સાથે વાતિીત કરે છે. તો વડીલો ને માન આપીને બોલાવતો થયો 
છે. તેના વતગનમાાં આવેલ આ હકારાત્મક પરરવતગનથી પરરવાર તો િોક્કસ, પણ આજુબાજુના લોકો પણ ધ્યાન આપતા થયા છે. 
હવે સમથગ માટે તેના શપતાનુાં સપનુાં છે કે સ્પોર્ટગસમાાં તેને આર્ળ લઇ જવુાં. શપતાના આ સપનાને પરુૂાં કરવા માટે શપતાને શભુેચ્છા 
અને પ્રભાત પણ િોક્કસ તેના આ સફરનો એક મહત્વપણૂગ ભાર્ બની રહશેે. આવા આશાવાદી શપતાને અચભનાંદન. 
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કાર્યક્રમની ઝલક 

નિા િર્યમાાં પ્રિેશ : ઉજિણી અને નિી આશાનો અિસર 

વષાગન્તે પ્રભાતમાાં બાળકના શવકાસની ર્ોલની સફરમાાં કેટલુાં આર્ળ વધી શક્યા છીએ તેની ઉજવણી અને આવનાર 
વષગ માટે  નવી આશા સાથે વાલી સાથે પ્રોગ્રેસ રીપોટગને પ્રસ્તતુ કરવાની પ્રરિયાની બેઠક થતી હોય છે. જે આ વષે 
પણ કરવામાાં આવી હતી. અહી, બાળકની પ્રર્શતના મલૂ્યાાંકન માટે કોઈ શનશિત સીમા નથી.  
વ્યક્ક્તર્ત દરેક બાળક એક ખાસ ક્સ્થશત ધરાવે છે. તેની સાથે અનેક એવા અશનચ્છનીય પરરબળો પણ ભાર્ ભજવ ે
છે જે બાળકના શવકાસને પ્રશતકુળ બનાવે છે. તેથી આ અવરોધોની વચ્િે સફરમાાં કેટલા ડર્લાાં આર્ળ િાલી શક્યા 
છીએ તેને બાળક, વાલી સાથે પ્રભાતની ટીમ ઉજવણી કરે છે. 
 

 

નેટિર્કિંગ એન્ડ એડિોકસી 

અનાંત નેશનલ યવુનિસીટી સાથે ભાગીદારી સફરની શરૂઆત 

દરેક હડે ઓફ ડીપાટગમેન્ટ સાથે સાંયકુ્ત બેઠકનુાં આયોજન કરવામાાં આવ્યુાં હત ુાં. 
જેમાાં પ્રભાત સાંસ્થા અને અનાંત નેશનલ યશુનવસીટી સાથેની આ ભાર્ીદારીને 
લઈન ે કયા પ્રકારની સાંભાવનાઓ છે તનેી વાત પ્રભાતના પ્રશતશનશધ દ્વારા 
કરવામાાં આવી હતી. આ સાથે ડીપાટગમેન્ટ પ્રમાણે તેમના મખુ્ય સાંયોજક સાથે 
પણ સાંવાદ કરવામાાં આવ્યુાં. આ પ્રાથશમક સ્તરની બેઠક બાદ, ડીપાટગમેન્ટ 
પ્રમાણે હસ્તક્ષપેને લઈને રણનીશત નક્કી કરવામાાં આવશે.  

અનાંત સાંિાદ 

સેન્ટર ફોર પબ્લલક પોલીસી ડીપાટગમેન્ટ દ્વારા શવદ્યાથીઓ માટે નવા શવષયો 
અને સાાંપ્રત મદુ્દા આધારરત શવષયશનષ્ણાાંત સાથે દર મહીને અનાંત સાંવાદનુાં 
આયોજન કરવામાાં આવે છે. જે અન્વયે આ મરહનામાાં પ્રભાતને સમદુાય 
આધારરત પનુ:વસન (CBR) શવષયે સાંવાદ કરવા માટે પસાંદર્ી કરવામાાં આવી 
હતી. CBR શવષે સમજ આપતા પ્રભાત કઈ રીતે સમદુાય આધારરત 
પનુ:વસનનુાં કાયગ કરે છે તેની છણાવટ કરવામાાં આવી હતી. શવદ્યાથીઓ 
ઇન્ક્લસુીવીટીને સમજે અને કઈ રીતે તેઓ ભશવષ્યમાાં આ અચભર્મ સાથે કાયગ 
કરી પોતાના કાયગને વધારે મજબતુ બનાવે તેના પર સાંવાદ કરવામાાં આવ્યુાં હત ુાં, જે અસરકારક રહ્ુાં 
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આંગણિાડી મલુાકાતની અસરકારક પ્રર્ક્રર્ા 

અલી ઇન્ટરવેન્શન એ પ્રભાત માટે ખબુ જ અર્ત્યનો કાયગિમ છે. જે 
અન્વયે આંર્ણવાડી એ અસરકારક રહતધારક સાચબતથાય એવુાં 
હોતા તમેની સાથે શવશવધ કાયગિમો થઇ રહ્યા છે. જે અન્વયે વટવા 
શવસ્તારની આંર્ણવાડી સાથ ેએક તબક્કાની ઓળખ અને સાંબાંધ 
સ્થાપન થાય તે હતેથુી ૨૫ આંર્ણવાડીમાાં પ્રભાત ટીમ દ્વારા 
પરરિય મલુાકાત કરવામાાં આવી.  
જેમાાં દરેક બાળક સાથે મોજાાં શવતરણની પ્રવશૃિ પણ કરવામાાં આવી. 
િોક્કસ, અમકુ આંર્ણવાડી પ્રભાતની કામર્ીરીથી અવર્ત હતી તો 
તેમની સાથે ઘશનષ્ઠતા વધી જયારે  અમકુ કાયગકર નવા બહનેો હતા એની સાથે પરરિય થયો અને પ્રભાતથી તેઓ 
અવર્ત થયા. 
 

મારી િાત 

સમર કેમ્િ : 
સમર કેમ્પ આમ કહીએ તો, તે પ્રભાતની ધરોહર છે જ્યાાંથી પ્રભાતની સફરની શરૂઆતનુાં બીજ રોપાયુાં હત ુાં. તેથી હાંમેશા 
આ માત્ર પ્રવશૃિ નરહ, પણ શીખવા અને શીખવવાનુાં એક માધ્યમ બની 
ર્યુાં છે. દરેક બાળકને આનાંદ કરવાનો, ખશુ રહવેાનો અને ધમાલ 
મસ્તી કરવાનો અશધકાર છે અને તેથી સમર કેમ્પમાાં પ્રભાતના બાળકો 
સાથે અન્ય બાળકો એક શમત્ર બનીને આ બધુાં જ કરે છે. 
 

સમર કેમ્પની તયૈારીઓ પ્રભાત ટીમ દ્વારા પહલેથી જ કરવામાાં આવ ે
છે કારણકે, દરેક બાળકના સમહૂ મજુબ સર્જનાત્મક પ્રવશૃિ નુાં આયોજન 
કરવામાાં આવે છે. 
 
આંર્ણવાડી,શાળા, પ્રભાત સેન્ટર અને સમદુાય એમ દરેક સ્તરે સમર 
કેમ્પનુાં આયોજન કરવામાાં આવ્યુાં હત ુાં. અહી ડાન્સ, સાંર્ીત, આટગ–િાફટ 
શવશવધ વસ્તઓુ બનાવવી, ચિત્ર વર્ેરે પ્રવશૃતઓ કરવામાાં આવી હતી. 
આંર્ણવાડીના કાયગકર દ્વારા આ પ્રવશૃતને વધાવવામાાં આવી હતી. 
તેમણે કહ્ુાં કે, અમને પણ બાળક સાથે સર્જનાત્મક કાયગ કરવાની શીખ 
મળી. પ્રભાત ટીમે પણ બાળકો સાથે રહી અનેક નવી રમતો શીખી તો 
નવા શવિારો પ્રાપ્ત કયાગ. હોમ બઝે કાયગિમ અન્વયે ફરી સમદુાય સાથે 
સમર કેમ્પનુાં આયોજન કરતા દરેક બાળક હોમ બઝે અન્વયે આવતા 
બાળક સાથે વધારે નજીક આવ્યુાં. આમ, શીખવાની, સર્જન કરવાની અન ે
મલુ્યવધગક પેઢી માટે એક ડર્લુાં આર્ળ વધવાની આ એક ઉલ્લાસ 
ભરી પ્રરિયા બની રહી. આ અન્વે કુલ ૫૦૦ થી ઉપર બાળકો સધુી આ 
પ્રરિયા કરવામાાં આવી હતી 
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‘ ઘરોબો ’ - સમદુાર્ એક અભભન્ન અંગ 

ઈદ વનવમતે શભેુચ્છા મલુાકાત 

પ્રભાત સમદુાય આધારરત કાયગ કરતી સાંસ્થા છે. તેથી જ સમદુાય સાથેનો ઘરોબો જળવાઈ રહ ેઅને આત્મીયતા ટકી રહ ે
તે માટે તમેના સારા–નરસા પ્રસાંર્ે પ્રભાત હાંમેશા પડખે ઉભુાં હોય છે. 
એમાાં જયારે તહવેારની ઉજવણીનો પ્રસાંર્ હોય તો ખાસ એમની ખશુી 
બેવડાય તે માટે આ અવસર કેમ ચકુાય? ઈદ શનશમિે પેરન્ટસ, ટીમના 
સભ્યોના ઘરે મલુાકાત કરવામાાં આવી. સમદુાય તરફથી મીઠો આવકાર 
મળયો હતો તો બાળક ઉપરાાંત પરરવારના અન્ય સભ્યોને મળતા ટીમન ે
પણ ઉમળકો હતો. આ પ્રકારની પ્રરિયાઓ  
 

પ્રભાત અને સમદુાયને વધારે નજીક લાવે છે અને આપણે એકબીજા 
સાથે છીએ એનો 
અહસેાસ જીવાંત રાખવામાાં મહત્વનો ભાર્ ભજવે છે.  
આ ઘરોબો કેટલુાં જીવાંત છે તેનુાં ઉદાહરણ આપીએ તો, દર વષગની જેમ 
આ વષ ેવાલી દ્વારા વટવા  અને દાણીલીમડા સેન્ટર પર ઈદ શનશમત ે
ખાસ દૂધ સેવૈયા ની મેજબાની પ્રભાત ટીમ માટે કરાવવામાાં આવી. આ 
જ પ્રભાત માટે તેની ખરી મડૂી છે.  

સહાર્ક સેિાઓ 

ર્હર્રીંગ એસેસમેન્ટ : 

પ્રભાત હાંમશેા બદલાવ અને વધારે ઉિમ કરવાની 
રદશામાાં પ્રયાસ કરતી સાંસ્થા રહી છે. તેથી જ સેન્ટર પર 
બાળકોને મળતી સેવાઓમાાં અપગ્રેડ થતુાં રહ ેતેવો પ્રયાસ 
કરવામાાં આવે છે. જે અન્વય,ે  રહયરીંર્ ઈમ્પેરમેન્ટ (HI ) 

માટે શ્રી ડો. રવીન્ર પાંડયા સાથે સાંકલન કરવામાાં આવ્યુાં 
છે. તેમના  દ્વારા શનયશમત રીતે દરેક સેન્ટર, ડેહલનુા 
બાળકોનુાં એસેસમેન્ટ કરવામાાં આવશે. જેના પ્રથમ 
તબક્કાના ભાર્રૂપે વટવા સેન્ટર પર તેમની બેઠકનુાં 
આયોજન કરવામાાં આવ્યુાં હત ુાં. અહી તેમણે વાલી સાથે 
બાળકની રહસ્રી અને હાલની ક્સ્થશત સાંબાંશધત િિાગ કરી 
હતી. આ પ્રરિયાથી HI બાળકોની શવકાસની ર્શત અન ે

મેડીકલ કેમ્િ 

પ્રભાતની કાયગ કરવાની પદ્ધશતમાાં નેટવરકિંર્ એક આર્વુાં 
સ્થાન છે. જે અન્વયે આ મહીને બેરલમાકેટમાાં ચિરાર્ સ્કુલ 
દ્વારા હલે્થ કેમ્પ નુાં આયોજન કરવામાાં આવ્યુાં હત ુાં.  જેમાાં 
સેન્ટર પર આવતા બાળકના ખાસ કરીને વાલીઓની 
જનરલ ફીઝીશીયન દ્વારા પ્રાથશમક તપાસ કરવામાાં આવી 
હતી અને દવા પણ આપવમાાં આવી હતી. કેમ્પમાાં બાળકોનુાં 
આઈ િકે અપ પણ કરવામાાં આવ્યુાં હત ુાં. 
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ક્સ્થશતનુાં મલૂ્યાાંકન બાળકની શવકાસની ર્શતમાાં િોક્કસ 
અસરકારકતા લાવી શકશે. 
 

સરકારી સહાર્ક સેિા 
• મેરડકલ સરટિરફકેટ  -02  

• રેલવે પાસ (ઑફ્લાઈન + ઓનલાઇન)  -02  

• સ્ટેટ રાન્સપોટગ  પાસ (ઓનલાઇન) 03  

• પેન્શન યોજના  - 03 

 

ર્રસોસય કોનયર - માર્હતી અને સાંસાધન હિે આિણે દ્વાર 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                                             

https://facebook.com/prabhateducationfoundation/
https://instagram.com/prabhat_education_foundation/
https://youtube.com/@prabhateducationfoundation8985
mailto:prabhat@prabhatedu.org
https://prabhateducationfoundation.org/
https://linkedin.com/in/prabhat-education-foundation-02b379283

