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Reaching Out to Serve Humanity with New Initiatives, 

અમારા વિશે  
 

પ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશન સંસ્થા કે જ ે2003થી અમદાવાદના વંચિત વર્ગના ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા બાળકો 

/ વ્યચિઓ સાથે કાયગ કિ ેછે. સંસ્થા ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા બાળકો અને પુખ્તવયના લોકોના માનચસક અને 

શાિીચિક પડકાિોમાં મદદ કિ ેછે. સંસ્થા ૩ પ્રોગ્રામ દ્વાિા કાયગ કિ ેછે. - પ્રભાત સેન્ટિ, સમુદાય આધાચિત પુનવગસન 

અને એડવોકસી દ્વાિા નેટવકીર્ 

પ્રભાત એક બાળક સાથે પહેલા કામ શરુ કયુું હતુ ંઅને આજ ેતેનો ચવકાસ અમદાવાદમાં ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા 

3000થી વધુ વ્યચિઓ તેમજ તેમના પચિવાિો, પાડોશીઓ અને સમુદાયોને સ્પશે છે 

https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation/ 

 

https://www.youtube.com/channel/UCe1oxuBWMDvyC

Rk2EPzzjlA 

 

https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/ 

 

www.prabhateducationfoundation.org 
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િોકેશનલ : પ્રભાતના બાળકોની સફિમાં વોકેશનલના સ્તિ પિ પહોિે છે પછી તેમના માટે 

વ્યવસાચયક સફિ શરુ થાય છે. આ િોક્કસ માત્ર બાળક / વ્યચિ માટે નચહ પણ પ્રભાત માટે 

પણ પડકાિ રૂપ હોય છે. યોગ્ય વ્યવસાય અને સાનુકુળ વાતાવિણ મળી િહે તે ખુબ જ જરૂિી 

છે. અને ત્યાિબાદ, કાયગ સ્થળ પિ સુિચિત િીતે પહોિવાની અને ઘિ ેપિત આવવા માટેની 

ચનચિતતા પચિવાિ માટે ચિંતાજનક હોય છે. હાલ આ મહીન ે૩૦ ચવચવધ કંપની, કાિખાના ના 

ઓનિ અને મેનજેમેન્ટ સાથે મુલકાત કિવામાં આવી. જમેાં 8 ર્ાિમેન્ટની કંપની દ્વાિા હકાિાત્મક 

પ્રચતસાદ મળેલ છે. જ ેઅન્વયે બે ર્ાિમેન્ટ કંપની માં આપણા બાળકોને હાલ ચનયુિ કિવામા ં

આવેલ છે. અહી પ્રભાતના બાળકો નવા વાતાવિણમાં અને નવા કામ સાથે તાલમેલ બેસાડી 

શકે તે માટે શરૂઆતના ચદવસોમાં પ્રભાત ના જ વોકેશનલ ના ટર ેનિ દ્વાિા તેમને કાયગ સ્થળ પિ 

ટર ેઈન કિવામાં આવે છે. જથેી બાળક કામ સાથે ઓછા સમયમાં શીખી જાય. 

ગૃહ ઉદ્યોગ : પ્રેક્ટીકલ તાલીમ : આસપાસના ચવસ્તાિમાં િલતા ર્ૃહ ઉદ્યોર્ને ધ્યાનમા ં

િાખીને બાળક અને જરૂચિયાત ધિાવનાિ પચિવાિ કિી શકે એવા કાયગ માટે જ ેતે લોકો સાથે 

સંકલન અને કામને સેન્ટિ પિ લઇ આવીને બાળકન ેશીખવીને તે અથોપાજગનની પ્રવૃચિ કિી 

શકે તે ચદશામાં પ્રભાત કાયગ કિતુ િહે છે. તે સંદભે આ મહીને મીઠી વિીયાળીને સ્કુટિના (િમકડા) 

બીબામાં ભિવાની પ્રવૃચિ કિવામાં આવી. જમેાં બાળકોએ કુતુહલ અને ઉત્સાહ સાથે એમાં 

જોડાયા. જ ેસાધન સામગ્રી આવી છે તેની જાળવણી થાય, દુરુપયોર્ ન થાય અને બાળક શીખી 

શકે તે હેતુથી તેમને પે્રક્ટીકલ તાલીમ આપવામાં આવી. હળવા મૂડ માં થાય એવી આ પ્રવૃચિ 

હતી. શીખવા સાથે બાળકોએ મજા પણ કિી. અને અમુક બાળકો ને તો એમાં સાિી એવી પકડ 

પણ આવી. આ ર્ૃહ ઉદ્યોર્નું કામ 8 પચિવાિ ને મળયુ ંહતંુ. અને સેન્ટિ પિ 15 બાળકો આ પ્રવૃચિ 

સાથે જોડાયેલ છે. આ પ્રકાિના ર્ૃહ ઉદ્યોર્ની પ્રવચૃિમાં બાળકોને સાંકળીને પણ તેમન ે

સ્વાયિાની ચદશામાં લઇ જવાનું લક્ષ્ય પ્રભાતનું િહેલંુ છે.  

 

 

 

 

ઉમ્મીદ સંસ્થાના પ્રવતવનવિ દ્વારા મુલાકાત :  

પ્રભાત સંસ્થાના બે પ્રચતચનચધ દ્વાિા ચવપ્રો દ્વાિા 

આયોચજત તાલીમ ઉમ્મીદ સસં્થા દ્વાિા આપવામા ં

આવી હતી. જનેા ફોલોઅપ ના ભાર્રૂપે ઉમ્મીદ 

સંસ્થાના પ્રચતચનચધ દ્વાિા પ્રભાત સંસ્થા દ્વાિા િાલતા 

Early Intervention સંદભે ઉમ્મીદ સંસ્થા દ્વાિા 

આપવામાં આવી હતી. હોમ બેઝ કાયગક્રમ, આંર્ણવાડી 

અને પ્રભાતના સેન્ટિ ની મુલાકાત કિવામા ં આવી. 

અહી તેમના દ્વાિા બાળકના પચિવાિના સભ્યો અને 

ટીમ બંને સાથે સંવાદ કિવામાં આવ્યું. આ પ્રચક્રયા બંને 

સંસ્થા માટે શીખવાની એક પ્રચક્રયા િહી હતી. અને 

અનુભવનું આદાન પ્રદાન કિવામાં આવ્યું હતંુ.  

 

સહાયક સેવાઓ : 

મેડીકલ સટીફીકેટ : 3  

િલે્વે પાસ : ઓનલાઈન 1 અને ઓફ્લાઇન 1  

સ્ટેટ ટર ાન્સપોટગ  (એસ. ટી.)પાસ : 04 

પેન્શન યોજના : 2 ફોમગ  

ચવશ્વકમાગ યોજના : 10 (જમેાં 3 લાખ સુધીની 

વ્યવસાય માટે લોન આપવામાં આવે છે અને આ 

અન્વયે 5 ચદવસની તાલીમ સિકાિ તિફથી 

આપવામાં આવે છે જનેા દૈચનક 500 રૂચપયા 

આપવામાં આવશે. 

મંથલી અપડેટ : પ્રિવૃતઓની વિગત સાથે.... 
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પ્રજાસત્તાક વદિસ :  

સમાનતા, સ્વતંત્રતા અને બંધુત્વ પિ આધાચિત આ બંધાિણ 

આપણને એક માનવી તિીકે સન્માનભયુું જીવન જીવવા માટે  

અવસિ આપે છે. ત્યાિ ેજ ેચદવસે આ બંધાિણ અમલી બની ન ે

ખિા અથગમાં પ્રજાસિાક દેશ બન્યો એ ચદવસની ઉજવણી નો 

હિખ દિકે નાર્ચિક ને હોય. પ્રભાતમાં  પણ તેની હિખભેિ 

ઉજવણી દિકે સેન્ટિ પિ કિવામા ં આવી હતી. જમેા ં ક્રાફ્ટ 

પેપિમાંથી ફ્લેર્, બેજીસ ને કાડગ  બનવવા, ડર ોઈંર્, મ્યુઝીક અન ે

પોતાના સેન્ટિને ચવચવધ િીતે શુશોચભત કિવામાં આવ્યું હતંુ.  

બાળકોની સાથે વાલી પણ ઉજવણી કિીને એક નાર્ચિક 

તિીકેની ર્વગ ની લાર્ણી અનુભવી હતી. પ્રભાત હમેશા 

સમાવેશી સમુદાય માટે જ ે પ્રયાસો કિ ે  છે ત્યાિ ે આજના 

ચદવસની ઉજવણી િોક્કસ તેના આ કાયગને વધાિ ેઉજાગ પૂિી પાડે 

છે.  

 

 

ઉત્તરાયણ ની ઉમંગભરે ઉજિણી :  

સમયાંતિ ે આવતા ચવચવધ ઉત્સવો હમેશા આપણને 

આનંદ, ઉલ્લાસ ની સાથે કંઇક શીખ પણ આપી જતા 

હોય છે. ઉિિાયણ પણ ઉંિ ે ઉડવાની એક આશા 

આપીને આપણે જ ેપ્રયાસો કિી િહ્યા છીએ તેને સતત 

કિતા િહેવાની અને ટકવાની ચહમંત આપી જાય છે. 

પ્રભાત ના બાળકો દિ વર્ગની જમે આ વર્ે પણ પતંર્ો, 

ફુગ્ર્ા સાથે આ તહેવાિને ચદલથી માણ્ંુ હતંુ. પતંર્ને 

િર્ાવવાની મીઠી મથામણ હતી તો મીઠી તલસાકળી 

ખાવાની મોજ એમણે કિી. આ સાથે તેમને પતંર્ 

બનાવ્યા પણ ખિા તો તેને સુશોચભત કિતા પણ 

શીખવ્યું. આ ચદવસે બાળકોને ઘણા વ્યચિર્ત િીતે 

િીકી, લાડુ, બોિ, િોકલેટ, નાસ્તો, પતંર્, ફીિકી વર્ેિ ે

આપવામાં આવ્યું. આ દિકે પ્રચક્રયામા ં બાળક સાથ ે

તેમની માતાઓ એ પણ હોશંભેિ ભાર્ લઇને 

ઉિિાયણની  ઉજવણી કિી હતી.  

 

 

 

ઉિિાયણ ની ઉમંર્ભેિ ઉજવણી :  

સમયાંતિ ે આવતા ચવચવધ ઉત્સવો હમેશા આપણને 

આનંદ, ઉલ્લાસ ની સાથે કંઇક શીખ પણ આપી જતા 

હોય છે. ઉિિાયણ પણ ઉંિ ે ઉડવાની એક આશા 

આપીને આપણે જ ેપ્રયાસો કિી િહ્યા છીએ તેને સતત 

કિતા િહેવાની અને ટકવાની ચહમંત આપી જાય છે. 

પ્રભાત ના બાળકો દિ વર્ગની જમે પતંર્ો, ફુગ્ર્ા સાથ ે

આ તહેવાિને ચદલથી માણ્ંુ હતંુ. પતંર્ને િર્ાવવાની 

મીઠી મથામણ હતી તો મીઠી તલસાકળી ખાવાની 

મોજ એમણે કિી. આ સાથે તેમને પતંર્ બનાવ્યા પણ 

ખિા તો તેને સુશોચભત કિતા પણ શીખવ્યું. આ ચદવસે 

બાળકોને ઘણા વ્યચિર્ત િીતે િીકી, લાડુ, બોિ, 

િોકલેટ, નાસ્તો, પતંર્, ફીિકી વર્ેિ ેઆપવામાં આવ્યું. 

આ દિકે પ્રચક્રયામાં બાળક સાથે તેમની માતાઓ એ 

પણ હોશંભેિ ભાર્ લઇને ઉિિાયણની  ઉજવણી કિી 

હતી.  

 

 

National Institute of Design (NID)- ઇન્ટનનવશપ અને િકન શોપ : 

પ્રોડક્શન ડીઝાઈનના ચવદ્યાથીઓ દ્વાિા Early Intervention ના બાળકોની 

હોમ ચવઝીટ કિવામા ંઆવી. જનેો ઉદેશ્ય તેમની ચસ્થચતને ધ્યાનમાં િાખીન ે

પ્રોડક્ટ બનાવવાનું હતંુ. આ અન્વયે તેમની મુલાકાત બાદ, તેમના દ્વાિા 

બનાવેલ પ્રોડક્ટને લઈને તેમની સંસ્થાન ( Institution ) માં પે્રઝન્ટેશન 

કિવામાં આવ્યું જમેાં પ્રભાતની ટીમ સહભાર્ી બની હતી. આ પે્રઝન્ટેશનમાં 

અહી નાના બાળકો માટેની પ્રોડક્ટ, વોકેશનલ ને લઈને પ્રોડક્ટ બતાવવમાં 

આવી હતી. અહી ચફલ્ડ અને કામના અનુભવને આધાિ ેચવદ્યાથીઓને મંતવ્ય 

આપવામાં આવ્યા હતા. પ્રભાત ઉપિાંત, ઉત્થાન ટીમના પ્રચતચનચધ તથા  

ચવર્ય ચનષણાંત હાજિ િહ્યા હતા.  

પે્રઝન્ટેશનમાં વોકેશનલને લઈને જ ેપ્રોડક્ટ બનાવવામાં આવી હતી 

તેમને પ્રભાતની ટીમ ઉપિાંત અન્ય સંસ્થાના પ્રચતચનચધ માટે વકગશોપનુ ં

આયોજન કિવામાં આવ્યું હતંુ. જમેાં તેમને ચસિાચમક મોલ્ડસ , ઓિીર્ામી 

ચવચવધ વસ્તુઓ, લાકડાની ફે્રમ પિ ક્રોસ સ્ટીચિંર્ બનાવતા શીખવામા ં

આવ્યું. જનેે સેન્ટિ પિ વોકેશનલના બાળકો સાથે તેને પે્રક્ટીસ કિવામા ં

આવશે.  

 



સુરજની સમજદારી  

ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા બાળકને પ્રભાત સુધી પહોિાડવા માટે નાના એવા િેન્જ મેકિની સાથે આપનો 

ભેટો કિાવીએ. એનું નામ સિુજ. એ.બી. ચવદ્યાલયમાં 5માં ધોિણમાં અભ્યાસ કિ.ે જ્યાિથી ચિસોસગ સેન્ટિ 

શાળામાં બન્યું છે ત્યાિથી એ બાળક એક વખત તો ક્લાસમાં આવે જ. પહેલા તેને કુતુહલ થતંુ પણ પછી પિીિય 

વધતા તેને પ્રવચૃિ સમજાઈ પણ ખિી. ક્યાિકે તે ક્લાસમાં બેસે પણ ખિો અને બધંુ જુએ. આમ, પ્રભાત સાથે 

તેનો એક સંબંધ બંધાઈ ર્યો.  

એક ચદવસ ક્લાસમાં આવીને તે સ્પેશીયલ 

એજયુકેટિને કહે, ‘’ આપ હમાિ ેપહેિાન 

મેં એક બચ્િા હૈ ક્યાં આપ ઉસકો 

પઢાઓર્ ે? ક્યુકી આપ તો સભી બચ્િો કો 

પઢાતે હો જીસકો તકલીફ હૈ. વો ભી અપન ે

સે બોલ નચહ સકતા, િલ નચહ સકતા. ‘’ 

(એ એક મલ્ટીપલ ચડસેબલ બાળક કે જ ે

એના ઘિની બાજુની સોસાયટીમાં િહે છે. 

તે દુિના સંબંધી છે. જનેું નામ આયુર્ છે. ) 

તેની વાત ચનિાંતે સાંભળવામાં આવી અન ે

તેને કેમ આ પ્રસ્તાવ મુક્યો તેનું કાિણ 

પૂછવામાં આવ્યું. તેના જવાબમાં તેનુ ંકહેવુ ં

હતંુ કે, અહી બાળકોને અમુક મુશ્કેલી 

હોવા છતાં તમે એને શીખવાડો છો. સાથે મમ્મી પપ્પાની જમે તેનું ધ્યાન પણ િાખો છો.  

સુિજ જ ેઆયરુ્ની વાત કિી િહ્યો હતો તે 4 વર્ગનો છે. અને hearing impairment (HI) અને cerebral palsy 

(CP) છે અને આમ બહુચવધ ચવકલાંર્તા ધિાવે છે. સુિજ ેતેના આયુર્ના મમ્મી સાથે વાત કિી અને પ્રભાત 

સંસ્થા ચવર્ે કહ્યું. આ સાંભળીને આયુર્ની મમ્મીએ પ્રભાતના એ.બી. ચવદ્યાલયમાં આવેલ ચિસોસગ સેન્ટિની 

મુલાકાત લીધી. પોતાના બાળક માટે આ જગ્યા યોગ્ય અને અનકુુળ છે એમ માની ને તેનું એડમીશન પણ કિાવી 

દીધું.  

આ સમગ્ર ઘટનામાં સુિજ ની જ ેનાની ઉમિમાં એક સંવદેનશીલ સમજ આંખે િોટે એવી છે. પ્રભાત હમેશા 

સમાવેશી સમુદાયની વાત કિ ેછે. અને જયાિ ેઆપણે આવનાિ પઢેીમાં આ મુલ્યો નાનપણથી ચસંિન કિશું તો 

આ કલ્પના વાસ્તચવકતા બની શકશે. ચિસોસગ સેન્ટિ દ્વાિા પ્રભાત માં આવેલ સંપકગ  થી સુિજની સમ ને જ ેવાિા 

મળી છે તે પ્રભાત માટે કોઈ મોટી ચસચિ થી ઓછી નથી.  

આવા અનેક સુિજ સમાજમા ંબનતા િહે. અને પ્રકાશ પાથિતાં િહે.  

 Phone:    +91-79-4890-305 
 Email:      prabhat@prabhatedu.org 
Website:  
www.prabhateducationfoundation.org  
         

        

 

મુખ્યિારામાં બાળકોને પ્રિશે : 

બાળકની ચવકલાંર્તાને લઈને સમયસિ ચનદાન, સાિવાિ તથા યોગ્ય થેિાપી બાળકના ચવકાસમાં મહત્વની ભુચમકા ભજવતુ ંહોય છે. 

તેથી જ પ્રભાત આંર્ણવાડી સાથે કાયગ કિ ેછે જ ેઅન્યવે બાળકનું એડમીશન અને તેમને આંર્ણવાડી સ્તિ ેથેિાપી મળે તથા જરૂચિયાત 

મજુબ સેન્ટિ પિ તે આવે એ પ્રમાણ ેકાયગ થઇ િહ્યું છે. આ અન્વયે વટવા ચવસ્તાિના ત્રણ બાળકોનું તેમની નજીકની આંર્ણવાડીમા ં

એડમીશન કિાવવામાં ભુચમકા ભજવવામાં આવી છે.  

 

 

 

મુખ્યિારામાં બાળકોને પ્રિશે :  

બાળકની ચવકલાંર્તાને લઈને સમયસિ ચનદાન, સાિવાિ તથા યોગ્ય થેિાપી બાળકના ચવકાસમાં મહત્વની ભુચમકા ભજવતુ ંહોય છે. 

તેથી જ પ્રભાત આંર્ણવાડી સાથે કાયગ કિ ેછે જ ેઅન્યવે બાળકનું એડમીશન અને તેમને આંર્ણવાડી સ્તિ ેથેિાપી મળે તથા જરૂચિયાત 

મજુબ સેન્ટિ પિ તે આવે એ પ્રમાણ ેકાયગ થઇ િહ્યું છે. આ અન્વયે વટવા ચવસ્તાિના ત્રણ બાળકોનું તેમની નજીકની આંર્ણવાડીમા ં
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