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અમારા વિશે  
 

પ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશન સંસ્થા કે જ ે2003થી 

અમદાવાદના વંચિત વર્ગના ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા 

બાળકો / વ્યચિઓ સાથે કાયગ કિ ેછે. સંસ્થા ચવચશષ્ટ 

જરૂચિયાત ધિાવતા બાળકો અને પુખ્તવયના લોકોના 

માનચસક અને શાિીચિક પડકાિોમાં મદદ કિ ેછે. સંસ્થા ૩ 

પ્રોગ્રામ દ્વાિા કાયગ કિ ેછે. - પ્રભાત સેન્ટિ, સમુદાય આધાચિત 

પુનવગસન અને એડવોકસી દ્વાિા નેટવકીર્ 

પ્રભાત એક બાળક સાથે પહેલા કામ શરુ કયુું હતુ ંઅને આજ ે

તેનો ચવકાસ અમદાવાદમાં ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા 

3000થી વધુ વ્યચિઓ તેમજ તેમના પચિવાિો, પાડોશીઓ 

અને સમુદાયોને સ્પશે છે. 

 

 

ઐવિહાવિક ધરોહરને અનભુિિાનો અિિર  

વિશ્વ વિકલાાંગ િપ્તાહ ઉજિણી 
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એક અનોખો કાર્યક્રમ : માનિ િાાંકળ 

વટવા ચસ્થત આચશષ ચવદ્યાલયના બાળકો અન ે

પ્રભાતના બાળકો એ સાથે િહીને ડર ોઈંર્ કિલે. 

અહી ચમક્સ ગ્રુપ કિીને પ્રવચૃિ કિવાની હતી અને 

બંને બાળકોએ સાથે િહીને ભાત ભાત ના ચિત્રો 

દોિીને પોતાની કળા પ્રદચશગત કિી હતી. આ 

દિમ્યાન બંને બાળકોને એકબીજા સાથે સમય 

પસાિ કિવાનો અવસિ મળ્યો હતો. જ ે ખિખેિ 

સમાનતા અને દિકે ને સ્વીકાિવાના અચભર્મ ન ે

શીખવતી પ્રવૃચિ બની હતી.  

સામાન્ય િીતે જ્યાં જાહેિ જગ્યા પિ ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા બાળકો / વ્યચિઓ નહીવત દેખાય તેના બદલે આજ ેઘણી સંખ્યામાં  

પોસ્ટિ લઈને ઉભેલા જોઈ શકો. વળી,  તેમની સાથે તેમના વાલી, શાળાના બાળકો, અને હમશેની જમે પ્રભાત ટીમ તો ખિી જ. આ 

કાયગક્રમનુ ંનામ હતંુ ‘ માનવ સાકંળ ‘. એક એવું પ્રચતક કે જ ેકહી િહંુ્ હતંુ. કે આપણે અલર્ અલર્ નચહ પણ સાથે છીએ. આ અનોખો 

કાયગક્રમ ચવશ્વ ચવકલાંર્તા ચદવસ ચનચમતે ઉજવાઈ ર્યો.  

અહી ખાસ, બાળકોએ તો મજા કિી પણ સાથે ટીમ દ્વાિા ચવકલાંર્ વ્યચિઓ માટે આજ ેપણ સમાજમાં જ ેમાનચસકતા છે તેન ેબદલવા 

માટે અપીલ કિવામાં આવી. જમેાં ખાસ , તેમને દયા થી નચહ પણ એક વ્યચિ તિીકે જુઓ અને દિકે અચધકાિ આપો જ ેએક સામાન્ય 

વ્યચિને મળી િહ્ા છે. તેવી વાત કિવામાં આવી. આ દિમ્યાન અનેક લોકો જોઇને ઉભા િહીને કાયગક્રમ ને ચનહાળતા હતા. અને િોકાઈ 

જતા હતા. આ દિમ્યાન ટીમ દ્વાિા પણ તેમની સાથે વ્યચિર્ત સંવાદ ની પ્રચક્રયા થતી હતી અને તેમને સંસ્થા અને તેના ઉદેશ્ય ચવષે વાત 

કિવાનો અવસિ િુકતા ન હતા.  

બાળકો અને વાલીઓ દ્વાિા પોસ્ટિ લેવામાં આવ્યા હતા. જમેાં િોટદાિ સુત્રો હતા. જથેી લોકો વાંિીને પણ આપણે જ ે સંદેશો કહેવા 

માંર્ીએ છીએ તેને સમજી શકે. અને બાળકોએ મ્યુઝીક પિ ડાન્સ કિીને પોતાનો ઉત્સાહ દશાગવ્યો હતો. કાયગક્રમ માં કુલ્લ ૧૦૦ જટેલા 

બાળકોને ઉત્સાહભેિ ભાર્ લીધો હતો. સાથ ેઅનૌપિાચિક િીતે સામાન્ય લોકો તો ખિા જ.  
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જાગૃવિ રલેી :  

એક પછી એક શણર્ાિલેી ઊંટર્ાડી અને એમાંય િહેિા પિ હાસ્ય અન ેકુતુહલ ધિાવતા બાળકો આપણન ે

નજિ ેિડે. આ હતી ચવકલાંર્ સપ્તાહ ની જાર્ૃચત િલેી. જ ે

7 ચડસમે્બિનાં િોજ વટવા સેન્ટિથી મહાલક્ષ્મી તળાવ, 

નવાપિૂા મેદાન, ખૂત્બેઆલમ દિર્ાહથી લઇ પાછા પિત 

વટવા સેન્ટિ સુધી યોજાઈ હતી.  

સમાજમાં દિકે વ્યચિ સમાન અને સમાન અવસિનો 

સંદેશો આપવા માટે આ િલેી નું આયોજન કિાયું હતંુ. 

ચવચવધ પોસ્ટિ દ્વાિા લોકો સધુી વાત પહોડવાનો સફળ 

પ્રયાસ કિવામાં આવેલ. બાળકોની સાથે વાલી અન ે

અન્ય શાળાના ચવદ્યાથીઓ પણ જોડાયા હતા.  

િલેી દિમ્યાન જયાિ ે લોકો કુતૂહલવશ આ િલેી ચવષ ે

પુછતા હતા તો તેમની સાથે સંવાદ કિીને િલેીનું ઉદેશ્ય 

અને સાથે પ્રભાત સંસ્થાની માચહતી આપવામાં આવી 

હતી જથેી આ ચવષયને લઈન ેતેમન ેમાચહતી આપવામા ં

આવી હતી.  

થમ્બ પેઇવ્ટાંગ : કુદરિ િાથે મળિાનો એક અદ્ભુિ અિિર  

કાંકચિયા ર્જુિાતી શાળા નં-8 માં ચવશ્વ ચવકલાંર્ ચદવસ નુ ંસેચલબ્રેશન કિવામાં આવ્યું અને બાળકોને થમ્બ પેઇચન્ટંર્ એચક્ટચવટી 

કિાવવામાં આવી. 

બાળકોને થમ્બ પેચન્ટંર્માં અને વોટિ કલિ વડે િંર્ પૂિવા ર્મ ેછે છે તો આ વખતે બાળકોને આસપાસના વાતાવિણ (પયાગવિણ) માંથી 

મળતી વસ્તુ દ્વાિા છાપ પાડતા શીખવવામાં આવ્યું જમેાં છીપલા, પાદંડા, પથ્થિ વર્ેિથેી બાળકોને છાપ પડાવતી વખતે બાળકો ઘણા 

ખુશ હતા અને પાંદડાની છાપ પાડવામાં બાળકોને ઘણી મજા આવી હતી એવું તેમના િહેિા જોતા લાર્તંુ હતંુ. બાળકો સ્વતંત્ર િીતે જ 

પાંદડાન ેવોટિ કલિ લર્ાવીન ેતેની છાપ પાડીન ેઅને પાંદડંુ એમની જાતે જ સ્વતંત્ર િીતે ઉખેડતા હતા તેમને એક જ વાિ એચક્ટચવટી 

બતાવી અને તેઓ સ્વતંત્ર િીતે કિી છાપ પાડી શકતા હતા જ ેબાળક અન્ય પિ આધાચિત ( Dipendeble ) છે તેઓ તેમની માતાની 

સાથે એચક્ટચવટી કિતા હતા એ બાળક પણ સાિી િીતે આઈ કોન્ટેક િાખીને એચક્ટચવટીમાં ધ્યાન આપતા હતા.  

િેજલ આનાંદ  (સ્પેશીર્લ એજ્યુકેટર) 
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मैं अकेला ही चला था जानिब-ए-मंऩिल मगर ,लोग साथ आते गए और कारवााँ बिता गया 

પ્રભાત પણ આ જ ચવિાિની સાથ ેપોતાના લક્ષ્યને પૂણગ કિવા માટે બીજાઓને પણ આ સફિ માં સાથે િાખીન ે

કાયગ કિ ેછે. િોક્કસ એમાં અનેક વ્યચિર્ત અને સંસ્થાનો સહભાર્ી બની િહી છે. એમની જ સાથે હોવાનો 

અહેસાસ પ્રભાત ને પોતાના લક્ષ્ય ને પણૂગ કિવા માટે એક પ્રકાિની ઉજાગ આપતંુ હોય છે.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ચવશ્વ ચવકલાંર્તા સપ્તાહ ની ઉજવણીની શરૂઆત એપ્રોિ 

દ્વાિા આયોજીત સ્માટગ  સ્ટર ીટમાં પ્રભાતના બાળકો માટે થઇ 

હતી. જાહેિ જગ્યા પિ પોતાના અચસ્તત્વને દશાગવવા અને 

સ્વીકાિવા માટે આ પ્રકાિના માધ્યમો હમેશા અસિકાિક િહે 

છે. દિકે બાળક સમાન છે અને દિકેને આનંચદત ખુશ 

િહેવાનો અચધકાિ છે એના પ્રચતક સ્વરૂપે બાળકોએ 

હોશંભેિ ભાર્ લીધો જમેાં અમદાવાદ મ્યુચનચસપલ કોપોિશેન 

દ્વાિા બાળકો તે જગ્યા સુધી પહોિાડવા માટેની વ્યવસ્થામાં 

ટેકો કિવામા ંઆવ્યો. તો ડી કેથલોન દ્વાિા લોજીસ્ટીક િીતે 

મદદ કિાઈ હતી 

ચવશ્વ ચવકલાંર્તા સપ્તાહની ઉજવણી માટે પણ પ્રભાત 

દ્વાિા ચવચવધ ચહતાધાિકો સાથે િહીને ઉજવણી કિી છે . The 

Museum Memories Project (MUME ) ના સંયુિ ઉપક્રમે 

ઐચતહાચસક ધિોહિને માત્ર જોવી નચહ પણ અનુભવવાની એક 

િોમાંિક મુલાકાત નો અવસિ મળ્યો જમેાં પોલોમી દાસ અને 

આંિલ મહેતાએ બાળકોને હેિીટેજ વોક નો અનુભવ ચવચવધ 

આકાિો અને સ્પશગ સાથે દ્વાિા  કિાવ્યો.  

 

Etech Global Service થી તેમના પ્રચતચનચધ પ્રભાત સેન્ટિ 

પિ આવીને બાળકો સાથે સ્ટોિી ટેલીરં્, ડાન્સ અને કુચકંર્ 

જવેી ચવવધ પ્રવૃચતઓ કિી હતી. જમેાં બાળકોને હોશંભેિ 

ભાર્ લીધો હતો. બંને તિફથી કશુક લેવાની અને 

આપવાની સહજ પ્રચક્રયા થઇ હતી. પોતાની પાસે છે 

એનાથી ખુશ િહેવાની બાળકોની ચનદોષતા ઘણી મોટી 

શીખ આપી જતી હોય છે.  
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Prabhat Education Foundation  
 325,Iscon Emporio, 
Satellite, Ahmedabad,  
Gujarat 380015 
 

 Phone:    +91-79-4890-305 
 Email:      prabhat@prabhatedu.org 
Website:  www.prabhateducationfoundation.org  
         

        

િમાનિાના મુલ્ર્ના ઘડિર માટેનુાં એક પગલુાં : 

ભારિ સ્કુલ અને પ્રભાિ ના બાળકોની િાંરુ્ક્ત રીિે 

વિકલાાંગિા િપ્તાહની ઉજિણી 

 

વૈચશ્વક ચવકલાંર્તા ચદવસની આ વષગની થીમ હતી, તેમના માટે 

ચનચિત કિલે Sustainable Development Goals (SDGs) જવેા કે, 

ર્િીબી અને અસમાનતાને દુિ કિવું અને આિોગ્ય, ન્યાય અન ે 

સુખાકાિી માટે આપણે એક સાથે કાયગ કિીએ અને તેની સામે 

આવતા પડકાિો અંર્ે જાર્ૃચત લાવીએ. આ જ ચદશામાં પ્રભાતે 

એક અઠવાચડયું ચવચવધ કાયગક્રમો કિીને તેને ન્યાય આપવાનો 

પ્રયાસ કયો છે.  

તેથી જ દાણીલીમડા સેન્ટિ ના બાળકોને  મન ર્મતી પ્રવૃચતઓ 

તો કિાવવામાં આવી પણ તેમા ં તેમના સાથીદાિો બન્યા ભાિત 

સેકન્ડિી સ્કુલ ના ચવદ્યાથીઓ. બાળક મા ંસમાવેશી અચભર્મના 

મુલ્ય ના બીજ કંડાિવા જ પ્રભાત અન્ય શાળાઓ સાથે ચવચવધ 

કાયગક્રમો હેઠળ ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા બાળકોના કાયગક્રમો 

સંયુિ િીતે આયોજન કિતુ હોય છે. અને તેના જ ભાર્રૂપે  5 

ચડસેમ્બિ ના િોજ આ કાયગક્રમ કિવામાં આવ્યું.  

અહી, ડર ોઈંર્,ચફંર્િ ચપ્રચન્ટંર્, મહેંદી, જુમ્બા ડાન્સ જવેી પ્રવૃચિઓ 

અલર્ અલર્ ગ્રુપમાં  કિાવવામા ંઆવી. આ પ્રવૃચતઓ ની પ્રચક્રયા 

જયાિ ેઆપણે ચનહાળતા હોઈએ ત્યાિ ેએક સ્વસ્થ સમાજ કે જ્યા ં

અસામનતા નથી અને દિકેનો એક વ્યચિ તિીકે સ્વીકાિ થવો 

જોઈએ તેને જીવતંુ જાર્તંુ ઉદાહિણ આપણે જોઈ શકીએ.  

િોક્કસ શરૂઆતમાં શાળાના બાળકો પ્રભાતના બાળકો સાથે 

ચમક્સ થવામાં થોડી મૂંઝવણ અનુભવી. પણ જવેા પ્રભાતના 

બાળકને પ્રવૃચિ કિતા મથામણ કિતા જોયા કે તિત એક બે 

બાળક તેમની મદદ માટે આવ્યા. અને તેમને જોઇને અન્ય બાળકો 

પણ મદદ માટે આવી ર્યા અને સહજતાથી એક ટીમ માં તેઓ 

પ્રવૃચિ કિવા લાગ્યા.  

આ શાળાના 80 બાળકો અને પ્રભાતના 30 બાળકો મળીન ેઆ 

કાયગક્રમમાં ઉત્સાહભેિ ભાર્ લીધો હતો. અને ખિા અથગમાં અહી 

ચવકલાંર્તા ચદવસની ઉજવણી થઇ હતી એવું લાગ્યું 
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