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અમારા વિશે  
 

પ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશન સંસ્થા કે જ ે2003થી 

અમદાવાદના વંચિત વર્ગના ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા 

બાળકો / વ્યચિઓ સાથે કાયગ કિ ેછે. સંસ્થા ચવચશષ્ટ 

જરૂચિયાત ધિાવતા બાળકો અને પુખ્તવયના લોકોના 

માનચસક અને શાિીચિક પડકાિોમાં મદદ કિ ેછે. સંસ્થા ૩ 

પ્રોગ્રામ દ્વાિા કાયગ કિ ેછે. - પ્રભાત સેન્ટિ, સમુદાય આધાચિત 

પુનવગસન અને એડવોકસી દ્વાિા નેટવકીર્ 

પ્રભાત એક બાળક સાથે પહેલા કામ શરુ કયુું હતુ ંઅને આજ ે

તેનો ચવકાસ અમદાવાદમાં ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા 

3000થી વધુ વ્યચિઓ તેમજ તેમના પચિવાિો, પાડોશીઓ 

અને સમુદાયોને સ્પશે છે.  

 

 

ભાઈ અને બહેનનાં સંબંધન ેવધાિ ે

હંુફાળો અને મજબુત બનાવતો પવગ .. 

િક્ષાબધન  
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મહેરુન માટે આખર ેશાળાના દરિાજા ખુલ્યા.... 

 

https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation/ 

https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/ 

https://www.youtube.com/channel/UCe1oxuBWMDvyCR

k2EPzzjlA 

www.prabhateducationfoundation.org  

સમય કિતા વહેલા જન્મી હોવાથી મહેરુનનું વજન ખુબ ઓછંુ હતંુ. તે ખુબ જ નબળી દેખાઈ િહી હતી. પણ માતાચપતાને હતંુ કે, સમય જતા ચદકિી સ્વસ્થ 

થઇ જશે એવી આશા સાથે તેઓ તેનો ઉછેિ કિવા લાગ્યા. તેએકાદ વર્ગની હશે ત્યાિ ેઘિમાં વાસણ પડ્યા જનેો બહુ અવાજ આવ્યો, તેના મમ્મી તો 

ર્ભિાઈ જ ર્યા. પણ બાજુમાં સુતી મહેરુન એ જ ચસ્થચતમાં હતી.એને કોઈ ફેિ ન પડ્યો.આ જોઇને તેના મમ્મીને ધ્રાસકો પડ્યો.કેમ ચદકિીએ કોઈ 

િીસોપોન્સ ન આપ્યો. ચદકિીને કદાિ સંભાળવામાં મુશ્કેલી છે એવી શંકા એમને થઇ અને તેથી જ ડોકટિની સલાહ લીધી. અને ચનદાન થયું કે, મહેરુન 

HEARING IMPAIRMENT બાળક છે તેથી જ તેને સંભાળવામાં અને બોલવામાં મુશ્કેલી િહેશ.ે 

ભચવષ્યમાં બાળક બિાબિ થઇ શકશે એવી આશા સાથે માતા ચપતાએ તેના બધા જ પ્રયાસો કિવા લાગ્યા.આ સમયે તેના મમ્મી કલકતામાં િહેતા હોવાથી 

તેનું સ્પેશીયલ શાળામા ંએડમીશન કિાવ્યું. અહી તેને સ્પીિ થિેાપી તેની માતાએ પણ શીખી. જથેી તે તેની સાથે અસિકાિક સંવાદ કિી શકે.પિંતુ ટ ંક 

સમયમાં જ ચપતા અમદાવાદ હોવાથી તેમને કલકતા છોડવું પડ્યું.અહી તેમણે મહેરુનનું ખાનર્ી શાળામાં એડમીશન કિાવ્યું. માતા ચપતાને એક જ આશા 

કે ચદકિી ખુબ અભ્યાસ કિ ેઅને આત્મચનભગિ બને. 

પણ આ કઈ સફિ સિળ ન હતી. મહેરુનને તેની ચસ્થચતને ધ્યાનમાં લઈને અભ્યાસ કિાવી શકે એવી શાળા મળવી મુશ્કેલ હતી.તેના ચપતા કહે છે, અમે બે 

શાળાઓ બદલાવ્યા છતાં પણ કોઈ ખાસ અભ્યાસમાં પ્રર્ચત ન જોઈ શક્યા.અને આખિ ેસામેથી ચશક્ષકે કહંુ્ કે,‘’ મહેરુનને હવે શાળામાં આર્ળ નચહ 

ભણાવી શકીએ તેને ઉઠાવી લો.’’  આ ચસ્થચત માતા ચપતા બંને માટે અત્યંત પીડાદાયક હતી.હવ ેખાનર્ી શાળામાં તેને િાખવા માટે એવી આચથગક ચસ્થચત  

પણ ન હતી સાથે તેનો કોઈ ફાયદો પણ ન હતો. જયાિ ેતેમના ઘિથી સિકિી શાળા દુિ હતી તે એકલી ન જઈ શકે એવી ચસ્થચત આવી.આ સમયમાં કોવીડ 

મહામાિી આવી અને મહેરુન બે વર્ગ સુધી શાળાનો ઉંબિો ઓળંર્ી ન શકી. 

પિંતુ મહેરુનની શાળા જવાની તીવ્ર ઈચ્છા અને માતાચપતાનું  ચદકિી માટેના આત્મચનભગિ બનાવવાના સપનાન ેલીધે આશાની બાિી ઉઘડી. પડોશી દ્વાિા 

બાજુમાં જ ચિિાર્ સ્કુલમા ંપ્રભાત સંસ્થા દ્વાિા ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા બાળકને ચશક્ષણ અને થેિાપી આપવામાં આવ ેછે તેવી માચહતી મળી. સમયનો 

ચવલંબ કયાગ ચવના પચિવાિ ેબેિલ માકેટની મુલાકાત લીધી. તેમને થયું કે, અહી ચદકિી આવશે તો િોક્કસ ફાયદો થશે. અને મહેરુન બેિલ માકેટ –ડેહલુમાં 

એડમીશન લઈને પ્રભાતનો ભાર્ બની. 

પિંતુ મહેરુનને તો મુખ્ય શાળામાં જ જવાનું મન.તેને યુચનફોમગ પહેિીને નોમગલ શાળામાં જવાની ઈચ્છા થાય અને તે હમેશા માતા ચપતાની સામે એજ પ્રશ્નાથગ 

ભિી આંખે જુવે કે કેમ ??? હંુ એ શાળામા ંન જઈ શકંુ ? પિંતુ તેનો જવાબ તેને ન મળે.આ તેની ઈચ્છા પ્રભાતની ટીમને ખબિ તેથી તેના માટે એ જ ર્ોલ 

તેમણે નક્કી કયો. કે તેને નોમગલ શાળામાં મહેરુન નુ ંએડમીશન કિાવવું. આ માટે તેને તૈયાિ કિવાની હતી. એ પ્રકાિનું ચશક્ષણ તેને આપવાનું હતંુ.કે જથેી 

તેના બે વર્ગ જ ેર્ેપ પડ્યો હતો તેનું િીકવિ થઇ શકે. 

આની શરૂઆત પ્રભાત ટીમે  મહેરુનને ર્મતી પ્રવૃચતઓથી કિી. ડાન્સ અને ડર ોઈંર્ તેને ખુબ ર્મે અને તેથી જ તેને ચવચવધ ટાસ્ક માટે એને માધ્યમ 

બનાવવામાં આવ્યા.સમયાંતિ ેમાતા ચપતા સાથે તેની િિાગ થવા લાર્ી. ભાર્ા અને ર્ચણત બંને ચવર્યો પિ ધ્યાન આપવામાં આવ્યું. તેનામાં આત્મચવશ્વાસ 

વધે તે માટે ડેહલુમાં તેને અન્ય બાળકોને શીખવવાનું કહેવામાં આવતંુ.જતેે ખુબ સાિી િીતે કિી શકતી. તેથી જ ‘ચશક્ષક ચદવસ ‘ના તે ચશક્ષક બની બાળકોન ે

ભણાવતી પણ ખિી. તેનું શૈક્ષચણક સ્તિ વધવા લાગ્યું.પચિવાિ તેની પ્રર્ચત જોઇને ખુશ હતા. 

આ ખુશી ત્યાિ ેબેવડાઈ જયાિ ેચિિાર્ સ્કુલમા ંતેનું આ શૈક્ષચણક વર્ગમાં એડમીશન કિવામાં આવ્યું. તેનો ૬ ધોિણમાં પ્રવેશ આપવામાં આવ્યો. મહેરુનની 

ખુશીનો પાિ ન હતો. હવ ેતે શાળામા ંયુચનફોમગ પહેિીને ચનયચમત જાય છે. આ સાથે તેને તેના અભ્યાસમાં મુશ્કેલી ન આવ ેતેથી તેને એક્સ્સ્ટર ા ક્લાસ પ્રભાતના 

સ્પેશીયલ એજ્યુકેટિ દ્વાિા સમયાંતિ ેઆપવામાં આવે છે. એક નવી ઉડાન સાથે મહેરુન આર્ળ વધી િહી છે.આવતા સપનાઓને િોકીએ નચહ, બનતા 

દિકે પ્રયાસો માટે સાથે મળીને મહેનત કિીએ ખબિ નચહ ક્યાિ ેમહેરુન જવેા કેટલાય બાળકો ‘નવી ઉડાન’ ભિી શકે. 

      લખનાર : નીકુલ સોલંકી (સ્પેશીયલ એજ્યકેુટર ) 

 

https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/
https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation/
https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/
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મંથલી અપડેટ   

 Jacobs ટીમની મુલાકાત :  તીવ્ર ચવકલાંર્તાને લીધે જ ેબાળકો પ્રભાતના 

સેન્ટિ સુધી પહોિી શકતા નથી એવા બાળકો માટે પ્રભાત Home- base 

Programme િલાવે છે. જનેા માધ્યમથી જરૂિી થેિાપી અને દિિોજના 

જરૂિી કાયગ બાળક કિી શકે તે માટે ચશક્ષણ આપવામાં આવે છે. આ 

કાયગક્રમમાં પ્રભાતને એક સાથી Jacobs (https://www.jacobs.com )છે. 

જનેા લીધે આ કાયગક્રમ સાિી િીતે અમલી બની શકેલ છે. આ મહીને 

તેમની ટીમના સભ્યો શ્રી સુનીલ ર્જ્જિ , શ્રી તૃચિ પટેલ અને શ્રી પંકજ 

ખોખાની દ્વાિા મુલાકાત લેવામાં આવી. તેમને ટીમ અને બાળકો સાથે 

સંવાદ કયુું, કાયગ ચવર્ે માચહતર્ાિ બન્યા. તેમને કાયગ જોઈને અને ટીમ 

સાથે સંવાદ બાદ સંતોર્ની લાર્ણી થઇ અને તેમણે ટીમને પણ 

પ્રોત્સાચહત કયાગ. આ પ્રચક્રયામા ંજકેોબસ ટીમ અને પ્રભાત ટીમ સાથે 

અનુભવ અને શીખનું આદાન પ્રદાન િહંુ્. જ ેિોક્કસ આ કાયગક્રમને નવી 

ઉજાગ અને મજબ તાઈ આપશે. 

https://www.linkedin.com/posts/sunilgajjar_csrinitiatives-

educationforall-inclusionmatters-activity-

7102272461072707585-

oaLC?utm_source=share&utm_medium=member_android 

 

રક્ષાબંધનની ઉજિણી : પચિવાિમાં જમે િક્ષાબંધની ઉજવણીની 

તૈયાિી પહેલેથી જ શરુ થઇ જાય છે તેમ પ્રભાતમાં પણ એવો જ માહોલ 

હોય છે. પહેલેથી જ િાખડીઓ બનાવતા બાળકો આપણને નજિ ેિડે. 

તો સાથે વાલીઓ પણ ર્ોઠવાયેલા હોય. આ માહોલ ખુબ ઉજાગવાન 

હોય છે.  

અંતે બનાવેલ િાખડીઓને કાંડે બાંધવાનો ચદવસ આવ્યો. ભાઈઓ 

પોતાની બહેન માટે કશુક ને કશુક લઇ આવ્યા હતા. દિકે વ્યચિ તૈયાિ 

થઇને આવ્યા હતા. િાખડી બાંધવાની અને બંધાવવાની આ ક્ષણ ખુબ 

જ િોમાંિ અનુભવાય એવી હતી. દિકેના િહેિા પિ ખુશી હતી. આ 

િીતે મીઠાઈ અને નવીન ભોજન સાથે બાળકોને િક્ષાબંધનનું આ પવગની 

ઉજવણી માં ભાર્ લીધો હતો.  

 

NIDના વિદ્યાથીઓ દ્વારા થયેલ પ્રિૃવિ: સમયાંતિ ે NIDના 

ચવદ્યાથીઓ દ્વાિા મુલાકાત થાય છે અને િીસિગ બાદ તેઓ પ્રોડક્સ્ટ 

બનાવે છે. આ મહીને સ્પીિ થેિાપી ને લઈને મેચજક િોબોટગ , મ્યુઝીક 

થેિાપી માટે એપ અને મોટિ મોટિ ડેવલચપંર્ માટે તેમણે ટનગલ બનાવી 

હતી. આ દિકે પ્રોડક્સ્ટ નું ટેસ્ટીરં્ કિવામાં આવ્યું હતંુ અને સાથે 

કોલેજમાં તેન ેલઈને પે્રઝન્ટેશન પણ કિવામા ંઆવેલ. જમેા ંપ્રભાતની 

ટીમમાંથી જાર્ૃચત બેન અને કાશ્મીિા બેન સહભાર્ી િહ્ા હતા.  

આ પ્રોડક્સ્ટ માટે ચવદ્યાથીઓ અને પ્રભાત ટીમ સાથે િિાગ થાય છે. 

સંસાધન અને ચસ્થચતને ધ્યાનમા ંિાખીને હમેશા પ્રોડકટ તેઓ બનાવે 

છે. તેથી જ પ્રભાત ટીમ અને ચવદ્યાથીઓ બંને માટે શીખવાનું એક 

માધ્યમ બનતંુ હોય છે. આ ઉપિાંત Hiper active બાળકોની હોમ 

ચવઝીટ NID ના ચવદ્યાથીઓ દ્વાિા કિવામાં આવી જમેાં તેઓ તેની 

ચસ્થચતને સમજવાનો પ્રયાસ કયો હતો.  

 

સહાયક સેિાઓ : 

7 મેડીકલ સટીફીકેટ માટે સિકાિી ચસચવલ  હોચસ્પટલ અસાિવા લઇ જઈ કિાવવામાં આવ્યા. િલે્વેપાસ માટે ઓનલાઇન 05 અને ઓફલાઈન 05, સ્ટેટ 

ટર ાન્સપોટગ  પાસ માટે 9 ફોમગ ઓનલાઈન પાસ,  પેન્શન યોજના – 05 ફોમગ ભિવામાં આવ્યા. અને 1 બાળકનું બેંકમાં  એકાઉન્ટ ખાતંુ ખોલવામાં આવ્યું.  

સાધન સહાય વિતરણ : અર્ાઉ કિલે ઓનલાઈન ફોમગ ભિલે તેમાંથી આ મચહના દિમ્યાન 02 અલ્પાહાિની કીટ નુ ં ચવતિણ કિવામાં આવ્યું. 

Composite Regional Centre (CRC) ઓઢવથી 08 લાભાથીને બેટિીવાળી સાઇકલનું ચવતિણ કિવામાં આવ્યું. 10 ટર ાયસાઇકલ , 29 કેલીપસગ ચવતિણ 

કિવામાં આવ્યું.  

 

સ્િાતંત્ર્ય વદિસની ઉજિણી : સ્વાતંત્ર્ય ચદવસની ઉજવણી એ પ્રભાત 

માટે હમેશા ચવચશષ્ટ િહે છે. કાિણ કે આ લોકશાહીનું પવગ પ્રભાતને 

તેના લક્ષ્યમાં આર્ળ વધવા માટે ચહમ્મત આપે છે. 77 માં સ્વાતંત્ર્ય 

ચદવસ ચનચમતે બાળકો, વાલી અને ટીમ સહભાર્ી બન્યા હતા. ડાન્સ, 

ક્રાફ્ટ જવેી પ્રવૃચતઓથી બાળકો ખુબ જ આનંચદત થયા હતા તો દિકે 

બાળકોના હાથમાં િાષ્ટર ધ્વજ એક નવી આશાનું પ્રતીક જણાઈ િહંુ્ હતંુ.  

 

રીિર સાઈડ સ્કુલ સાથે સંિાદ (Coffee with river side ) બડી 

ઇન્ટિકેશનના માધ્યમથી એક એવી પેઢી તૈયાિ કિવી કે જ ે ચવચશષ્ટ 

જરૂચિયાત ધિવતા બાળક / વ્યચિ માટે સંવેદનશીલ હોય અને તેના 

માટે સમાવેશી અચભર્મ અપનાવી શકે. આ કાયગક્રમ દ્વાિા અનેક 

બાળકોમાં આ મુલ્યનું જતન થઇ િહંુ્ છે. આ જ પિંપિાને આર્ળ 

વધાિવા દિ વર્ગની જમે િીવિ સાઈડના નવા બાળકો (ગે્રડ -6 )સાથે 

સંવાદ કાયગક્રમ યોજવામાં આવ્યો અને તેમણે પ્રભાત સંસ્થા ચવર્ ે

ઊંડાણ પ વગકની િિાગ કિવામાં આવી. અહી બાળકો પોતાના ચવિાિો 

વ્યિ કયાગ હતા. તેઓ પ્રભાત સેન્ટિની મુલાકાત લે તે પહેલા આ 

પ્રચક્રયા કિવામા ંઆવી હતી. જથેી તેઓ પ્રાથચમક સ્તિ ે ચવર્ય અને 

પચિચસ્થચત સાથે તાલમેલ બનાવી શકે. આ સંવાદ પ્રચક્રયા હમેશાની 

જમે િસપ્રદ િહી. હમેશા નવા બાળકો સાથે નવીન િીતે ચવિાિોની 

અચભવ્યચિ એમના નવા સવાલો પ્રભાતને હમેશા વધાિ ે મજબુત 

કિાવતંુ જાય છે.  

 

નેટિવકિં ગ :  

 જનચવકાસ અને અન્ય સંસ્થાઓના પહેલથી સેફચસટી અમદાવાદ 

પ્રોજકે્સ્ટ અન્વયે શહેિી સલામતી માટે થયેલ અભ્યાસના તાિણોની 

િજ આત પ્રભાત ટીમ સાથે કિવામાં આવી હતી. જ ેઅન્વયે ચવચવધ 

થીમોને તેના આધાિ ે પ્રાથચમકતામાં મુકવામાં આવી હતી. આ 

અન્વયે ચવકલાંર્તાની થીમ માટે પ્રભાત સાથે િિાગ કિવામા ંઆવી. 

જમેાં વધાિ ેનક્કિ માચહતી અને સ્થાચનક લોકોની સહભાર્ી ચવકસે 

તે માટે તેમની સાથે પણ બેઠક થઇ જમેાં સ્થાચનક પ્રશ્નો અને ચસ્થચત 

સંદભે વધાિ ેઅસિકાિક માચહતીનું આદાન પ્રદાન થઇ શક્યું હતંુ. 

શાળાના આિાયગ, ચશક્ષક, આંર્ણવાડી કાયગકિ, વાલીઓ સહભાર્ી 

બન્યા હતા.  

 અમદાવાદ યુચનવસીટીમાં પ્રણવભાઈ અને કાશ્મીિા બેન દ્વાિા 

ઓિીએન્ટેશન કિવામાં આવ્યું. જમેાં પ્રભાત ચવર્ે માચહતી 

આપવામાં આવી સાથે કઈ િીતે ચવદ્યાથીઓ ઇન્ટિશીપના 

કાયગક્રમમાં વધાિ ેઅસિકાિક પવૃગચતઓ કિી શકે તે માટે ચવિાિો 

વ્યિ કયાગ.  

 રીિરસાઈડ લવનિંગ સેન્ટર (RLC )ના માધ્યમથી મહાત્મા ગાંધી 

વમશન (M.G.M) – ઔરંગાબાદ અને આનંદ વનકેતન ગ્રુપ દ્વારા 

પ્રભાત સેન્ટરની મુલાકાત: RLC તિફથી થતા પ્રચશક્ષણ અન્વય ે

M.G.M અને આનંદ ચનકેતન ગ્રપુથી સહભાર્ીઓ પ્રભાત સેન્ટિની 

મુલાકાત કિી હતી. અહી તેમણે પ્રભાતની કાયગશૈલી અને અચભર્મન ે

સમજવાનો પ્રયાસ કયો હતો. કઈ િીતે મોટા લક્ષ્યને પહોિી વળવા 

માટે ચફલ્ડ સ્તિના આયોજનની જરૂિ હોય છે તથા ઓછા 

સંસાધનમાં પણ િિનાત્મકતાની સાથે પચિણામલક્ષી કાયગ કિવાની 

પદ્ધચતને તેમણે જોઈ હતી. અહી પ્રભાત મુખ્ય ધાિાની શાળામા ં

ચવચશષ્ટ જરૂચિયાતને લઈને પ્રભાતના કાયગનું અને અનુભવનું 

આદાનપ્રદાન કિી શકાયું હતંુ. જ ે િોક્કસ બહોળા સ્તિ ે આ 

ચવિાિનો પ્રસાિ થઇ શકશ.ે  

 

 

https://www.jacobs.com/
https://www.linkedin.com/posts/sunilgajjar_csrinitiatives-educationforall-inclusionmatters-activity-7102272461072707585-oaLC?utm_source=share&utm_medium=member_android
https://www.linkedin.com/posts/sunilgajjar_csrinitiatives-educationforall-inclusionmatters-activity-7102272461072707585-oaLC?utm_source=share&utm_medium=member_android
https://www.linkedin.com/posts/sunilgajjar_csrinitiatives-educationforall-inclusionmatters-activity-7102272461072707585-oaLC?utm_source=share&utm_medium=member_android
https://www.linkedin.com/posts/sunilgajjar_csrinitiatives-educationforall-inclusionmatters-activity-7102272461072707585-oaLC?utm_source=share&utm_medium=member_android
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