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અમારા વિશે  
 

પ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશન સંસ્થા કે જ ે2003થી 

અમદાવાદના વંચિત વર્ગના ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા 

બાળકો / વ્યચિઓ સાથે કાયગ કિ ેછે. સંસ્થા ચવચશષ્ટ 

જરૂચિયાત ધિાવતા બાળકો અને પુખ્તવયના લોકોના 

માનચસક અને શાિીચિક પડકાિોમાં મદદ કિ ેછે. સંસ્થા ૩ 

પ્રોગ્રામ દ્વાિા કાયગ કિ ેછે. - પ્રભાત સેન્ટિ, સમુદાય આધાચિત 

પુનવગસન અને એડવોકસી દ્વાિા નેટવકીર્ 

પ્રભાત એક બાળક સાથે પહેલા કામ શરુ કયુું હતુ ંઅને આજ ે

તેનો ચવકાસ અમદાવાદમાં ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા 

3000થી વધુ વ્યચિઓ તેમજ તેમના પચિવાિો, પાડોશીઓ 

અને સમુદાયોને સ્પશે છે. 

 

 

લક્ષ્ય સુધી પહોિવા માટેની સમાન ‘નજિ’ 
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મોટા બદલાિ નાના પગલાથી શરૂ થાય છે ! 

 

https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation/ 

https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/ 

https://www.youtube.com/channel/UCe1oxuBWMDvyCR

k2EPzzjlA 

www.prabhateducationfoundation.org  

આરિના દાદીએ સાવબત કરી બતાવયયું કે, પ્રયાસો અને હકારાત્મકતા પવરણામ સયધી પહોચિાની ચાિી છે. 

અહી વાત છે, આિવના દાદી કમળાબેનની. જમેણે ચનશ્ચય કયો,પ્રયાસો કયાગ અને હકાિાત્મક પચિણામ પણ મેળવ્યું.તેમને સેન્ટિ પિ આિવના દાદી તિીકે 

જ બધા ઓળખે. જયાિ ેપણ સેન્ટિની મુલાકાત લો,પોતાના પૌત્ર સાથે દાદી જોવા મળે. છેલ્લાએક વર્ગથી તેમની ચનયચમત હાજિી આપણે જોઈ શકીએ. 

આિવનું જયાિ ેપ્રભાતમાં એડમીશન થયું, ત્યાિ ેતે બે વર્ગનો હતો. તે સેિબેલ પાલ્સી બાળક છે. તેને પોતાની ર્િદનને ચસ્થિ િાખવામાં મુશ્કેલી પડતી હતી, 

બેસવા માટે પણ સપોટગની જરૂિ પડતી હતી વળી તે કોઈ પણ વાતનો ચિસ્પોન્સ આપી શકતો ન હતો.પિંતુ એક જ વર્ગમાં આિવ બેસતો થઇ ર્યો, િાલતો 

થઇ ર્યો અને તેને કહેલી દિકે સુિનાનો તે ચિસ્પોન્સ આપતો પણ થઇ ર્યો.પણ એવું તે શું બન્યું કે જથેી આ બધંુ મુશ્કેલ લાર્તંુ શક્ય બન્યું ? તે સફિને 

અહી જોવી છે,કાિણ કે, તેનાથી અનેક વાલીઓને પે્રિણા મળશે. 

દાદી કહે છે કે, જન્મતાની સાથે એક કલાકમાં જ આિવને પર્ે તકલીફ છે એવું ચનદાન થઇ ર્યું હતંુ. અને તેથી જ તેના પર્ે પાટા બંધાવાનું સૂિન ડોકટિ ે

કહંુ્ હતંુ. નાના બાળકને શરૂઆતથી જ પર્ે પાટા બાંધવાનું આવતા જોઇને િોક્કસ પચિવાિને મુશ્કેલી થતી પિંતુ બાળક માટે આ જ યોગ્ય છે તેથી તેમણ ે

કયુું. શરૂઆતમાં આિવનને ર્મતંુ નચહ, તે િડતો પણ ધીિ ેધીિ ેતે પણ એનાથી ટેવાઈ ર્યો. પાટા બાદ ડોકટિ ેતેને બુટ આપ્યા જ ેતેને પહેિવા પડતા 

હતા).મચહનાઓ સુધી પર્ે તેના બુટ બંધાઈ િહ્ા હતા. પણ પચિણામ મળશે તે ચવિાિીને પચિવાિ ેતે બધંુ કયુું.આ સાથે તે કોઈ ચિસ્પોન્સ  આપી શકતો 

નહોતો..દાદી કહે છે, તે હસે નચહ, આપણી વાત સમજ ેનચહ આ બધંુ જોતા દુ:ખ પણ થતંુ. પિંતુ બાળક ને તેમણે ચદલ થી સ્વીકાયુું. 

આવી ચસ્થચતમાં કોઈ પચિચિત વ્યચિથી પ્રભાત સંસ્થાની માચહતી મળી. તેની મુલાકાત લીધી અને તેમને આિવ માટે આ બેસ્ટ લાગ્યું. ડોકટિ ેકહંુ્ હતંુ જ 

કે, તેને ચનયચમત ફીઝીયોથેિાપીસ્ટ પાસે લઇ જઈને કસિત થશે તો પચિણામ મળવાની શક્યતા વધી જશે. 

સેન્ટિ પિ ફીઝીયોથેિાપીસ્ટ હોવાની સાથે અન્ય બધી થેિાપી પણ હોવાથી પચિવાિ ેઆિવને ત્યાં દિિોજ લઇ જવાનું નક્કી કયુું. આ દિકે પ્રચિયામાં સચિય 

હોય તો તે આિવના દાદી હતા. તે કહે છે કે, પૌત્રન ેઆવી ચસ્થચતમાં જોતા તેમણે નક્કી કિી નાખ્યું હતંુકે,તેઓ પોતાની બધી જ મહેનત કિશે અને દિકે 

કામ પહેલા આિવ જ તેમની પ્રાથચમકતામાં િહેતો. તે કહે છે, ‘’જ્યાં જાઉં ત્યાં લઇ જાઉં. કામ થવું હોય તો થાય નચહતિ કઈ નચહ. પણ માિો છોકિાનો 

છોકિો છે તેને બિાબિ કિવો છે એ મેં મનોમન નક્કી કિી નાખ્યું હતંુ. સેન્ટિ પિ ચનયચમતતાની સાથે આિવ માટે જ ેપણ કસિત ઘિ ેકિવાની હોય તેને પણ 

કિવામાં તેમણે કિાશ નથી િાખી. જનેું િોક્કસ પચિણામ આિવમાં જોવા મળયું. 

આિવને છેલ્લા એક વર્ગથી ફીઝીયોથેિાપી કિાવતા મનીર્ ભાઈ કહે છે કે,શરૂઆતના ત્રણ મચહના અમે માત્ર ફીઝીયોથેિાપી પિ જ કિી. તેમાં અમન ે

ઝડપથી પચિણામ પણ મળયું. અને તેથી સાથે સ્પીિ થેિાપી પણ શરુ કિવામાં આવી. જમેા ંતેને દિિોજ કિવામાં આવતી પ્રવૃચતઓને શીખવાડવાનું શરુ 

કયુું. આમ, દિકે પાંસાથી આિવ સાથે પ્રચિયાઓ કિવામાં આવી. જનેા પચિણામ સ્વરૂપ તે બેસતા શીખ્યો, િાલતા શીખ્યો અને આપણી સૂિનાઓને 

જવાબ આપી તેને ચિસ્પોન્સ કિતા પણ શીખ્યો. િોક્કસ અમારંુ આ કામ છે પિંતુ જયાિ ેબાળકમાં પચિણામ દેખાય છે અને તે જોતા પચિવાિની જ ેખુશી 

હોય છે તે જ અમને આર્ળ કામ કિવા માટે ઉજાગ આપે છે. અને આ પચિણામ કોઈ પણ એક વ્યચિથી નથી આવતંુ. તેમાં પૂિી ટીમનો ફાળો હોય છે. 

આિવને િાલતો કિવાની જ ેદાદીની ધૂન હતી તેમાં ફીઝીયોથેિાપીસ્ટ અને અન્ય ટીમની મહેનતે આિવના ભચવષ્યને આશા સાથે ભિી દીધંુ છે. બાળકનુ ં

વહેલંુ ચનદાન અને તેના માટે યોગ્ય સમયથી સાિવાિ િોક્કસ આપણને પચિણામ આપવા માટેના મુખ્ય પચિબળોમાંનાએક બની િહ્ા.જ ેબાળકને જોઇન ે

દાદીચનિાશ થઇ ર્યા હતા અને હવે આર્ળ શું ? તેવો પહાડ જવેો પ્રશ્ન તેની સામે હતો તેની સામે પ્રયાસો અને હકાિાત્મકતાનો અચભર્મ એએમને ‘જવાબ’ 

રૂપે મળયા છે. િોક્કસઅચભર્મ જ વાલી અને પ્રભાત બંને માટે મજબુત પિીબળ છે. 

 

https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/
https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation/
https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/
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મુંથલી અપડેટ  

 એડમીશન :  છેલ્લા કેટલાંક મચહનાઓથી કાંકચિયા શાળા નંબિ – 8 

માં જ ેપ્રવેશ માટેની પ્રચિયાઓ ચવર્ે આપે િોશનીમા ંઅપડેટ લીધી હશે. 

અને આખિ ે પ્રયાસોનું પચિણામ મળયું અને 17 બાળકોને શાળામા ં

એડમીશન મળી ર્યું છે. જ ેકહેતા ખુબ આનંદની લાર્ણી થાય છે. જયાિ ે

બહોળા ચવઝનને તિફ આર્ળ વધતા વધતા આ પ્રકાિના હકાિાત્મક 

પચિણામ આવે છે ત્યાિ ેનવી ઉજાગ સાથે એ સફિમાં ટીમ મજબુત થઈને 

ફિી કામ ે લાર્ી જાય છે. 14 એડમીશન માંથી  9 બાળકોનુ ં Right to 

Education અન્વયે પ્રવેશ પ્રચિયા થઇ હતી. આ ઉપિાંત, બે બાળકોનુ ં

આંર્ણવાડી માં એડમીશન કિવામાં આવ્યું છે.  

 

આુંગણિાડી કાયયકરની તાલીમ : મુખ્યધાિાની શાળામા ંસમાવેશી 

અચભર્મથી ખિા અથગમાં દિકે બાળક એક જગ્યાએ ચશક્ષણ લઇ શકે તે 

માટે પ્રભાત આંર્ણવાડી અન ેશાળાની સાથે અસિકાિક િીતે કાયગ કિ ે

છે. આ જ સંદભે આંર્ણવાડી કાયગકિનું પ્રચશક્ષણ પણ સમયાંતિ ેકિવામાં 

આવે છે. જનેો ઉદેશ્ય એ જ છે કે, ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત બાળકો પોતાની 

ચસ્થચતને ધ્યાનમાં િાખીને ચશક્ષણ મળે. આ મચહનામાં લાંભા ચવસ્તાિની 

34 આંર્ણવાડી કાયગકિો સાથે પ્રચશક્ષણ આપવામાં આવ્યું જમેાં તેમણ ે

પ્રભાત દ્વાિા બનાવવામાં આવેલ સિળ Teaching Learning Materiyal 

નો ઉપયોર્ અને તેની અસિકાિકતા ચવર્ે સત્ર લેવામાં આવ્યા. જમેા ં

શેપ,કલિ કોન્સેપ્ટ,સેન્સિી, લાઈચટંર્, ફૂ્રટ,ફળ,શાકભાજી, ગ્રીપ માટેની 

એકટીચવટી, નાના મોટા નો ખ્યાલ, સ્િીબચલંર્, સ્પીિ એકટીચવટી, ડર ોઈંર્ 

વર્ેિ ેપ્રવૃચિઓનો સમાવેશ કિવામાં આવ્યું હતંુ.  

 

નેટિવકિં ગ : પ્રભાત હમેશા સમાવેશી સમાજ ચનમાગણ માટે ચવચવધ 

શૈક્ષચણક અને અન્ય સંસ્થાનો, વ્યચિર્ત અને સિકાિ સાથે જોડાણ 

કિતુ હોય છે. એવા જ સંકલન થી પ્રભાત તેના બાળકો સાથે ‘’Happiness 

in Education’’ પ્રદશીનીમાં ભાર્ લેવાનો અવસિ મળયો હતો. જને 

Ahmedabad Management Association, Miracles of Ideas, TIDE અને 

Bharat Youth Convention સંયુિ ઉપિમે આયોચજત હતંુ. અહી પ્રભાત 

દ્વાિા પણ પ્રદશગનમાં બાળકો દ્વાિા બનાવેલ બનાવટોને મુકવામા ંઆવેલ 

હતંુ. અને તેને ચનહાળવા પ્રભાત ના બાળકો પણ જોડાયા હતા.   

 

િાલી મીટી ુંગ : દિ મહીને થતા વાલી સાથેના સંવાદમા ંઆ મચહનામા ં

ખાસ જ ેબાળકોના શાળામાં  એડમીશન થયા છે તેમની સાથે મીટીરં્ 

કિવામાં આવી હતી. જમેાં ખાસ કિીને હાલ થયેલા નવા ફેિફાિમાં જ ે

ચવકલાંર્ બાળકને માટે એચફડેચવટ શાળામાં સબમીટ કિાવવાનું હોય 

છે તેની માચહતી આપી અને તે અચનવાયગ હોવાથી વાલી તેને ર્ંભીિતાથી 

લે તે માટે વાત કિવામાં આવી. જમેાં વાલીઓએ સહમચત દશાગવી.  

 એસેસમેન્ટ : સમયાંતિ ે પ્રભાતના બાળકોના ચવચવધ એસેસમેન્ટ 

ચનષ્ણાંત દ્વાિા કિવામાં આવે છે. આ ચનિંતિ િાલતી પ્રચિયા છે જથેી 

બાળકોના ચવકાસ અને તેના આયોજન માટે િોક્કસ ચદશામાં આર્ળ 

વધી શકાય. આ મહીને ડો. ચકલ્લોલ , ડો. માલવ દ્વાિા વટવા સેન્ટિ અને 

કાંકચિયા શાળા નંબિ -8 ના 70બાળકોનું સાઈકોલોજીકલ એસેસમેન્ટ 

કિવામાં આવ્યું.  તથા ડો. અંજલી બેન દ્વાિા કાંકચિયા શાળા નબંિ 8 – 

પ્રભાત ચિસોસગ સેન્ટિ ના 18 બાળકોનું સ્પીિ એસેસમેન્ટ કિવામાં આવ્યું.  

 

બડી ઈન્ટરકેશન : ધ ચિવિસાઇડ સ્કૂલ (અમદાવાદ) અને પ્રભાતની 

બડી ઇન્ટિકે્શન એ સૌથી અનોખી અને લાંબા સમયથી િાલતી પહેલ 

છે. ચિવિસાઇડ સ્કૂલના ધોિણ 6ના દિકે ચવદ્યાથી પ્રભાતના એક બાળક 

સાથે ‘બડી અપ’ કિ ેછે અને તેમની સાથે પ્રવૃચિઓ કિ ેછે, દિકે બીજા 

પાસેથી શીખે છે. પહેલનો સાિ એ છે કે યુવા પેઢીમાં કાયમી અસિ પડે 

તે માટે કરુણા અને સહાનુભૂચત કેળવવી. દિ વર્ે ચવદ્યાથીઓ સંસ્થાની 

જરૂચિયાત અને મોટા સમાજની જરૂચિયાત મજુબ થીમ પસંદ કિવામાં 

આવે છે. આ વર્ે બાળકોએ પ્રભાત સમુદાયમાં સંવેદના અને જાર્ૃચત 

માટે કાયગિમોનું આયોજન કિવાનું નક્કી કયુું છે. 

ઇન્ટનયશીપ /િોલેયન્ટરી ુંગ  : National Institute of Design, 

Gandhinagar (NID) ના ચવદ્યાથીઓ હમેશા પ્રભાતના કાયગન ે વધાિ ે

સિળ કિવામાં પોતાનું જ્ઞાન અને કુશળતાનો ઉપયોર્ કિ ે છે. તેમના 

દ્વાિા બનાવવામાં આવેલ પ્રોડક્ટની પ્રચિયામાં િોક્કસ તેઓ પણ શીખે 

છે અને પ્રભાતને પણ નવા ચવિાિો મળે છે. આ મહીન ે ત્રણ ગ્રુપ 

ઓટીઝમ, સેિબે્રલ પાલ્સી અને મ્યુઝીક થેિાપી માટે તેમણે TLM 

બનાવવા માટે મુલાકાત કિી હતી. નજીકના સમયમાં િોક્કસ તે સંબંચધત 

પ્રોડક્ટ આપણી સમક્ષ આવશે.  

 

પ્રભાતની ‘અમયલ્ય મૂડી ‘ : પ્રભાતને િોક્કસ એ કહેતા હિખ અને ર્વગ 

એમ બંને લાર્ણીનો અહેસાસ થયો જયાિ ેકોઈ વાલી પ્રભાતનો ‘અવાજ’ 

બને. પ્રભાતનું પ્રચતચનચધત્વ કિ.ે એવું જ કંઇક બન્યું. પ્રભાત સેન્ટિ પિ 

આવતા અક્ષયના મમ્મી પોતાના કામન ે લીધે બેંક ઓફ બિોડાની 

ઇસનપુિની બ્રાંિમાં ર્યા ત્યાિ ે તેમણે ,બેંકના અચધકાિીને પ્રભાત ચવર્ે 

વાત કિી. એમને હતંુ કે, પ્રભાતને કોઈ પણ િીતે ટેકો કિ.ે આ ચવિાિ 

આવતા તેમણે એમની સાથે સંવાદ કયુું અને તે એટલંુ અસિકાિક િહંુ્ કે 

તેમણે આ સંસ્થા માટે ‘કશુક’ કિવું જોઈએ. અને તેમણે બેન્કના સ્થાપના 

ચદવસ ચનચમતે સેન્ટિને ભેંટ આપવાનું ચવિાયુું. પ્રભાતની ટીમ સાથે વાત 

કિી અને તેમની જરૂચિયાત શી છે તે પૂછ્ું. આમ, બી.ઓ.બી. ના 

સ્થાપના ચદવસે તેઓ પ્રભાત સેન્ટિ ની મુલાકાત લીધી અને ભેંટ 

આપી.આમ, પ્રભાત ; પોતાનું ‘ છે એવી લાર્ણી વાલી ને થાય અને તે 

પ્રભાત ના પ્રીતીનીધી તિીકે જયાિ ેવાત કિ ેતો એ પ્રભાત ની િોક્કસ 

અમુલ્ય ‘મૂડી’ સમાન છે.  

 

 

સહાયક સેિાઓ : ચસચવલ સચટગચફકેટ : 9 ફોમગ ,િલે્વે પાસ : ઓફલાઈન 

6 અને ઓનલાઈન 6 ફોમગ, સ્ટેટ ટર ાન્સપોટેશન પાસ : 8 ફોમગ, પેન્શન 

યોજના : 8 ફોમગ ,બેંક અકાઉન્ટ : 2 બાળકોના અકાઉન્ટ કિવામાં આવેલ 

છે.  

 

એક ચદન પ્રભાત કે નામ : આપણે દિકેે અનુભવ્યું જ છે કે, દુખને 

વહેિાવાથી તે ઘટે અને સુખને વહેંિવાથી વધે છે. તેથી જ પ્રભાતમાં 

પોતાના ખાસ ચદવસને બાળકો સાથે સમય પસાિ કિવામાં માટે 

પ્રભાતના શુભેચ્છકો આવે છે. આ મચહને પ્રભાતના જ પચિવાિના શ્રી 

યોર્ેશ ભાઈ નાણાવટી પોતાના પચિવાિની સાથે પોતાના જન્મચદવસની 

ઉજવણી કિી હતી. પ્રભાત તેમને આવનાિ વર્ગ માટે હૃદયપુવગકની 

શુભેચ્છા પાઠવે છે.  
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