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અમારા વિશે  
 

પ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશન સંસ્થા કે જ ે2003થી 

અમદાવાદના વંચિત વર્ગના ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા 

બાળકો / વ્યચિઓ સાથે કાયગ કિ ેછે. સંસ્થા ચવચશષ્ટ 

જરૂચિયાત ધિાવતા બાળકો અને પુખ્તવયના લોકોના 

માનચસક અને શાિીચિક પડકાિોમાં મદદ કિ ેછે. સંસ્થા ૩ 

પ્રોગ્રામ દ્વાિા કાયગ કિ ેછે. - પ્રભાત સેન્ટિ, સમુદાય આધાચિત 

પુનવગસન અને એડવોકસી દ્વાિા નેટવકીર્ 

પ્રભાત એક બાળક સાથે પહેલા કામ શરુ કયુું હતુ ંઅને આજ ે

તેનો ચવકાસ અમદાવાદમાં ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા 

3000થી વધુ વ્યચિઓ તેમજ તેમના પચિવાિો, પાડોશીઓ 

અને સમુદાયોને સ્પશે છે. 

 

 

‘વિલ સે કાફે ‘ માટે આપને વિલથી 

ભાિભર્યું આમંત્રણ   
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નાના નાના પગલાઓની મોટી વસવિ ! 

 

 

અલીની ‘ ઉડાન’ 

સમયસિ ચનદાન, સાિવાિની સાથે જયાિ ેમહેનત કિવાની મક્કમતા હોય 

ત્યાિ ેિોક્કસ પચિણામ મેળવી શકાય છે. એવું જ બેિલ માકેટ - ડેહલુ માં 

આવતા અલી નો અનુભવ િહ્યો . હાલ ત્રણ વર્ગનો અલી છે. એક વર્ગ પહેલા 

એની મમ્મી એને તેડીને લઇ આવેલ. કહ્યું કે, ‘’મેિા બચ્િા ખુદ સે િલતા હો 

જાયે બસ હૈ.. ‘’. અને એમ કહી એડમીશન લીધંુ. એની સાથે વાત કિતા 

અને ચનિક્ષણ કિતા લાગયું કે, તેને સ્પીિ નો પ્રોબ્લેમ, ચવઝન પ્રોબ્લેમ, િાલી 

શકતો નથી. અને તે એમ. આિ. છે. એ દિકે બાબતોને ધ્યાનમાં િાખીને 

ર્ોલ નક્કી કિવામાં આવ્યું. અન ે તેની દૈચનક એક્ટીવીટી તે પ્રમાણે 

કિવાની શરુ કિી.  

શરૂઆતની વાત કિીએ તો, એના મમ્મી ઘિનું બધંુ જ કામને પતાવી સેન્ટિ 

પિ અલીને લઇ આવે. આખો ચદવસ એની સાથે જ બેસી િહે. કાિણ કે, 

અલી 5 ચમનીટ પણ કોઈ એક પ્રવૃચિ માટે બેસી ન શકે, ખુબ જીદ્દી , 

વસ્તુઓ આમ તેમ ફેંક્યા કિ.ેતેના મમ્મી વર્િ તો એ ન જ બેસે. એના 

મમ્મીનો સમય વધાિ ે અલી સાથે જ હોય. અને સાથે નાની દીકિી ને 

પણલઇ આવે. ચનયચમત એના મમ્મી ‘ ડેહલુ ‘ પિ હાજિ હોય. ફીઝીયો 

થેિાપી નો એક ચદવસ પણ િુકાઈ ન જાય એ ખાસ જુએ.  

અલી માટે જ ે ‘ર્ોલ ‘ નક્કી કિવામાં આવેલ હતું તે સવાુંર્ી હતો. માત્ર 

િાલવા માટે નચહ પણ સાથે તેની સ્પીિ, ત ેએક જગયાએ ચસ્થિ િહીને બેસી 

શકે ,એકેડચમક બધંુ જ સમાન િીતે િાલતું હતું.  

એક વર્ગના અંતે આજ ેઅલી ‘ ડેહલુ ‘ પિ િાલતો આવે છે. એના મમ્મી 

મુકીને જાય અને આખો ચદવસ તે એના વર્િ દિકે પ્રવૃચિ કિી શકે છે. હા.. 

તે હવે 10 ચમનીટ થી પણ વધાિ ેપ્રવૃચિ માટે શાંત બેસી શકે છે અને જ્યાં 

એની મમ્મી ની ખાસ જરૂિ પડતી હતી, જમાડવામાં .. હવે તે જાતે જમી 

શકે છે. આ બધંુ જ એના ર્ોલ પ્રમાણે ચવકાસ થઇ િહ્યો છે.  

એના મમ્મી હવે ખુબ ખુશ છે. તે હવે નવિાશનાં એ સમયમાં મહેંદી 

શીખવા માટે જાય છે જથેી તે પોતાની આ સ્કીલ ને એક પૈસા કમાવવા 

માટે તે ઉપ્યોગય કિી શકે આમ, અલી માટે એની મમ્મી એ જ ેચવિાયુું તે 

પૂણગ થયું હવે ફિી નવા સપનાઓ અને આશા સાથે દિિોજ ‘ અલી’ ને ‘ડેહલુ 

મુકે છે.  

અલી ની ચવકાસની ર્ચત અપેચક્ષત સમયમાં મળી િહી તેનો આનંદ એના 

પચિવાિ અને પ્રભાત બંને ને છે. અલી આમ જ  ‘ ઉડાન’ ભિતો િહે એવી 

આશા સાથે.  

તૈર્ાર કરનાર : સબીના – બેરલ માકેટ ‘ ડેહલય’  

થોડા સમય પહેલા પ્રભાત ના ંપચિવાિનો ભાર્ બન્યા છે. અને પોતાના અનુભવને અહી 

િજુ કિલે છે.   

 

https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation/ 

https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/ 

https://www.youtube.com/channel/UCe1oxuBWMDvyCR

k2EPzzjlA 

www.prabhateducationfoundation.org  

https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/
https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation/
https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/
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મંથલી અપડેટ  

 
એક નિી શરૂઆત : સમાજની મુખ્ય ધાિાની શાળામાં ‘ સ્પશેીયલ 

બાળકો ‘ માટે વર્ગ િાલે એ સમાવેશી દ્રચષ્ટકોણ ને અમલમાં મુકાય એવી 

િણનીચત સાથે પ્રભાત હમેશા કાયગ કિ ે છે. કાંકચિયા શાળા નબંિ 8 

સિકાિી શાળા સાથેના મજૂબત જોડાણને પચિણામે પ્રભાત ને ફિી આ 

અવસિ પ્રાપ્ત થતા ‘સ્પેશીયલ ‘બાળકો ‘ માટે ચિસોસગ સેન્ટિ ઉભું કિી 

શક્યું છે. જમેાં એકેડચમક લચનુંર્ ની સાથે ચફઝીયોથેિાપી ની સેવા પણ 

પ્રાપ્ત છે. હાલ આ સેન્ટિ મા ં 18 જટેલા બાળકોનું એડમીશન થયું છે. 

આ મહીને દિિોજ ની પ્રવૃચિ ઉપિાંત ઉિિાયણ અને પ્રજાસિાક 

ચદવસની ઉજવણી કિવામાં આવી હતી.  

 

આંગણિાડી એડમીશન :સંસ્થા દ્વાિા િાલતા વટવા અને બેિલ 

માકેટ ચિસોસગ સેન્ટિમાં એજ્યુકેશન માટે આવતા બાળકોમાંથી 0 થી 5 

વર્ગના બાળકોની આંર્ણવાડીમાં નામ નોધંણી અને એડમીશનની 

પ્રચિયા કિવામાં આવી. જમેાં વટવાના 5 અને બેિલ માકેટ નાં 2 એમ 

કુલ્લ 7 બાળકોનો સમાવેશ થાય છે. આમાં 0 થી 3  વર્ગના બાળકોની 

નામ નોધંણી અને 3 થી 5 વર્ગના બાળકોનુ ં એડમીશન કિાવવામા ં

આવ્યું.  

 

િાલી મીટીગં : સમયાંતિ ેવાલીઓ સાથે સંવાદ કિવામાં આવે છે. જથેી 

એકબીજા સાથે ‘ઘિોબો ‘ બન્યો િહે અને ચવિાિો, અનુભવોની આપ લે 

થઇ શકે. આ વાલી મીટીરં્ માં વાલીના અનુભવો ને જાણવા ઉપિાંત 

એમને નવી જાણકાિી સાથ ેચવર્ય નક્કી કિતા હોઈએ છીએ. વટવા સેન્ટિ 

પિ આ વખતે 50 વાલી સાથ ે ‘ સ્પેશીયલ બાળકો‘ ની પ્રર્ચત માટે 8 

પ્રકાિની ટેકનીક જ ે ઘિ ે વાલી દ્વાિા કિવામાં આવે તેના ં ચવર્ે તેમન ે

માચહતર્ાિ કિવામાં આવ્યા હતા. જથેી જ ેસેન્ટિ પિ બાળક શીખે છે તેનો 

મહાવિો અને વ્યવહાચિક જ્ઞાન એને ઘિ ેપણ મળતંુ િહે. જમેાં  મ્યુઝીક, 

ડર ોઈંર્, કલિ વર્ેિ ેટેકનીક હતી. વાલી માટે પણ આ એક મીટીરં્ િસપ્રદ 

બની સાથે તેઓ  ચવચવધ પ્રવૃચતઓ કિતા જાણે ‘ બાળક ‘ બની ર્યા હતા. 

આ પ્રચિયા થી બાળક અને વાલી સાથે એક મજબુત જોડાણ પણ િોક્કસ 

થશે.  

 

 

ઉજિણી: ઉતરાર્ણ :ઉતિાયણ એટલે ‘‘આકાશમાં િંર્ોની જાણે 

િંર્ોળી.’’ અદ્ભુત આ ઉત્સવ છે. પ્રભાતનાં બાળકોએ આ પતંર્ના ં

તહેવાિને ખુબ માણ્યો. ઉંિે ઉડવાની આશા સાથે, પોતાના સપનાઓને 

પુિા કિવાની આશા સાથે આ તહેવાિ દિકે સેન્ટિમાં બાળકો સાથ ે

ઉજવણી કિવામાં આવી. તેમને ફુગર્ા આપવામાં આવ્યા અને તેમણે 

પોતાના હાથ ેએને આકાશમા ંઉડાડ્યા. આ ઉજવણી મા ંકંઇક ખાસ હતંુ, 

બેિલ માકેટમાં િોજમીના  બીમાિ હોવાથી ‘ડેહલંુ’ પિ ન આવી તો પ્રભાત 

ટીમ તેના ઘિ ેર્ઈ અને ત્યાં પણ  ઉજવણી કિી.  િોજમીના ખુશ થઇ ર્ઈ 

તેમને જોઇને. ટીમ ને લાગયું કે, ફેકિિ થવાને કાિણે તે ન આવી શકી તો 

ઉજવણીનો આનંદ એનાથી દુિ ન હોવો જોઈએ. આ લાર્ણી જ પ્રભાત 

ને હમેશા કામ કિવા માટેની ઉજાગ આપે છે.   

પ્રજાસત્તાક વિિસ : ૨૬ જાન્યઆુિી ૧૯૫૦ એ ભાિત દેશના ઇતીહાસમાં 

ઘણો અર્ત્યનો ચદવસ છે .આ ચદવસે ભાિત દેશનું બંધાિણ અમલંમા 

આવ્યું હતંુ .આ બંધાિણે જ આપણને સમાનતા, સ્વત્રંતા જવેા અચધકાિો 

આપ્યા છે. દિકેને સમાન તક, સન્માન નુ ંમુલ્ય ન ેજ ટકાવવા પ્રભાત કાયગ 

કિી િહંુ્ય છે. જનેી ઉજવણી તો િોક્કસ બાળકો સાથે કિવી એ પ્રભાત માટે 

ર્ૌિવ ની લાર્ણી હોય. દિકે સેન્ટિ પિ બાળકો અને વાલી સાથે ઉજવણી 

કિવામાં આવી.  

 

 

વિપ્રો ફાઉન્ડેશન વિઝીટ : ‘સ્પેશીયલ બાળકો’ મુખ્ય ધાિાની 

શાળા સુધીની પહોિં વધે, સ્વીકૃચત પ્રાપ્ત થાય તે ઉદેશ્ય સાથે પ્રભાત 

ચવચવધ િણનીચતનાં માધ્યમ થી શાળા સાથે કાયગ કિી િહંુ્ય છે. એના 

અનુભવ ને સમજવા અને જાણવા માટે ચવપ્રો ની ટીમ દ્વાિા મલુાકાત 

કિવામાં આવી. જમેા ં સિકાિી શાળા મા ં િાલતા પ્રભાત સંિાચલત 

સેન્ટિ, આંર્ણવાડી અને પ્રભાતના સેન્ટિ પિ વાલી, બાળકો અને ટીમ 

સાથે બેઠક થઇ જ ેખુબ ઉપયોર્ી િહી. ચવપ્રો દ્વાિા કિવામાં આવલે આ 

ચવઝીટ નાં અનુભવ બંને પક્ષે એક મજબુત સમજ બનાવવા માટે 

માધ્યમ બની છે. પ્રભાત આ માટે ચવપ્રો ટીમ અને જ ેવાલી , બાળકો 

અને શાળાના સંિાલકો નો ચદલ થી આભાિ માને છે.  

 

એડિોકસી નટેિવકું ગ : નેટવકીંર્ એ પ્રભાત નું એક મોટંુ ઇન્ટિવેન્શન 

છે જનેા માધ્યમથી સમુદાય અને સિકાિ તથા સંર્ઠનોની જોડાણ કિી 

સમાજમાં ‘સ્પેશીયલ બાળકો ‘ માટે સમાવેશી વાતાવિણ અને તકો ઉભી 

થાય એ ચહમાયત પ્રભાત કિતુ હોય છે. આ જ ઉદેશ્યથી અમદાવાદ 

યુચનવસીટીના ંચવદ્યાથીઓ સાથે સ્પેશીયલ નીડ ધિવતા બાળકોનાં સંદભગ 

માં લેકિિ આપવામાં આવ્યું હતંુ. આ કેશવ ભાઈ અને કાશ્મીિા બહેન 

દ્વાિા માચહતી પૂિી પાડવામાં આવી હતી. તેમાં પ્રભાત ના ંઉદેશ્ય અન ે

કાયગ ની પણ વાત કિવામાં આવી.  

 

મયલાકાત :ગયજરાત વિદ્યાપીઠ : વટવા સેન્ટિ પિ ર્જુિાત ચવદ્યાપીઠના ં

ચવદ્યાથીઓ દ્વાિા પ્રભાત એજ્યુકેશન એક અભ્યાસનાં ભાર્રૂપે મુલાકાત 

કિી હતી. જનેો ચવર્ય હતો,’બૌચિક અક્ષમતા ધિાવતા બાળકોના કેિ –

ટેકિોની મન: ચસ્થચત અંર્ેનો એક અભ્યાસ’’. આ માટે સેન્ટિ પિ આવતા 

બાળકોના વાલી સાથે મુલાકાત કિી પ્રશ્નાવલી ભિવામાં આવી હતી. આ 

પ્રચિયા થી િોક્કસ ચવદ્યાથીઓને એમના અભ્યાસમાં માટે માચહતી મળી 

િહી સાથે પ્રભાતને વાલી સાથે નાં અનુભવ અને ચવિાિો જાણવા મળ્યા. 

જ ેવધાિ ેતેમની સાથે કાયગ કિવામાં માર્ગદશગન આપશે.  

રીિર સાઈડ શાળાના ંચવદ્યાથીઓ દ્વાિા પ્રભાત સેન્ટિની મુલાકાત કિી. 

તેમણે બાળકો સાથે મ્યુઝીક ને લઈને એક્ટીવીટી કિવામાં આવી. સેન્ટિ 

અને શાળા બંનેના ંબાળકોએ ખુબ મજા કિી.  

 

 

સ્પીચ એસેસમેન્ટ :બાળકોના સાઈકોલોજીસ્ટ એસેસમેન્ટ કિવામાં 

આવેલ. એ િીતે જ આ મહીને સ્પીિ ને લઈને એસેસમેન્ટ કિવામાં 

આવ્યું. જમેાં ચકલ્લોલ ભાઈ અને અંજલી બહેન જોશી  દ્વાિા 39  

બાળકોનું સ્પીિ એસેસમેન્ટ કાંકચિયા શાળા નંબિ 8 અને બેિલ માકેટ 

કિવામાં આવ્યું.  

 

 

આભાર વ્ર્ક્ત કરિાનો એક અિસર: ચિિાર્ શાળામાં પ્રભાતને 

જગયા મળી અને ‘ડેહલુ’ ની શરૂઆત કિવામાં આવી. એમની સાથેના 

સાથેના અનુભવને જયાિ ેમાત્ર એક લાઈનમાં કહેવું હોય તો, જમે દુધમાં 

સાકિનું ચમશ્રણ થાય એવું કૈક અહી બન્યું. સહજતાથી બંને શાળામા ં

એકબીજાનાં ચવિાિોનું આદાન પ્રદાન થવા લાગયું. જ ે મુખ્ય ધાિાની 

શાળામાં જયાિ ે ‘સ્પેશીયલ બાળક’ના ંસંદભગમાં સંવેદનશીલતા આવે 

અને તે વ્યવહાિમાં દેખાય એ ઉદેશ્યને અહી ચિિાર્ શાળામાં પચિપૂણગ 

થઇ િહંુ્ય હતંુ તે અનુભવ થયો. અને તેથી જ આ પ્રચિયાન ેપ્રોત્સાચહત 

ચિિાર્ સ્કુલ નાં ચશક્ષકો સાથે એક બેઠક નું આયોજન કિવામાં આવ્યું. 

અને અનુભવ ને િજુ કિી થઇ િહેલ પ્રચિયા બાબતે આભાિ વ્યિ 

કિવામાં આવ્યું. આ સફિ આ જ િીતે િાલે અને શાળાઓ આ સફિમાં 

જોડાય એવી આશા સાથ.ે  

 સહાર્ક સેિાઓ : ચવચશષ્ટ જરૂચિયાત ધિાવતા બાળકો/ 

વ્યચિઓ માટે સિકાિી સહાય અને સેવાઓ જ ેમળે છે તેનુ ંમાર્ગદશગન, 

સંકલન અને ફોલોઅપ દ્વાિા જરૂચિયાતમંદ વ્યચિ સુધી પહોિાડવા 

કોમ્યુનીટી બેઝ ચિહેચબચલટેશનની ટીમ દ્વાિા આ મહીને 7 ચસચવલ 

સટીફીકેટ , િલે્વે નાં ઓનલાઈન 6 પાસ, સ્ટેટ ટર ાન્સપોટગ  પાસ માટે 7 

ઓનલાઈન ફોમગ, પેન્શન યોજના માટે 4 ફોમગ ભિી આપવામાં આવ્યા.  

 

નિા સ્િરૂપ સાથે ‘વિલ સે કાફીકાફેની શરૂઆત : કોઈ પણ જગયાને જયાિ ેફિી તૈયાિ કિવામાં આવે છે 

ત્યાિ ેતેમાં અર્િ  મટીિીયલની સાથે લાર્ણીથી પણ બનાવાય તો ? એવું જ સમન્વય અહી જોવા મળ્યું. િીવિ 

સાઈડ નાં ગે્રડ 6 ના ંચવધાથીઓ એ જ ચનદોર્ લાર્ણી ન ેકાફેટ એચિયાની ડીઝાઇન ન ેઅમલમાં મૂકી છે. આ 

અદ્ભુત કાયગ માટે ચવદ્યાથીઓ, ચશક્ષકો તથા તેમના વાલીનો ચદલ થી આભાિ પ્રભાત ટીમ માને છે. આપને 

બાળકો અને ટીમ નો ઉત્સાહ વધાિવા ‘’ચદલ સે કાફે’’ માટે ચદલથી આમંત્રણ છે.  
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