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અમારા વિશે 
પ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશન સંસ્થા કે જે 2003થી 

અમદાિાદના િંવિતિર્ગના વિવશષ્ટ જરૂરરયાત ધરાિતા 

બાળકો/વ્યવતતઓ સાથે કાયગ કરે છે. સંસ્થા વિવશષ્ટ 

જરૂરરયાત ધરાિતા બાળકો અને પુખ્તિયના લોકોના 

માનવસક અને શારીરરક પડકારોમાં મદદ કરે છે. સંસ્થા 

૩ પ્રોગ્રામ દ્િારા કાયગ કરે છે:- પ્રભાત સેન્ટર, સમુદાય 

આધારરત પુનિગસન અને એડિોકેસી દ્િારા નેટિર્કિંર્. 

પ્રભાતે એક બાળક સાથે પહેલા કામ શરુ કયુિં હતંુ, અને 

આજે તેનો વિકાસ અમદાિાદમાં વિવશષ્ટ જરૂરરયાત 

ધરાિતા 3000થી િધુ વ્યવતતઓ તેમજ તેમના 

પરરિારો, પાડોશીઓ અને સમુદાયોને સ્પશે છે. 

https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation

/  

https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/ 

https://www.youtube.com/channel/UCe1oxuBWMDvyCRk2EPzzj lA  

Working towards skill improvement 
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"એક દેિકી ઐસી ભી!" 
 

"એક દેિકી ઐસી ભી!" કેમ્પેઇનની નાવયકા પ્રભાતની દેિકી ઉફે દેવિકા, કે 

જેના માધ્યમથી આખું અમદાિાદ સ્પે.નીડ અંરે્ની અિેરનેસથી રંુ્જી ઉઠયંુ 

હતું. દેવિકા કે જેની આંખોમાં હંમેશા િમક અને મોઢા પર હંમેશા વસ્મત રહેતું 

તેનો જન્મ રાજસ્થાનમાં થયો હતો. દેવિકાએ બાળપણથી જ વપતાની 

છત્રછાયા રુ્માિી હોિાથી તેની માતા પોતાની બંને દીકરીઓ સાથે અમદાિાદ 

સ્થાયી થયા હતા. જ્યાં તેઓ પોતાની બહેન અને મમ્મીના સહકારથી 

છૂટકકામ કરીને રુ્જરાન િલાિતા હતા. નાની દેવિકા સેરેબલ પાલ્સીનો 

વશકાર હતી. આથી તેને વ્યવતતર્ત દેખભાળની જરૂર રહેતી જેમાં તેની મોટી 

બહેન અને માસીનો સંપૂણગ સહકાર મળતો.  
 

િર્ગ 2015માં પ્રભાતની રફલ્ડ ટીમ દ્િારા દેવિકા વિર્ે જાણકારી મળી ત્યારે 

દેવિકાની ઉંમર 7 િર્ગની હતી. ત્યારથી તે બાળકી પ્રભાત પરરિાર સાથે 

સંકળાઈ. દેવિકાની સીવિયારરટી, આર્થગક પરરવસ્થતી, મોવબલીટી પ્રોબ્લેમ 

િરે્રે મયાગદાને કારણે તેનો સમાિેશ સંસ્થાનાં હોમબેઝ પ્રોગ્રામમાં કરિામાં 

આવ્યો. જેમાં અઠિારડયામાં બે રદિસ સ્પે.એજ્યુકેટર અને એક રદિસ 

ફીઝીયોથેરાપીસ્ટ તેને તાલીમ આપિા તેના ઘરે જઈને કાયગ કરાિતા હતા. 

જેના કારણે દેવિકા કંઈક શીખી શકે તેિી આશા છોડી દેનાર કુટુંબીજનોને 

આશા બંધાઈ હતી.  
 

પહેલા વબલકુલ હાથ કે પર્નો ઉપયોર્ ના કરી શકનાર અને દરેક કાયગમાં 

મુશ્કેલી અનુભિતી દેવિકા સતત ટ્રેનિંનંર્ની મદદથી પલાંઠી િાળતાં, િસ્તુ 

પકડતાં, જાતે જમતા, ટીશટગ પહેરતા, િોકરની મદદથી ઊભી રહેતા શીખી 

હતી. હાથ અને પર્માં સખત સ્ટીફનેસ હોિા છતાં તે ધીમે-ધીમે ખસતા-

ખસતા ઘરમાં અને ઘરના આંર્ણામાં િારંિાર જતી રહેતી. તેને માટી અને 

પાણીમાં રમિંુ ખુબ જ ર્મતું, તેનો આ શોક મમ્મીની નારાજર્ી દશાગિતો 

પણ તે પૂરો કરતી.  
 

દેવિકાની ધર્શ અને ઉત્સાહના કારણે પ્રભાતમાં ઇન્ટનગશીપ કરિા આિેલ 

N.I.D.સ્ટુડન્્સે દેવિકા પોતાના કાયગમાં સ્િતંત્ર બને તે માટે એક ટ્રોલી 

રડઝાઇન કરી. જેમાં બેસીને તે આસપાસ ફરી શકે, જાતે હાથ-પર્ ધોઈ શકે 

અને એક જગ્યાએ બેસીને અલર્-અલર્ ફાઇનમોટર, સેન્સરી તથા એકેડેમીક 

એતટીિીટી કરી શકે. દેવિકાના ઘર-આંર્ણે સમર-કેમ્પ, વિત્ર-સ્પધાગ, ર્રબા 

જેિા કાયગક્રમો યોજિાના કારણે તે તેના એરરયામાં ખુબ લોકવપ્રય બની ર્ઈ 

હતી. આટલંુ જ નહીં, રેડીયો વમિી દ્િારા 'એક દેિકી એસી ભી' કેમ્પેઇન 

યોજિામાં આવ્યંુ. તે દરમ્યાન RJ દેિકી સાથે અમદાિાદના મેયર શ્રી 

ર્ૌતમભાઈ પટેલે પણ દેવિકાના ઘરની મુલાકાત લીધી હતી. તે કેમ્પેઇનના 

રેરડયોના માધ્યમથી દેવિકા અમદાિાદના ઘરે-ઘરે પહોંિીને સ્પે.નીડના 

અિેરનેસનું માધ્યમ બની હતી.  

હમણાં થોડા સમયથી દેવિકા તાિ, શરદી, ઉધરસનો સામનો કરી રહી હતી. 

કુટુંબીજનો દ્િારા તેની સાર-સંભાળ લેિાતી હતી. તેનામાં અશવતત આિી 

ર્ઈ હતી અને તેને ખોરાક લેિામાં પણ તકલીફ પડતી હતી. તે સમયમાં પણ 

તેણે પ્રભાત તરફથી તેના ઘર-આંર્ણે બાળકોને જમાડિાના કાયગક્રમમાં ભાર્ 

લીધો હતો. બસ આ મુલાકાત તેની પ્રભાત સંસ્થા સાથેની આખરી મુલાકાત 

બની અને તેના એક અઠિારડયા બાદ તેને 19-05-2022ના રોજ છેલ્લા 

શ્િાસ લઈને દુવનયાને અલવિદા કીધી.  
 

અનેક મયાગદા સાથે પણ તે ઉદાહરણરૂપ જીિન જીિી અને પ્રભાત, તેના 

વશક્ષકો, તેના પરરિાર અને સમાજ માટે અવિસ્મરણીય બની. ઈશ્િર તેના 

આત્માને પરમશાંવત આપે તેિી સમગ્ર પ્રભાત પરરિાર તરફથી પ્રાથગના!  
-By Jagruti Desai (Special Educator)  
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મંથલી અપડેટ  

 

રદવ્યા ંર્ બાળકો માટ ે વશક્ષણમાં સરળ પ્રરક્રયાઓ બનાિિા તરફ :- રદવ્યાંર્ બાળકોની નોમગલ સ્કૂલમાં એડવમશન લેિાની 

પ્રરક્રયાને મજબૂત કરિા અને આંર્ણિાડીમાંથી રદવ્યાંર્ બાળકોને નોમગલ સ્કૂલ સાથેના સંક્રમણને વનયવમત કરિા માટે પ્રભાત 

સંસ્થા છેલ્લા કેટલાક મવહનાથી WIPRO ફાઉન્ડેશન સાથે સહયોર્માં (કોલાબ્રેસન) કામ કરી રહંુ્ છે. આના ભાર્રૂપે સંસ્થા 

ટ્રેનિંનંર્ મારફતે આંર્ણિાડીઓ અને સ્કૂલો, ખાસ કરીને સરકારી સ્કૂલોને મજબૂત બનાિિા પ્રયત્નશીલ રહી છે. જેની સાથે 

સંસ્થાએ ઓળખાયેલા રદવ્યાંર્ બાળકો માટે પોતાના કેન્રમાં વપ્રપેરેટરી તલાસ શરુ કયાગ છે. આ મવહને સંસ્થાની ટીમ દ્િારા 

દાણીલીમડા િોડગની 20 આંર્ણિાડીમાંથી 2-2 કાયગકરોને અિેરનેસ આપિામાં આવ્યંુ. સંસ્થાની WIPRO ફાઉન્ડેશન સાથેની 

ભાર્ીદારીથી સંસ્થાની ટીમના ઉત્સાહમાં અને ક્ષમતામાં મજૂબતાઈ આિી છે, અને ટીમે પોતાની કામર્ીરી અંરે્ પ્રેસેંટેશન 

રજૂ કયુિં.  
 

આત્મવનભગર પ ેઢીન ું વનમા ગણ:- સંસ્થા 15 િર્ગ અને િધુ સમયથી જુદી-જુદી રદવ્યાંર્તા ધરાિતા બાળકો માટ ેરરહાવબલીટશેન 

પ્રદાન કરે છે. સંસ્થાના મોટાભાર્ના બાળકો હિે એિી ઉંમરે છે જ્યાં તેઓ રોજર્ારી મેળિી શકે, આ િાતને ધ્યાનમાં લઈને 

સંસ્થા છેલ્લા એક િર્ગથી રોજર્ાર માટેનું એક મોડલ તૈયાર કરી રહંુ્ છે. સોવશયલ િેન્િર પાટગનરશીપ (SVP) અમદાિાદના 

એક ગૂ્રપના સહયોર્થી પ્રભાત સંસ્થા આિતા મવહને તેના પહેલા વ્યિસાવયક યુવનટનું ઉદ્ઘાટન કરશે. આમાં યુિાનોની 

ક્ષમતા, રુવિ, કૌશલ્ય અને બજારને ધ્યાનમાં રાખિામાં આવ્યા છે. ટેલરીંર્, ઇલેતટ્રીક િકગ, પપેરબેર્ બનાિિી, બેકીંર્, ડેટા-

એન્ટ્રી, માટીના ઉત્પાદનો િરે્રે જેિા ધંધાનો સમાિેશ થાય છે. પોતાને મળેલ વ્યિસાવયક યુવનટની સહાયથી સંસ્થા SVP 

નો આભાર પ્રર્ટ કરે છે. આ મવહને સ્ટેટ બેન્ક ઓફ ઇવન્ડયાએ રોજર્ાર મેળિનાર યુિાનોની ટેકનીકલ વસ્કલ િધારિાના 

ઉદે્દશથી સંસ્થાને લેપટોપ ભેટમાં આપ્યા છે.  
 

યોગ્ય રોજર્ાર જગ્યાઓની શોધમાં સ ંસ્થાની ટીમ:-  જયારે રદવ્યાંર્(બૌવદ્ધક વિકલાંર્તા ધરાિતા) યુિાનોન ેરોજર્ાર માટ ે

તૈયાર કરિા મહત્િપૂણગ છે, ત્યારે તેમના માટે યોગ્ય કાયગ-કે્ષત્રો  શોધિા પણ એટલા જ મહત્િપૂણગ છે. કાયગકે્ષત્રો એિા હોિા 

જોઈએ કે ત્યાંના માણસો આિા યુિાનોને અપનાિતા હોિા જોઈએ અને તેમનું સ્િાર્ત કરિા જોઈએ. આ માર્ગ તરફ 

સંસ્થાની ટીમે “Norquest Brands Pvt. Ltd.”  કે જે ઇકો-ફ્રેન્ડલી બેર્ બનાિે છે તેની મુલાકાત લીધી હતી. આ ફેતટરીમાં 

સંસ્થાના 5 બૌવદ્ધક વિકલાંર્તા ધરાિતા પુખ્ત િયના યુિાનો પહેલેથી જ રોજર્ારી મેળિી રહ્ા છે. સંસ્થા આિા બૌવદ્ધક 

વિકલાંર્તા ધરાિતા યુિાનોને રોજર્ારી અપાિિાની તક માટે ઉત્સુક છે.    

 
એક રદિસ પ્રભાતના નામે:- સંસ્થાના બાળકો સાથે સમય પસાર કરિા માટેની તક પ્રભાતે ઉભી કરી તેમાં ઘણા વમત્રો, 

શુભેચ્િકો અને ડોનસગ તે તકનો લાભ લઇ રહ્ા છે. આ મવહને સંસ્થાની નાની વમત્ર ફલકે પોતાના જન્મરદિસને બાળકો 

સાથે ઉજિી યાદર્ાર બનાવ્યો. બાળકો સાથે રમતો રમી, ડાન્સ કયાગ, એતટીિીટી કરાિી તથા બાળકોને જમાડી સમય 

પસાર કયો હતો. સંસ્થાના બાળકોએ ખૂબ આનંદ માન્યો હતો. તે ઉપરાંત ભિાનભાઈ પરમારની યાદર્ીરીમાં સંસ્થાના 

બાળકોને જમાડિામાં આવ્યા.  

 

સહાયક સેિાઓ:- વિવશષ્ટ જરૂરરયાત ધરાિતા બાળકો/વ્યવતતઓને જીિનમાં સામાન્યતાની કેટલીક જરરયાતો પૂરી પાડિા 

માટે સહાયક સેિાઓની સુવિધા ખૂબ જરૂરી હોય છે. આ મવહને સંસ્થાની ટીમ દ્િારા વિવશષ્ટ જરૂરરયાત ધરાિતા 

બાળકો/વ્યવતતઓને સહાયક સેિાની સુવિધા પૂરી પાડિામાં આિી છે: મેરડકલ સટી-09, એસ.ટી પાસ-05, પેન્શન યોજના-

09, બેન્ક એકાઉન્ટ-01, રેલ્િે પાસ:-05  

 

મંથલી એતટીિીટી:- સંસ્થા પોતાના બાળકોની જરૂરરયાત અને વિકાસને ધ્યાનમાં રાખી બાળકોને દર મવહને જુદી-જુદી 

એતટીિીટી કરાિતી હોય છે. તે એતટીિીટી સંસ્થાના સ્પેવશયલ એજ્યુકેટર દ્િારા તૈયાર કરિામાં આિે છે. આ મવહને 

બાળકોને તેમના ધોરણને લર્તી એકેડેમીક એતટીિીટી, A.D.L.એતટીિીટીમાં બટનીંર્-અનબટનીંર્, બુટની દોરી બાંધિી 

જેિી એતટીિીટી, ડ્રોઈંર્ એતટીિીટીમાં થમ્બ પેનિંન્ટંર્, કલરીંર્ જેિી એતટીિીટી, રફવઝયોથેરાપી, આટગ એન્ડ ફ્રાફ્ટ જેિી 

એતટીિીટી કરાિિામાં આિી. ઉનાળો િાલી રહ્ો છે ત્યારે સંસ્થાના વશક્ષકો દ્િારા બાળકોને લીંબુ શરબત બનાિતા 

શીખિીને દરેક બાળકોને પીિડાિિામાં આવ્યંુ.  
 

ટીમ મીટીંર્:- સંસ્થાની ઇન્ટરનલ ટીમની દર મવહને મીટીંર્ કરિામાં આિે છે. જે મીટીંર્માં ટીમના દરેક મેમ્બર મવહના 

દરમ્યાનની પોતાની કામર્ીરીનો રરપોટગ બનાિી સબવમટ કરતા હોય છે. અને નિા ટોવપક પર િિાગ કરી, અિનિી િાતો કરી 

એકબીજાના નોલેજમાં િધારો કરતા હોય છે. 

 

પ્રભાત સંસ્થાની લાયબ્રેરી 
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ફોટો-ર્ેલેરી 

 

વશક્ષક દ્િારા હોમ-વિઝીટ મંથલી એતટીિીટી 

થમ્બ પેનિંન્ટંર્ 

Norquest Brands Pvt. Ltd.માં ટીમ વિઝીટ 

સંસ્થામાં રફવઝયોથેરાપી 

એસેસમેન્ટ 

લીંબુ શરબત બનાિતા આિડી ર્યું! 
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