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અમારા વિશ ે
પ્રભાત એજયુકેશન ફાઉન્ડેશન સંસ્થા કે જે 2003થી અમદાિાદના િંવિતિર્ગના સ્પેવયયલ નીડ બાળકો સાથે કામ કરે છે. 

પ્રભાત બાળકો અને પુખ્ત િયે માનવસક અને શારીરરક પડકારોની સેિા કરે છે, તેમની સંપૂર્ગ સંભાિના પ્રાપ્ત કરિામાં મદદ 

કરે છે.સંસ્થા ૩ પ્રોગ્રામ દ્િારા કાયગ કરે છે:-પ્રભાત સેન્ટર, સમુદાય આધારરત પુનિગસન, એડિોકેસી દ્િારા નેટિર્કિંર્. પ્રભાતે 

એક બાળક સાથે કામ શરૂ કયુિં હતું અને આજે તેનો વિકાસ અમદાિાદમાં વિશેષ જરૂરરયાતો ધરાિતા 3000 થી િધુ વ્યવતતઓ 

તેમજ તેમના પરરિારો, પડોશીઓ અને સમુદાયોને સ્પશે છે. 
 

પ્રભાત સંસ્થાના CBR ટીમ દ્િારા 2015માં શાહિાડીના દરેક ઘરના સિે કરિામાં આવ્યા. જેમાં અંરકત નામના એક 

બાળક અંરે્ જાર્િામાં આવ્યંુ કે તેને જન્મથી આંખમાં વિઝન પ્રોબ્લેમ છે. અને તેની આંખ માટે મુંબઈના ડોતટરને 

બતાિિામાં આવ્યંુ, તેમના કહેિા મુજબ બાળકની આંખની દ્રવિ આિશે અથિા ઓપરેશન કરિંુ પડશે. અંરકતના 

માતા-વપતા શાકભાજીની લારી િલાિે છે. ઘરની આર્થગક પરરવસ્થવત નબળી હોિાથી અંરકતની એજ્યુકેશન ફી ભરી 

શકે તેમ નથી. જેના કારરે્ બાળક શાળાએ જઈ શતયો નથી. ત્યારબાદ CBR ટીમ દ્િારા બાળકનું એડવમશન િંદે-

માતરમ શાળા કરાિિામાં આવ્યંુ. બાળકને પેવન્સલ પકડિી, શરીરના અંર્ોની જાર્કારી, બારાક્ષરી જેિી સામાન્ય 

જાર્કારીની સમજ નહતી. શાળાના વપ્રન્સીપાલ સાથે સંસ્થાની CBR  ટીમના મેમ્બર હાર્દગકભાઈ [હું] તથા 

કેયુરભાઈએ બાળકના ઘરની આર્થગક પરરવસ્થવત અંરે્ િાત કરી અને બાળકની ફી સંસ્થા દ્િારા ભરિામાં આિી. 

અંરકત સ્િભાિે શાંત, સભ્ય અને સેન્સીટીિ હોિાથી ભર્તર પર ધ્યાન આપે છે. હું અંરકતને પેવન્સલ કઈ રીતે પકડિી, 

આઈ-હેન્ડ કોડીનેશન કરતા શીખડાિિંુ, આડી-ઉભી લાઈન કરાિિી, બારાક્ષરી ઘંુટાિિી જેિી પ્રિૃવતઓ કરાિિા 

લાગ્યો. બાળકને ભર્િંુ ર્મતું હોિાથી પેવન્સલ પર પકડ અને આઈ-હેન્ડ કોડીનેશન િધુ સારં બનતું ર્યંુ અને ખૂબ 

જ સરસ રીતે લખતા પર્ શીખી ર્યો.  

ત્યારબાદ અંરકતને પાયાનું વશક્ષર્ આપિાની શરૂઆત કરી. બાળક ધીમે-ધીમે આર્ળના ધોરર્માં જતો ર્યો. મારા 

તથા કેયુરભાઈના પ્રયત્ન દ્િારા બાળક પોતાનું નામ, ઘરનું સરનામું, માતા-વપતાની માવહતી તથા શાળાના નોમગલ 

બાળકોને શીખિિામાં આિતા વિષયો જેિા કે ર્વર્ત, વિજ્ઞાન, વહન્દી, રુ્જરાતી પર્ સરળતાથી શીખતો  અને 

ભર્તો થઇ ર્યો. આજે સંસ્થાના સફળ સ્કૂલ એડવમશન દ્િારા અંરકત 6 ધોરર્માં અભ્યાસ કરે છે અને બાકીના 

સમયમાં પોતાના માતા-વપતાને મદદ પર્ કરે છે. શાળાના વપ્રવન્સપાલના કહ્યા અનુસાર,"જો સંસ્થા દ્િારા બાળકની 

ફી ન ભરિામાં આિી હોત તો કદાિ આજે આ બાળક શાકભાજીની લારી અથિા િાની કીટલી પર મજૂરી કરતો 

હોત. આજે અંરકત શાળામાં આિે છે તે પ્રભાત સંસ્થાએ કરેલ મદદ દ્િારા શતય બન્યંુ છે." અંરકત ખુશીથી સ્કૂલે 

આિે છે અને શાળામાં અભ્યાસ કરે છે.    

પોતાના બાળકની પ્રર્વત જોઈ અંરકતના માતા-વપતા સંસ્થાનો આભાર માને છે. અંરકતની પ્રર્વતથી િંદે-માતરમ 

સ્કૂલ, હું અને પ્રભાત સંસ્થા ખુશીની અનુભૂવત કરીએ છીએ!   
By:- Hardik Chavda  

Special Educator   
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“कर रहा है वो दुनिया में िाम रोशि, 

क्योकक वो कदव्ाांग है लाचार िहीं।“ 

"સામાન્ય માર્સ ન કરી શકે, પરંતુ હું કરી શકંુ." આ આપર્ા રેખાબેનની અદ્દભુત ભાિના છે! રેખાબેન કે જે સસં્થાના 

લાંભા િૉડગમાં ઈન્દીરાનર્ર-1 તલસ્ટરમાં લીડર તરીકે કાયગરત છે. તેઓને ઓથોપેડીક લકિો હોિાથી િાલિામાં ખૂબ 

તકલીફ હોિા છતાં સમાજસેિા માટે હંમેશા તત્પર રહે છે. રેખાબેન 2 બાળકોના માતા છે. રેખાબેનના પવતને પર્ 

ઓથોપેડીક લકિો છે. તેમ છતાં તેઓ રીક્ષા િલાિે છે. રેખાબેન રદવ્યાંર્ હોિા છતાં પર્ વસલાઈકામ કરે છે તે ઉપરાંત 

દૂધ, દહીં, નાસ્તાના પેકેટ્સ અને શાકભાજી પર્ િહેંિે છે. તેઓ પાસે સમયનો અભાિ હોિા છતાં પોતાના કામમાંથી 

સમય કાઢી પ્રભાત સંસ્થાને મદદરૂપ બને છે. સંસ્થા દ્િારા કરિામાં આિતા પ્રોગ્રામમાં હંમેશા પોતાનો અમૂલ્ય ફાળો 

આપે છે. રેખાબેન લાંભા વિસ્તારમાં રહેતા વિવશિ જરૂરરયાત ધરાિતાં બાળકો/વ્યવતતઓને મળતી સરકારી વિવિધ 

જરૂરરયાતો, સુવિધાઓ જેિી કે મેરડકલ સર્ટગફીકેટ, રેલિે પાસ, એ.સ.ટી. પાસ િરે્રેની જાર્કારી તેઓ સુધી 

પહોંિાડિાનું કાયગ કરે છે. સંસ્થા દ્િારા મવહલાના માવસકિક્ર [મેન્સ્ુએશન] અિેરનેસ પ્રોગ્રામમાં તેઓ મવહલાઓને 

જાર્કારી આપી પ્રોગ્રામમાં લઇ આવ્યા હતા. આિી રીતે પોતે સંસ્થાને મદદરૂપ થાય છે.  

ખરેખર, રેખાબેન સંસ્થા અને આપર્ાં જેિા સામાન્ય માર્સો માટે પ્રેરર્ાદાયી વ્યવતતત્િ છે. વિવશિ જરૂરરયાત 

ધરાિતા રેખાબેન પ્રભાત સંસ્થાનું એક અવભન્ન અંર્ છે. રેખાબેન જેિા લીડર દ્િારા કરિામાં આિતા કાયગ પ્રશનીય 

છે. સંસ્થા તેમને સલામ કરીને હૃદયપૂિગક આભાર માને છે! 
By: - Kishorbhai Vaghela 

Special Educator   
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https://www.youtube.com/channel/UCe1oxuBWMDvyCRk2EPzzjlA  

https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/ 

https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation/ 

4th March, કેશિસર 
 

30th March, કેયુરભાઈ 
 

"બાર બાર રદન યે આયે, તુમ જીઓ  

હજારો સાલ, સાલ કે રદન હો હજાર  

હેપ્પી બથગ ડે ટૂ યુ,  

હેપ્પી બથગ ડે ટૂ યુ.” 

પ્રભાત ટીમની જન્મરદન વનવમતે્ત ખૂબ-ખૂબ શુભેછા.  
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https://www.youtube.com/channel/UCe1oxuBWMDvyCRk2EPzzjlA
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https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation/
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અિેરન ેસ િકગશોપ:- પ્રભાત સંસ્થા અને કોમ્યુવનટી િચ્િેની કડી એટલે ' આંર્ર્િાડી અને કોમ્યુવનટી િકગસગ.' કોઈ 

પર્ સંસ્થા હોય કે પછી ઓરે્નાઇઝસન હોય બધા પાસે માયાગરદત સ્રોતો હોય છે. એટલે સંસ્થા હંમેશા આંર્ર્િાડી 

અને કોમ્યુવનટી િકગસગ સાથે જોડાયેલી રહીને કામ કરતી રહી છે. આ મવહનામાં સંસ્થા દ્િારા આંર્ર્િાડીની લલંક 

બહેનો અને િકગસગ માટે ટ્રેલનંર્નું આયોજન કરિામાં આવ્યંુ. આંર્ર્િાડીની લલંક બહેનો અને િકગસગ કે જેઓ અબગન 

હેલ્થ સેન્ટર માટે "ડોર ટુ ડોર" સિે કરતા હોય. આિી લલંક બહેનો અને કોમ્યુવનટી િકગસગને રડસેવબવલટી ઓળખ 

અંરે્ની પાયાની તાલીમ સંસ્થા દ્િારા આપિામાં આિે છે. આ તાલીમ પરથી લલંક બહેનો અને કોમ્યુવનટી િકગસગ સિે 

દરમ્યાન કોઈ વિવશિ જરૂરરયાત ધરાિતા બાળકો/વ્યવતતઓને જોઈને ઓળખી શકે અને તેઓને પ્રભાત સંસ્થા 

અંરે્ની માવહતી આપી શકે. સંસ્થા દ્િારા લલંક બહેનો અને કોમ્યુવનટી િકગસગને રદવ્યાંર્ બાળકો/વ્યવતતઓને મળતી 

સરકારી સહાય અને યોજના અંરે્ની જાર્કારી પર્ આપિામાં આિી હતી.  
 

સિે:- પ્રભાત સંસ્થાની ટીમે િટિા િોડગના નિા વિસ્તારોમાં વિવશિ જરૂરરયાત ધરાિતા બાળકો/વ્યવતતઓની 

ઓળખ માટેનો સિે શર કરેલ છે. તે સિે દરમ્યાન 34 વિવશિ જરૂરરયાત ધરાિતા બાળકો/વ્યવતતઓ અંરે્ 

સંસ્થાની ટીમને માવહતી મળેલ છે. તેઓને સંસ્થા અંરે્ની માવહતી આપિામાં આિી, અને સંસ્થા દ્િારા તેઓનું 

કાઉવન્સલલંર્ અને રરહાવબલીટેશન કરિામાં આિશે. 
 

બુક લોન્િ:- રરિરસાઈડના ગે્રડ 6ના સ્ટુડ્નન્ટસ દ્િારા પ્રભાત અને તેના બાળકો પર એક સરસ કલરફુલ બુક તૈયાર 

કરિામાં આિી. તે બુકમાં રરિરસાઈડના બાળકોએ પોતાના પ્રભાતના બડી સાથેના અનુભિો શેર કયાગ છે. િટિા 

સેન્ટર ખાતે ઓનલાઇન મીટટંર્ના મારફતે સંસ્થાના બાળકોના પેરેન્ટ્સના હસ્તે બુક લોલન્િંર્ કરિામાં આવ્યંુ.  
 

વિશેષ થેરાપી:-  પ્રભાતને રફઝીયોથેરાપી (focussing on Neurological and Psychosomatic disorders) 

(ન્યુરોલોજીકલ અને સાયકોસોમેરટક રડસઓડગર પર ધ્યાન કેવન્દ્રત કરીને) માં માસ્ટસગ કરનારા ડો.જૈની દમાની સાથે 

ભાર્ીદારી કરિાની તક મળેલ છે. તેના સંશોધનનું ધ્યાનકેન્દ્ર ડાઉન વસન્રોમિાળા બાળકોમાં વસ્થરતા અને 

ર્વતશીલતાની અસરકારકતા શોધિાનું હતું. તેરે્ ડાઉન વસન્રોમ ધરાિતા બાળકોની િાલિાની ઢબ, શરીરની ર્વત 

અને બેલેન્સમાં સુધારો કરિા માટે રફઝીયોથેરાપી અને એતટીિીટી કરાિિાની શરૂઆત કરી. તેર્ીએ પ્રભાતના 45 

ડાઉન વસન્રોમ ધરાિતાં બાળકો સાથે એક મવહનામાં કામ કયુગ. તેરે્ શર કરેલ થેરાપીની વિર્તિાર માવહતી િષગના 

અંતે તેના દ્િારા સબમીટ કરિામાં આિશે. 
 

ડોર્ થેરાપી:- કી ટુ હેપ્પીનેસ સંસ્થા પ્રભાત સાથે જોડાયેલી છે અને બંને સંસ્થા મળીને બાળકોને ડોર્-થેરાપી આપ ે

છે. ત્યારે કી ટુ હેપ્પીનેસના ૩ ડોગ્સને િાતાિરર્થી પરરવિત કરાિા, વશક્ષકો અને પેરેન્ટ્સને થેરાપી આપિાના મુદે્દ 

સંસ્થાના િટિા સેન્ટર ખાતે લાિિામાં આવ્યા.  
 

સહાયક સેિાઓ:- સંસ્થા દ્િારા દર મવહને સરકારી સાધન-સહાયના લાભ વિવશિ જરૂરરયાત ધરાિતા 

બાળકો/વ્યવતતઓને વિનામૂલ્યે પુરા પાડિામાં આિે છે. તેમાં એસ.ટી. પાસ, સાધનો,  U.D.I.D. કાડગ િરે્રે જેિી 

સહાયના ફોમગ ઓનલાઇન ભરિામાં આિે છે. જેની વિર્ત નીિે પ્રમારે્ છે:  

એસ.ટી. પાસ - 35 ફોમગ, સાધન-સહાય - 07 ફોમગ, U.D.I.D. કાડગ - 43 ફોમગ  
 

મેઈનસ્ટ્રીમ બાળકોન ે લર્ન િંર્:- મેઈનસ્ટ્રીમ બાળકોને લર્નિંર્    સંસ્થાએ નિેમ્બર મવહનાથી પોતાના મેઈનસ્ટ્રીમ 

બાળકોને સ્કૂલોમાં અઠિારડયાના એક-એક બોલાિીને જે લર્નિંર્ આપિાનું શર કયુિં છે તેમાં આ મવહનામાં 3 સ્કૂલોના 

20 જેિા મેઈનસ્ટ્રીમ બાળકોનો સમાિેશ થાય છે. 
 

રસપ્રદ ભાર્ીદારી:-  મહાત્મા ર્ાંધી ઇન્ટરનેશનલ સ્કૂલ [માર્ીશ]ના 12માં ધોરર્ વિદ્યાથીએ 5નું ઇિેન્ટ આયોજન 

કયુિં. તે ઇિેન્ટમાં અલર્ અલર્ કાયગક્રમો રાખિામાં આવ્યા. જેિા કે, સ્ટેન્ડ-અપ કોમેડી, નાટક, મ્યુવઝક િરે્રે. તેરે્ 

આ ઇિેન્ટના 'િેરરટી પાટગનર' તરીકે પ્રભાત સંસ્થાને પસંદ કરી છે. આ ઇિેન્ટ દરમ્યાન જે રકમ ભેર્ી થશે તે પ્રભાત 

સંસ્થાને ડોનેટ કરિામાં આિશે. આ એક રસપ્રદ િાત છે કે અત્યારની યુિાન પેઢી સમાજના સામાવજક જરૂરરયાતના 

િલર્ને સમજતી અને અપનાિતી થઇ છે. 
 

િાલો મળીન ે અવભિાદન કરીએ:- સંસ્થાના લાંબા સમયના િોવલયન્ટસગ ડેવનસ અન ેરોબટગ ડેવિસન ેશુભેચ્છા પાઠિિા 

માટે િિુગઅલ મીટટંર્ ફેબ્રુઆરીમાં યોજિામાં આિી હતી. તેઓ લર્ભર્ 2 િષગથી પ્રભાત સંસ્થાનો ભાર્ છે. એ 

મીટટંર્ કરિા પાછળનો હેતુ એ હતો કે પ્રભાતની દ્રવિ વિશેની તેમની સમજર્, તથા ભારત અને અમેરરકામાં વિશેષ 

જરૂરરયાતિાળા લોકોના જીિનની સમાનતા અને તફાિતોને પર્ સમજિંુ. તે એક અરસપરસની સકારાત્મક મીટટંર્ 

હતી, જ્યાં તેઓએ પ્રભાતની ભૂવમકાઓ અને અમેરરકાના તેમના અનુભિો અંરે્ િિાગ કરી. 
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Address: A-4, Sujal Apartment, 
Opp. Satellite Bungalows,  
Ramdevnagar, 
Ahmedabad-380015.                                                                                
 

Phone: +91 - 79 - 4890-3054;  
Mobile: +91 9825009427 

Email: prabhat@prabhateducationfoundation.org 

Website: www.prabhateducationfoundation.org 

ફોટો ગેલેરી 

અિેરનેસ િકગશોપ 
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મુલાકાત:-  શ્રીમતી ઈલા પટેલ કે જે IRMA ના ભૂતપૂિગ પ્રોફેસર અને પ્રભાતના સમથગક છે. તેઓએ લોકડાઉનની 

અસર અને તેને લર્તા ભવિષ્ય અંરે્ની િિાગ માટે સંસ્થાની રજીસ્ટડગ ઓરફસની મુલાકાત લીધી હતી. તેમના 

અનુભિથી સંસ્થાને કોરોના સમયમાં આિેલા પરરિતગનના આધારે ભવિષ્યની કામર્ીરી અને લક્ષ્ય બનાિિામાં 

સરળતા રહેશે. તેઓના જેિા વનષ્ર્ાત સાથે િિાગ કરિાથી સંસ્થાની અને ટીમ મેમ્બસગની ક્ષમતા િધારિામાં મદદ 

મળે છે. 
   

અન્ય માવહતી:- સંસ્થાના એક વશક્ષક લક્ષ્મીબેન વિશ્િકમાગને વિશાલિીન સંસ્થા દ્િારા "ર્ાર્ડગયન એંજલ એિોડગ" 

મળ્યો તેની ખુશીમાં િટિા સેન્ટરમાં સંસ્થાના ટીમ મેમ્બસગને દાલ-બાટીની પાટી આપિામાં આિી.    

સંસ્થાના બાળકોને એક ડોનર દ્િારા પુરી, શાક, પુલાિ અને વશરોનું ભોજન જમાડિામાં આવ્યંુ હતું. 
 

"Kuch Karne ke liye cheeze nahi chahiye, par atam vishwas aur chahat honi chahiye". 

- Grade 6, Riverside student  

ડોર્ થેરાપી ડો. જૈની દ્િારા રફવઝયોથેરાપી મુલાકાત પ્રો.ઈલા પટેલની 

દાલ-બાટી પાટી અિેરનેસ િકગશોપ 

વથયેટર ઇિેન્ટ 

ગે્રડ-7ની વર્ફ્ટ પ્રભાતને 

ફ્રૂટ વિતરર્ 

અિેરનેસ િકગશોપ 
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