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અમારા વિશ ે
પ્રભાત એજયુકેશન ફાઉન્ડેશન સસં્થા કે જે 2003થી અમદાિાદના િંવિતિર્ગના સ્પેવયયલ નીડ બાળકો સાથ ેકામ કરે છે. 

પ્રભાત બાળકો અન ેપુખ્ત િયે માનવસક અન ેશારીરરક પડકારોની સિેા કર ેછે, તેમની સપંૂર્ગ સંભાિના પ્રાપ્ત કરિામા ંમદદ 

કરે છે.સંસ્થા ૩ પ્રોગ્રામ દ્િારા કાયગ કરે છે:-પ્રભાત સને્ટર, સમુદાય આધારરત પનુિગસન, એડિોકેસી દ્િારા નેટિર્કિંર્. પ્રભાત ે

એક બાળક સાથ ેકામ શરૂ કયુિં હતુ ંઅન ેઆજે તનેો વિકાસ અમદાિાદમા ંવિશષે જરૂરરયાતો ધરાિતા 3000 થી િધ ુવ્યવતતઓ 

તેમજ તમેના પરરિારો, પડોશીઓ અન ેસમદુાયોને સ્પશ ેછે. 
 

િાર િષગ પહેલા એક માતા પોતાના 4 િષગના તષુારન ેલઈન ેપ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશનના િટિા સેન્ટરમાં આિ ે

છે અન ેપોતાના બાળક વિશ ેજર્ાિે છે. તુષાર સામાન્ય બાળક જેિો નથી ત ેપોતાની ઉંમર મજુબ કાયગ કરિા સક્ષમ 

નથી. તુષાર જયાર ેસેન્ટરમાં આવ્યો ત્યારે ભાખોડીયા ભરીને િાલતો હતો એટલે ચિંતા થતી કે કોઈ બાળક તેના ઉપર 

પર્ મૂકી ના દ.ે શરૂઆતમા ંબાળક 4 મવહના સધુી સતત રડ્યા કરતો કારર્ ક ેતેન ેસ્કૂલમા ંઆિિુ ંપસંદ ન હતું. 

તુષારને રમકડાં આપીને રમાડિામા ંઆિતો. તષુાર બોલતો ન હતો અને તનેે વિઝન પ્રોબ્લેમ પર્ છે. તેમાં તે ઘર્ીિાર 

સેન્ટરના મોટા બાળકો સાથ ેજઈને બસેી જતો એટલે તેની પાસેથી કાયગ કરાિિામાં મુયકેલી પડતી હતી.  

સેન્ટરમાં તુષાર રેગ્યુલર આિતો હોિાથી અન ે ટીિરના પ્રયત્નથી શાંત બેસતો અન ે િાલતો થયો. ત્યારબાદ ત ે

એતટીિીટીમા ંપર્ ભાર્ લેતો થયો છે. તષુારન ેસેન્સરી વસ્ટમ્યુલેશન આપિામા ંઆિ ેછે તેની સાથ ેતેન ેવિઝન માટનેી 

સેન્સરી પર્ આપિામાં આિ ેછે. આજે તષુાર ઘર્ા શબ્દો બોલે છે. તલાસમાં બીજા બાળકોના નામ બોલે છે. ટીિરના 

કહેિા મજુબ કાયગ પર્ કરતો થયો છે. પહેલા તે સ્કૂલે ન આિિા માટ ેરડતો હતો પરંતુ હિ ેતે સ્કૂલે આિિા માટે રડ ે

છે. સ્કૂલમા ંરજા હોય ત્યાર ેએના મમ્મી ટીિરન ેફોન કરીન ેતષુાર સાથે િાત કરાિે અન ેટીિર કહ ેકે આજે સ્કૂલમા ં

રજા છે ત્યારે એ રડિાનું બધં કર.ે તુષાર પહેલાના સંદભગમાં અત્યારે જાતે િાલીન ેસેન્ટરમા ંબધી જગ્યાએ જાય છે. 

તુષારન ેતલાસમાં જિાનું કહેતા તલાસમાં જઈન ેલાઈનમાં બેસી જાય છે. સેન્ટરમા ંવિઝીટર આિે એ તેને બહુ ર્મ ે

અન ેતે વિઝીટરનો હાથ પકડીને પોતાની પાસે બેસાડીને તનેે પોત ેજે એતટીિીટી કરી હોય તે બતાિ.ે  

જયારે તુષારના મમ્મી સાથે િાત કરી ત્યારે તેમર્ે જર્ાવ્યંુ કે અમે અમારા ર્ામડે ર્યા હતા ત્યારે અમારા સર્ા-સબંંધી 

કહેિા લાગ્યા કે તષુાર પહેલાના સદંભગમાં અત્યારે ખૂબ સમજર્ો થઇ ર્યો છે. ઘણં-બધું બોલતો પર્ થયો અને જે 

કહેિામાં આિ ેત ેપ્રમાર્ ેકરતો પર્ થયો છે. ખરેખર સ્કૂલમા ંજિાથી ઘર્ો ફેર પડ્યો છે. આ સાભંળીને તષુારના 

માતા-વપતા ખુશ થઇ ર્યા કે અમારા બાળકના િખાર્ થઇ રહ્યા છે! 
By: Bhavneesha Kherala 

Special Educator 
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  પ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશન અને રરિરસાઈડના બાળકો િચ્િે લાબંા સમયથી ડબડી-ઇન્ટરિેસનડ પ્રોગ્રામ િાલી 

રહ્યો છે. આ પ્રોગ્રામથી પ્રોત્સાવહત થઈન ેરરિારસાઇડ ગ્રેડ 7ના વિદ્યાથી દ્િારા પ્રભાતના બાળકો માટે એક ર્ીતની 

રિના કરિામાં આિી અન ેતેમના દ્િારા ર્ીત ર્ાિામા ંઆવ્યંુ. તે ર્ીતને ડપ્રભાત એન્થમડનું નામ આપિામા ંઆવ્યંુ. 

આખરે 30મી સપ્ટેમ્બર, 2020ના રોજ િિુગયલ રીતે લોન્િ કરિામાં આવ્યંુ. ત ેસમયે પ્રભાતના ફેસબુકમાંથી તે ઇિેન્ટનુ ં

લાઈિ પ્રસારર્ પર્ કરિામાં આવ્યંુ હતું. ઓનલાઇન ઝૂમ વિડીયો કોલ મારફતે રરિરસાઇડ અને પ્રભાતે એન્થમ 

લોચન્િંર્ ઇિેન્ટ કરી હતી.  એન્થમમા ંપ્રભાતનો જે સાર નીકળીને આિે છે તે ખૂબ જ અદ્ભૂત છે. એન્થમ ત ે ફતત 

એક ર્ીત જ નથી, પરંતુ તેમા ંરરિરસાઈડના બાળકો અન ેતેમના પ્રભાતના બડી સાથનેા સબંંધનું પ્રવતબીબ છે. તે 

પ્રભાતના સોવશયલ મીરડયા જેિા કે યુ-ટ્યુબ, િેબસાઈટ, ફેસબુક અન ેઇન્સ્ટાગ્રામ પર પર્ મુકિામાં આવ્યંુ છે.  

(https://prabhateducationfoundation.org/prahbat-anthem-my-riverside-school-grade-7/)  

(https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/videos/332802534489462) 

(https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation/) 
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"બાર બાર રદન યે આયે, તુમ જીઓ  

હજારો સાલ, સાલ કે રદન હો હજાર  

હેપ્પી બથગ ડે ટૂ યુ,  

હેપ્પી બથગ ડે ટૂ યુ.” 

પ્રભાત ટીમની જન્મરદન વનવમત્ત ેખૂબ-ખૂબ શુભેછા.  
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09th Oct., ભાિનીષાબને 
   
 

 https://www.youtube.com/channel/UCe1oxuBWMDvyCRk2EPzzjlA 

  https://www.instagram.com/prabhat_education_foundation/ 

https://www.facebook.com/Prabhateducationfoundation/ 
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ફડં રાઈચસરં્ માટે ઘર્ી બધી કંપનીઓ સાથે સંસ્થા તરફથી કોન્ટેતટ કરિામાં આિી રહ્યા છે. તે કપંનીઓમાં, Worley 
Pvt. Ltd., Rajyash group, Gupta Family trust, Sitaram Jindal Foundation, Bani Jagtiani Trust, 

Impact, Dinesh Kantilal Charitable…િર્ેરનેો સમાિેશ થયો છે.  

IMPACT એ ભારતની પ્રથમ રફટનેસ માટેની એવપ્લકેશન છે કે જે ખૂબ સરળ હોિા છતા ંકાયગક્ષમ ડીસ્ટન્સ અન ે

સ્ટેપ ટ્રકેર છે. આ એવપ્લકેશન માર્સોન ેપોતાના િાલિાથી, દોડિાથી, ઇન્ડોર િકગઆઉટ્સ અન ેકેલેરીથી કોમ્યુવનટીમાં 

ફાળો આપિામાં સક્ષમ બનાિે છે. આપર્ ેજાર્ીએ તો કોઈ માર્સ આ એપ્લીકેશનથી 2000 સ્ટેપ્સ િાલે છે તો ત ે

પ્રમાર્ે ઇમતેટ દ્િારા નતકી કરેલા નાર્ા ં જે તે સંસ્થા અથિા ઓર્ેનાઇઝેશનન ે મળે છે. આ રીતે IMPACT 

કોમ્યુવનટીને ઉપયોર્ી બની રહ ેછે. આ એપ્લીકેશનનું નાર્ાકીય યોર્દાન માટે રૂપાંતર કરિામાં આવ્યંુ છે. જે વિવિધ 

સંસ્થાઓ જેમ ક,ે િેદાંત ફાઉન્ડેશન, R.B.L બેંક િર્ેરે દ્િારા સપોટેડ છે. પ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશન ેઆ એક નિા 

માર્ગ તરફ પોતાનું ધ્યાન કેવન્િત કયુિં છે અન ેસંસ્થાએ પર્ IMPACT સાથે જોડાિા અરજી આપેલી છે. સંસ્થાનુ ંઆ 

પર્લું પોતાના બાળકો માટે ભવિષ્યમાં ઉપયોર્ી બની રહેશે! 

અન્ય માવહતી:- 

1.) સંસ્થા દ્િારા સપ્ટમે્બર મવહનાથી હોમબઝેના બાળકોના પેરને્ટ્સન ેપર્ સેન્ટર પર બોલાિિામાં આવ્યા અને 

બાળકોની હોમ-એતટીિીટી અરં્ે કાઉવન્સચલંર્ અન ેટ્રેચનંર્ આપિામા ંઆિી. આપિામા ંઆિેલ એતટીિીટીમા ંડ્રોઈંર્, 

આટગ-ક્રાફટ, કાઉચન્ટંર્, મેચિંર્નો સમાિેશ થાય છે. તે ઉપરાંત રફઝીયોથેરાપીસ્ટ દ્િારા પેરને્ટ્સન ેકસરત બતાિિામાં 

આિી અને ઘરે જઈને બાળકન ેઆ રીતે કસરત કરાિિી જેનાથી બાળકોનો વિકાસ અટકે નહીં.  

2.) સ્કૂલ પ્રોગ્રામની 4 સ્કૂલના બાળકોને આ મવહનામા ંકોરોના િાયરસની શ ંખલા કઈ રીતે ર્ોઠિિી, સેફટી કઈ રીતે 

રાખિી ત ેઅરં્ેના મોડેલ વિશે ઓનલાઇન વશક્ષર્ આપિામાં આવ્યંુ.  

3.) સંસ્થા દ્િારા સપ્ટેમ્બર મવહના દરમ્યાન એસ.ટી.બસની મફત સહાય માટેના બે બાળકોના ફોમગ ઓનલાઇન 

ભરાિિામાં આવ્યા. સંસ્થા બાળકોને સમાજ-સુરક્ષા એતટ હેઠળ સાધન-સહાય પૂરી પાડે છે. આ મવહના દરમ્યાન 

સાધન-સહાય માટનેા 19 ફોમગ ઓનલાઇન ભરિામાં આવ્યા. રદવ્યાંર્ બાળકો ક ેવ્યવતતઓન ેતમેની ક્ષમતા અને ઉંમર 

પ્રમાર્ે િહીલિેર, સંર્ીતના સાધનો, MR કીટ, હીયરીંર્ એઇડ િર્રેે જેિી સાધન-સહાય કરાિિા માટે 16 િષગથી 

ઉપરથી િય હોિી અવનિાયગ છે. જેમાં એક રદવ્યાંર્ બાળક કે વ્યવતતના િધમુાં િધ ુબે સાધન-સહાય અરં્નેા ફોમગ ભરી 

શકાય છે. 

4.) ડો. રાધાક ષ્ર્ સિગપલ્લીનો જન્મરદિસ જયારે દેશભરમાં વશક્ષક-રદન તરીક ે ઉજિિામા ંઆિતો હોય ત્યાર ે

સંસ્થાએ પોતાના વશક્ષકો સાથે મળીને તનેી ઉજિર્ી કરી અને એક ભેટ આપીન ેતેમના ઉત્સાહમા ંિધારો કયો.  

5.) "કી ટ ૂહેપ્પીનેસડ સાથ ેસંસ્થાએ પટે થેરાપીની શરૂઆત કરી છે. તનેા આર્ળના આયોજન માટે ડો. રુઆબ 

ખેમિંદાનીએ સંસ્થાના પેરને્ટ્સ સાથે િાતિીત કરી, કાઉવન્સચલંર્ કરિાનુ ંશરુ કરેલ છે તે ઉપરાંત સસં્થાના સ્ટાફ 

મેમ્બસગ સાથ ેમીટીંર્નુ ંઆયોજન કરિામા ંઆવ્યંુ.. 

6.) અમદાિાદ યુવનિસીટીના 150 બાળકો સંસ્થામા ંિોવલયન્ટસગ તરીકે ફરજ બજાિિા આવ્યા, તેઓએ સ્પેવશયલ 

નીડ બાળકોની ક્ષમતા અન ેર્ોળન ેધ્યાનમા ંરાખીને કુલ અત્યાર સુધીમાં 88 વિડીયો બનાવ્યા. ત ેવિડીયો સ્પેવશયલ 

નીડ બાળકોની રદનિયાગ અને જરૂરીયાતને લર્તા હતા.અમદાિાદ યુવનિસીટી દ્િારા એક ઓનલાઇન વમટટંર્ કરિામાં 

આિી. જેમાં િોવલયન્ટસગ દ્િારા કરિામા ંઆિતી કામર્ીરી, અનભુિો તથા અન્ય સજેશન, ટાઈમિકગ, આર્ળના 

આયોજન બાબતે િિાગ કરિામાં આિી, તથા સંસ્થા તરફથી ઓતટોમ્બર મવહનાની એકટીિીટીનું લીસ્ટ સ્ટુડન્ટન ે

મોકલિામાં આવ્યંુ છે.  

7.) પ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશન દ્િારા N.R Physiotherapy Instituteમાં સ્ટુડન્ટ માટ ેરફવઝયોથેરાપી ટ્રેચનંર્નુ ં

આયોજન કરેલ છે. આ ટ્રેચનંર્ ઓનલાઇન વિડીયો કોલ મારફતે યોજાશે. સંસ્થાના ડો. કે કિીથા, ડેવનશ ડેિીશ અન ે

મનીષ વમસ્રી દ્િારા આપિામા ં આિશે. N.R Physiotherapy instituteમાંથી ફાઉન્ડેશન લેિલના સ્ટુડન્ટ 

સંસ્થામા ંટ્રેચનંર્ માટે આિતા હોય છે. તેઓન ેસંસ્થા પાસેથી ઘણં શીખિા મળયંુ છે. 

8.) લાંબા સમયથી પ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશનને ઓળખતા પારૂલબેન પટેલ પાસેથી હિે સંસ્થા કાયદાને લર્તી 

સલાહ લઇ રહી છે. તમેના અનભુિ અન ેકુશળતાના આધાર ેતેઓ સસં્થાના માળખા અન ેસંર્ઠન અંર્નેું માર્ગદશગન 

પ્રદાન કરી રહ્યા છે. તે ઉપરાંત ફંડ રેચસંર્ કરિા માટ ેનટેિકગ બનાિિા માટે પર્ મદદ કરી રહ્યા છે. તેમના સમથગનથી 

જ સંસ્થાની ટીમના 12 મમે્બસગન ેલેનોિોના લેટેસ્ટ ટેતનોલોજીના ટબે્લેટ્સ માંડ્યા છે. આ ટેબ્લેટ્સ ટીમન ેવિડીયો 

કોલ દરમ્યાન ખુબ મદદરૂપ રહે છે. પારૂલબેન ભતૂકાળમાં ડજનવિકાસડ અને ડપ્રથમડ સંસ્થા સાથ ેસંકળાયેલા હતા, 

તેઓ હાલમા ં‘રરિરસાઇડ સ્કૂલ’ સાથે જોડાયેલા છે. 

9.) પ્રભાત એજ્યુકેશન ફાઉન્ડેશનની િેબસાઇટન ે તનેા નિા અિતારમાં લોન્િ થયાન ેરર્ િષગ થયા છે, સંસ્થા 

િેબસાઇટન ે લર્તી સમસ્યાનુ ં માર્ગદશગન ડમેતસસ્ટુરડયોડ પાસેથી મળેિી રહી છે. તઓેએ સંસ્થાની િેબસાઇટને 

સુધારિાનુ ંસૂિન કયુિં, તેની સાથ ેકટેલાક અપ-ગ્રેડેશન પર્ કરિામાં આવ્યા છે. મતેસસ્ટુરડયોના મેમ્બસગ જોની અન ે

રોબટો હાલમાં સંસ્થાની િેબસાઇટને ફરીથી રડઝાઇન કરી અને તનેે િધુ અને સરળ રીતે િાપરી શકાય તે રીતે મદદ 

કરી રહ્યા છે. મેતસસ્ટુરડયો સાથે ઝૂમ કોલ દ્િારા િિાગ થઇ રહી છે. 
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